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Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик программы» 
 

1.1. Пояснительная записка 

 

        Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

туристско-краеведческой направленности «Юные туристы» предназначена 

для воспитания и создания необходимых условий для личностного развития 

учащихся. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья учащихся через туристско-краеведческую деятельность. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в программу 

закладывается не только спортивное совершенствование, но 

интеллектуальный и духовный (патриотический) рост. Актуальным запросом 

нашего государства является воспитание здорового, всесторонне развитого 

поколения, однако сегодня существует масса «ленивых» соблазнов, таких как 

гаджеты и интернет. Многие дети настолько погружены в виртуальную 

реальность, что с трудом могут идти на контакт. Занятие активной туристско 

- краеведческой деятельностью позволяет решить эту проблему и подходить 

к ней системно. Регулярные тренировки по туризму, изучение краеведения 

позволяют поддерживать себя в хорошей физической форме, познавать мир 

вокруг себя.            

 Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что 

она составлена на основе личностно-ориентированного подхода. Для 

достижения высоких показателей реализации программы каждому 

обучающемуся подбирается индивидуальный комплекс выполнения 

упражнений, правильнее сказать - комплекс один, а вот подходы к 

выполнению и их интенсивность разная, в зависимости от возможностей и 

целей ребенка и педагога. При подборе комплекса учебный материал 

дифференцируется с учётом физических и психологических особенностей 

каждого обучающегося.  

Отличительной особенностью программы от уже существующих 

программ данной направленности является то, что в нее внесен 
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краеведческий материал, раскрывающий специфику многообразия 

природных условий и богатейшей истории г. Камышина и Камышинского 

района, всей Волгоградской области. В программе краеведение выступает как 

форма исследовательской деятельности учащихся в походах и экскурсиях 

под руководством педагога. 

Адресат программы: дети от 9 до 12 лет. В группы принимаются все 

желающие мальчики и девочки, не имеющие противопоказаний по 

состоянию здоровья, проявляющих интерес к изучению окружающего мира, 

истории и культуры родного края. При зачислении в объединение проводится 

стартовая диагностика с целью выявления уровня готовности ребенка и его 

индивидуальных особенностей. 

В 9-12 лет ребенок обычно неусидчивый, легко отвлекается и думает о 

посторонних вещах. Внимание сейчас избирательно и зависит от интересов 

школьника. Например, он может быть сосредоточенным в играх, а вот на 

уроках, наоборот, часто отвлекаться. Они учатся выделять главное из потока 

информации и запоминать именно это. Дети начинают пользоваться 

логической памятью и смысловым запоминанием. У школьников в этом 

возрасте развивается критическое мышление. Они стараются найти истину, 

понять причину. Теперь ребята не принимают сразу “на веру” информацию 

от взрослых. Им хочется спорить и размышлять. Дети учатся мыслить 

логически, делать обоснованные выводы, строить планы и анализировать 

происходящее. У них формируется умение мыслить на основе 

предположений, без опоры на предметы. Младший подросток приобретает 

свои личностные установки. 

Уровень, объем и сроки реализации программы.  

Данная программа реализуется в течение 1 года в объеме – 84 часов.  

Уровень  программы: ознакомительный. 

Форма обучения – очная, с применением дистанционных 

образовательных технологий.  

Режим занятий: 1 год обучения – 84 часа (1 раз в неделю по 2 часа с 

сентября по август). Во время каникул проводятся походы выходного дня. 
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Особенности организации образовательного процесса. 

Образовательный процесс строится преимущественно в групповой форме. 

Количество обучающихся в группе: 7-20 человек. Состав – постоянный, 

разновозрастный. 

Эта программа носит выраженный деятельностный характер, создает 

возможность активного практического погружения детей в туристско - 

краеведческую деятельность. В программе уделяется внимание общей 

физической подготовке учащихся. Занятия по основной физической 

подготовке равномерно распределяются на весь учебный период. Большая 

часть занятий проводится на природе, где от педагога требуется повышенное 

внимание и контроль действий обучающихся. Для выполнения поставленных 

задач необходимы взаимное сотрудничество педагога и учащегося, 

доверительные отношения между ними. Реализации программы способствует 

использование метода комплексного подхода к образованию и воспитанию, 

предполагающего единство нравственного, физического, морально-

эстетических и других форм воспитания. Достижение цели программы 

зависит от количества и качества проведенных на местности занятий, 

прогулок и экскурсий. 

Неотъемлемой часть образовательного процесса является воспитание учащихся 

детского объединения. Воспитательный процесс идёт по всем  направлениям, т.к. 

каждое занятие решает определенные воспитательные задачи. Приоритетными 

направлениями являются:  

- воспитание семейных ценностей,  

- гражданско-патриотическое воспитание;  

-культурно-творческое и духовное воспитание,  

- формирование коммуникативной культуры,  

- здоровьесберегающее воспитание,  

Для решения поставленных воспитательных задач формируется 

календарный план мероприятий (приложение 1) на текущий учебный год. 
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1.2. Цель и задачи программы. 

 

       Цель программы: создание необходимых условий для личностного 

развития учащихся, формирования культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепления здоровья учащихся через туристско-краеведческую 

деятельность. 

Задачи: 

Образовательные (предметные): 

- познакомить с основами топографии, ориентирования, краеведения; 

- учить передвигаться по дорогам и тропам в составе группы, 

ориентироваться по карте и компасу, оказывать первую медицинскую 

помощь, организовывать походный быт; 

- создать условия для приобретения опыта участия в походе и в 

соревнованиях разного уровня. 

Личностные: 

- воспитывать чувство гордости за свою Родину, бережное отношение к 

природе; 

- формирование потребности в ведении безопасного и здорового образа 

жизни. 

Метапредметные: 

- формировать умения планировать, контролировать и оценивать  

свои действиям; 

- формировать умения определять наиболее эффективные способы 

достижения результата: 

- формировать умение определять общую цель и работать в команде над 

её достижением. 
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1.3. Учебный план программы «Юные туристы» 
 

№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы. 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1. Введение в образовательную 

программу. 

4 2 2  

1.1. Введение в образовательную 

программу. 

2 2  Беседа, опрос 

 Оздоровительная роль 

туризма и краеведения. Правила 

поведения туристов и краеведов. 

2  2 Беседа, опрос 

2. Азбука туристско-бытовых 

навыков юного туриста. 
12 3 9 Сдача тестов 

2.1. Основы безопасности в 

природной среде. Основы 

безопасности дома и в школе. 

 

2 

 

1 

 

1 

 

Беседа, опрос 

2.2. Личное снаряжение и уход 

за ним. Групповое снаряжение и 

уход за ним. 

4 1 3  

опрос 

2.3. Питьевой режим на 

туристской прогулке. Организация 

биваков и 

охрана природы. 

2 1 1 Беседа, опрос 

2.4. Индивидуальный и групповой 
ремонтный набор. 

2 - 2 Беседа, опрос 

2.5. Туристская группа на прогулке 

(экскурсии). 

2 - 2 просмотр 

3. Азбука топографии. 8 4 4 опрос 

3.1. Мой дом, моя школа, 

школьный двор. 

2 1 1 Беседа, опрос 

3.2. План местности. 2 1 1 Беседа, опрос 

3.3. Условные знаки. 4 2 2 Сдача тестов 

4. Туристское ориентирование. 11 5 6 Тестирование 

промежуточное 

4.1. Ориентирование по 

сторонам горизонта. 

4 2      2 Сдача тестов 

4.2. Ориентирование на местности. 4 2 2 Беседа, опрос 

4.3. Виды ориентирования 3 1 2 Беседа, опрос 

5. Личная гигиена и первая 

доврачебной помощи. 
15 8 7  опрос 

5.1. Личная гигиена туриста, краеведа. 2 2 - опрос 

5.2. Оказание первой 

доврачебной помощи. 

4 2 2 Беседа, опрос 
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5.3. Обработка ран, ссадин и 

наложение простейших повязок. 
3 1 2 Беседа, опрос 

5.4. Индивидуальная и групповая 
медицинская аптечка. 

2 1 1 Беседа, опрос 

5.5. Способы транспортировки 

пострадавшего. 

4 2 2 Беседа, опрос 

6. Основы краеведения. 10 4 6 Просмотр 

6.1. Родословие. 4 2 2 Беседа, опрос 

6.2. Природа моего края. 6 2 4 Беседа, опрос 

7. Азбука спортивно- 

оздоровительного 

туризма. 

12 2 10  

7.1. Пешеходный туризм. 6 2 4 Сдача тестов 

7.2. Полоса препятствий пешеходного 
туризма (весна, осень). 

6 - 6 Сдача 

нормативов 

8. Общая спортивно - 

оздоровительного туризма. 
12 2 10 Соревнования. 

 

8.1. ОФП и оздоровление 
организма. 

10 2 8 Соревнования 

8.2. Диагностика функционального и 

физического развития обучающихся. 
2 - 2 Тестирование 

промежуточное/ 

итоговое 

 ИТОГО: 84 30 54  
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1.4.Содержание обучения 

Раздел 1. Введение в образовательную программу. 

Тема 1.1. Оздоровительная роль туризма. Правила поведения юных 

туристов 

 Теория. Первичный инструктаж по технике безопасности на занятиях 

туризмом и краеведением. Значение туризма (прогулок и экскурсий) и 

краеведения для оздоровления организма человека, познания окружающего 

мира и самого себя. Польза чистого воздуха парков, лесов и полей для 

организма человека. Укрепление костно-мышечной системы, сердца, легких 

и других органов человека при активном передвижении на прогулках и 

экскурсиях. Правила поведения в учебном классе, спортивном зале, на 

учебно- тренировочном полигоне, в парке (лесу). Порядок хранения 

снаряжения, оборудования, инвентаря и материалов. Правила поведения 

юных туристов на экскурсиях и туристских прогулках. Правила поведения 

участников спортивно- туристских состязаний, соревнований и игр. Права и 

обязанности участников спортивно-туристских состязаний, соревнований и 

игр. Командир туристской группы, его права и обязанности, 

взаимоотношения с участниками туристских соревнований. История и 

традиции выполнения юными туристами общественно полезных дел. 

Просмотр фрагментов видеофильмов о выполнении общественно полезных 

дел: охране природы, заботе о птицах и животных и пр. Охрана природной 

среды (зеленой зоны) вокруг школы, дома и на улице и в своем микрорайоне 

(населенном пункте). Знакомство с кодексом чести юного туриста. Девизы 

юных туристов: «В здоровом теле – здоровый дух», «Чистота – залог 

здоровья». Юные туристы – хорошие товарищи и коллективисты. 

Подготовка к туристским прогулкам, экскурсиям; к спортивно- 

оздоровительным состязаниям, играм и соревнованиям. 

Подготовка, организация и выполнение порученного объединению (звену, 

группе) задания по ходу экскурсии или туристской прогулки. 

 Практические занятия. Знакомство детей с помещениями (учебным классом, 
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спортивным залом) и сооружениями (туристско-спортивной площадкой, 

учебным полигоном), где будут проходить учебные занятия и 

оздоровительные тренировки. Прогулка в парк (в лес) с целью закрепления 

знаний о правилах поведения в природе и выработки навыков 

наблюдательности. Прогулка по микрорайону школы. Оформление 

впечатления о прогулках под руководством педагога (родителей) в рисунках, 

поделках и др. 

Формы контроля: опрос. 

Раздел 2. Азбука туристско-бытовых навыков юного туриста. 

Тема 2.1. Основы безопасности в природной среде. Основы безопасности 

дома и в школе. 

 Теория. Правила поведения и соблюдение тишины во время туристской 

прогулки, экскурсии в парк (лес). Правила поведения юных туристов во 

время различных природных явлений (снегопада, гололеда, грозы, ливня, 

тумана и пр.). Правила поведения в парке (лесу) при обнаружении 

задымления или очага возгорания. Правила безопасности при встрече в 

природной (городской) среде  с представителями животного мира (в том 

числе домашними животными). Необходимость выполнения требований 

руководителя туристской (экскурсионной) группы. Взаимопомощь в 

туристской группе. Правила поведения в учебных и досуговых учреждениях, 

музеях. Правила обращения с колюще-режущими предметами, 

электроприборами, предметами бытовой химии и медикаментами. Пожарная 

безопасность и правила поведения в чрезвычайных (аварийных) ситуациях. 

Телефоны аварийных служб. 

Практические занятия. Игры на темы: «Что делать в случае … (задымления, 

обнаружения очагов возгорания, запаха газа, посторонних предметов и 

пр.)?», 

«Действия в чрезвычайной ситуации во время экскурсии, на туристской 

прогулке», «Правила перехода улицы». 

Формы контроля: опрос. 
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Тема 2.2. Личное снаряжение и уход за ним. Групповое снаряжение и 

уход за ним. 

Теория. Личное снаряжение юного туриста для туристской прогулки, 

экскурсии: рюкзачок, обувь, одежда (белье, спортивный костюм, куртка, 

брюки, ветровка, головной убор и пр.); личная посуда; средства личной 

гигиены. Требования к упаковке продуктов для перекуса. Укладка рюкзачка, 

соблюдение гигиенических требований. Подбор личного снаряжения в 

соответствии с сезонными и погодными условиями. Уход за личным 

снаряжением. Требования к групповому снаряжению и правила ухода за ним. 

Палатки и тенты, их виды и назначение. Устройство палаток и правила ухода 

за ними. Стойки и колышки для палатки. Кухонное и костровое снаряжение: 

котелки (каны), таганок, саперная лопатка, рукавицы, кухонная клеенка, 

половники, ножи, упаковка для продуктов питания. Снаряжение для 

наблюдений за природой и выполнения простейших краеведческих заданий. 

Маршрутные документы и схемы (карты) для туристской прогулки 

(экскурсии). 

Завхоз туристской группы и его обязанности на туристской прогулке. 

 Практические занятия. Игра «Собери рюкзачок к туристской прогулке». Сбор 

группы и прогулка по микрорайону (окрестностям школы) в межсезонье для 

проверки умений готовиться к туристским мероприятиям. Упаковка и 

распределение между участниками группового снаряжения для туристской 

прогулки. Овладение навыками пользования групповым снаряжением и 

применения его во время туристской прогулки. 

Формы контроля: опрос, тестирование. 

Тема 2.3. Питьевой режим на туристской прогулке. Организация биваков 

и охрана природы. 

Теория. Питьевой режим во время туристской прогулки, экскурсии. 

Необходимый запас воды для питья и правила его транспортировки во время 

туристской прогулки. Бивак на туристской прогулке. Охрана природы при 

организации привалов и биваков. Требования к бивакам (наличие дров и 

источника питьевой воды, безопасность, эстетичность). Устройство и 
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оборудование бивака (места для установки палаток, приготовления и приема 

пищи, отдыха, умывания, забора воды и мытья посуды, туалеты). 

Выбор места на площадке (поляне) для установки палатки. Требования к 

месту для установки палатки на поляне (биваке). Установка палатки, тента 

для палатки или тента для отдыха группы. 

Практические занятия. Соблюдение правил гигиены при заборе воды для 

питья во время туристской прогулки (экскурсии). Рациональное 

расходование воды во время туристской прогулки (экскурсии). 

Формирование силы воли и выносливости, соблюдение питьевого режима во 

время туристской прогулки (тренировки). Планирование места организации 

бивака по плану (спорткарте) местности. Планирование и организация бивака 

на местности во время туристской прогулки. Организация бивачных работ. 

Проверка комплектации палатки и ее целостности перед выходом на 

прогулку. Упаковка палатки для транспортировки. 

Овладение навыками установки, снятия и упаковки палатки (на пришкольной 

площадке или в парке). 

Формы контроля: опрос. 

Тема 2.4. Индивидуальный и групповой ремонтный набор. 

 Теория. Состав ремонтного набора (иголки, нитки, булавки, набор пуговиц, 

набор заплаток, запасные шнурки, клей и пр.). Назначение предметов 

ремонтного набора и правила пользования ими. Обязанности ремонтного 

мастера группы. Ремонт личного и группового снаряжения. 

Практическое занятие. Игра-состязание «Ремонт личного снаряжения» 

(способы штопки, наложения заплат, заклеивания дыр, пришивания пуговиц 

и пр.). 

Формы контроля: опрос. 

Тема 2.5. Туристская группа на прогулке (экскурсии). 

 Теория. Строй туристской группы. Направляющий, замыкающий в 

туристской группе. Организация привалов во время прогулки (экскурсии). 

Ритм и темп движения туристской группы во время прогулки (экскурсии). 
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Правила перехода дорог, улиц. Взаимопомощь в туристской группе. Привалы 

промежуточный, обеденный. Распорядок дня юного туриста во время 

экскурсии и на прогулке. Охрана природы на туристской прогулке или во 

время экскурсии. 

 Практические занятия. Построение в походную колонну, отработка движения 

группы. Работа направляющего и замыкающего. Туристская прогулка 

(экскурсия). 

Формы контроля: просмотр видео. 

Раздел 3. Азбука топографии 

Тема 3.1. Мой дом, моя школа, школьный двор. 

 Теория. Планировка дома (квартиры), школы и школьного двора; назначение 

и расположение различных комнат, кабинетов в здании школы и сооружений 

школьного двора. 

 Практические занятия. Экскурсия по зданию школы, кабинетам и другим 

помещениям. Экскурсия на школьный двор и пришкольный участок 

(назначение различных построек и объектов). 

Формы контроля: опрос. 

Тема 3.2. План местности. 

 Теория. История развития способов изображения земной поверхности и их 

значение для человечества. Рисунок и простейший план местности 

(школьного двора, двора своего дома или своей улицы). Изображение 

местности (школьного двора) на рисунке, фотографии, схеме или плане. 

 Практические занятия. Рисовка плана стола (парты), класса, своей комнаты. 

Знакомство с планом расположения школы, школьного двора, двора своего 

дома или своей улицы. Измерение расстояний (шагами и парами шагов) на 

школьном дворе, в парке. Освоение навыков чтения и движение по схеме 

(плану) школы или школьного двора. Обсуждение историй из книг и 

мультфильмов, где герои использовали планы местности или рисунки в 

различных целях (поиск кладов, путешествия, постройка жилища для 

друзей). 

Формы контроля: опрос. 
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Тема 3.3. Условные знаки. 

 Теория. Способы изображения на рисунках, схемах и планах водных 

объектов, искусственных сооружений, растительности и пр. Простейшие 

условные знаки. Знакомство с изображением местности, школьного двора 

(ближайшего парка, леса). Роль топографа в туристской группе. Легенда 

туристского маршрута. 

 Практические занятия. Рисовка условных знаков. Кроссворды по условным 

знакам. Рисовка условными знаками поляны, лагеря группы на туристской 

прогулке, экскурсии. Овладение навыками чтения легенды маршрута во 

время туристской прогулки. Составление легенды движения группы 

условными знаками. 

Формы контроля: тестирование. 

Раздел 4. Туристское ориентирование. 

Тема 4.1. Ориентирование по сторонам горизонта. 

 Теория. Горизонт. Стороны горизонта. Ориентирование по сторонам 

горизонта. Определение сторон горизонта по объектам растительного и 

животного мира, по местным признакам. 

 Практические занятия. Выработка навыков определения сторон горизонта по 

солнцу, объектам растительного и животного мира, по местным признакам в 

условиях парка (леса) или пришкольного участка. 

Формы контроля: тестирование. 

Тема 4.2. Ориентирование на местности. 

 Теория. Ориентирование в лесу, у реки, в поле. Способы ориентирования на 

местности. Линейные ориентиры (дорожки, тропы, линии электропередачи и 

др.), точечные ориентиры и объекты. Рельеф. Ориентирование по звездному 

небу, солнцу. Измерение расстояний на местности: временем движения, 

парами шагов и пр. Ориентирование по описанию (легенде). Разведчик 

туристской группы, его обязанности и действия на туристской прогулке 

(экскурсии). 

 Практические занятия. Ориентирование с использованием легенды в школе, 
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парке, микрорайоне школы. Ориентирование в парке по дорожно-

тропиночной сети. 

Формы контроля: опрос. 

Тема 4.3. Виды туристского ориентирования. 

 Теория. Знакомство с основами правил соревнований по туристскому 

ориентированию. Виды туристского ориентирования и их различия. Права и 

обязанности участников соревнований. Номер участника и его крепление. 

Упаковка и обеспечение сохранности карты (схемы). 

Основные правила, технические приемы и условия соревнований туристского 

ориентирования на маркированной трассе. Способы маркировки дистанции. 

Обозначенный маршрут на схеме, плане местности. Необходимость 

повышенного внимания участников соревнований на обозначенном 

маршруте. Основные правила, технические приемы и условия соревнований 

по ориентированию на обозначенном маршруте. 

Маршруты ориентирования по выбору. Основные правила, технические 

приемы и условия соревнований туристского ориентирования по выбору. 

Условия определения победителей на дистанциях по выбору. Выбор 

оптимального пути движения (планирование маршрута) и количества 

контрольных пунктов (КП). 

Оборудование КП: призма, компостер, карандаш. Способы отметки на КП 

компостерные и карандашные. 

 Практические занятия.  Движение по плану (схеме).  Прохождение 

дистанции «Маркированный маршрут» совместно с педагогом. Прохождение   

дистанции «Обозначенный маршрут» совместно с педагогом.  Прохождение  

дистанции «Ориентирование по выбору» совместно с педагогом. Обучение 

навыкам отметки на КП компостером в карточке участника. Игра-состязание 

на местности (школьный двор, стадион) «Отметься на КП». 

Формы контроля: опрос. 

Раздел 5. Личная гигиена и первая доврачебная помощь. 

Тема 5.1. Личная гигиена юного туриста. 

 Теория. Правила соблюдения личной гигиены на туристских прогулках, при 
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организации перекусов. Личная гигиена юного туриста при занятиях 

физическими упражнениями и оздоровительно-познавательным туризмом. 

Зарядка. Утренний и вечерний туалет. Закаливание организма, 

необходимость принятия душа после выполнения физических упражнений. 

Соблюдение гигиенических требований личного снаряжения. Обязанности 

санитара туристской группы. 

 Практические занятия. Выполнение правил личной гигиены на привале, при 

организации перекуса. Работа санитара туристской группы. Обсуждение 

правилах личной гигиены с организацией чаепития. 

Формы контроля: опрос. 

Тема 5.2. Оказание  первой доврачебной помощи. 

 Теория. Соблюдение гигиенических требований в походе. Профилактика 

заболеваний и травматизма. Порезы, ссадины, ушибы, мозоли. Причины, 

характеристика травм. Необходимая помощь. Способы обработки. 

Профилактика и защита глаз от попадания посторонних предметов, 

химических жидкостей, газов. Необходимая помощь. Причины ожогов и 

обморожений. Профилактика обморожений и защита организма от мороза. 

Признаки и виды ожогов и обморожений. Профилактика пищевых 

отравлений. Признаки отравления. Оказание первой помощи при тошноте, 

рвоте. Причины теплового и солнечного удара. Признаки заболевания. 

Необходимая помощь. 

Формы контроля: опрос. 

Тема 5.3. Обработка ран, ссадин и наложение простейших повязок. 

 Теория. Правила и способы обработки ран, ссадин. Правила наложения 

повязок, материалы для обработки ран и наложения повязок. 

 Практические занятия. Игра «Айболит» (первая доврачебная помощь, 

правила обработки ран и наложения повязок). 

Формы контроля: опрос. 

Тема 5.4. Индивидуальная и групповая медицинская аптечки. 

 Теория. Состав медицинской аптечки (индивидуальной и групповой) для 
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туристской прогулки. Назначение медикаментов, их упаковка и требования к 

хранению, определение срока годности для использования. Обязанности 

санитара группы. 

Практические занятия. Упаковка и маркировка аптечки для туристской 

прогулки (экскурсии). Проверка ее комплектности, срока годности 

медикаментов, их упаковки. 

Формы контроля: опрос. 

Тема 5.5. Способы транспортировки пострадавшего. 

 Теория. Организация транспортировки пострадавшего при несложных 

травмах. Простейшие средства для транспортировки пострадавшего в 

условиях туристской прогулки (похода, экскурсии). Способы 

транспортировки пострадавшего на руках. Взаимопомощь в туристской 

группе при транспортировке пострадавшего. 

Практические занятия. Изготовление транспортных средств из курток, 

штормовок. Транспортировка условно пострадавшего на слабо пересеченном 

рельефе на руках, простейших транспортных средствах. 

Формы контроля: опрос. 

Раздел 6. Основы краеведения 

Тема 6.1. Родословие. 

 Теория. Состав семьи, семейные традиции и семейные праздники. 

 Практические занятия. Рассказ о своих родителях, родственниках, друзьях. 

Рисование на темы: «Моя семья», «Дом, в котором я живу», «Моя 

комната». Изучение истории школы: «Моя школа», «Мой класс», «Мои 

учителя». Учителя и выпускники школы. Выдающиеся люди, ветераны войн. 

Формы контроля: просмотр видео. 

Тема 6.2. Природа родного края. 

 Теория. Погода, климат своей местности. Местные признаки погоды. 

Времена года, сезонные изменения в природе. Растения и животные своей 

местности в разные времена года. Значение наблюдений за погодой. Правила 

поведения на природе и наблюдения за ней во время экскурсии. Приборы для 
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наблюдений за погодой. 

Практические занятия. Организация наблюдений за погодой, ведения 

календаря наблюдений. Экскурсии в парк (лес). Выполнение краеведческих 

заданий (сбор листвы различных пород деревьев, поиск и зарисовка 

отпечатков следов животных и птиц, сбор растений для гербариев и пр.). 

Изготовление и установка кормушек для зимующих птиц.  

Формы контроля: просмотр видео. 

Раздел 7. Азбука спортивно-оздоровительного туризма. 

Тема 7.1. Пешеходный туризм. 

 Теория. Порядок движения по дорогам (тропинкам). Способы преодоления 

простейших естественных препятствий (без специального туристского 

снаряжения); организация движения группы в лесу; по слабопересеченной и 

равнинной местности. Преодоление простых водных преград (ручьев, канав). 

Техника преодоление крутых склонов (спуски, подъемы). 

 Практические занятия. Просмотр видеофильмов о способах преодоления 

простейших естественных препятствия (без снаряжения). Отработка 

практических умений и навыков преодоления естественных и искусственных 

препятствий. Переправа через условное болото по наведенным кладям 

(жердям). Переправа через условное болото по кочкам. Переправа по бревну. 

Преодоление завалов. Движение по лесным массивам. Движение по 

песчаным склонам (спуски и подъемы). 

Формы контроля: тестирование. 

Тема 7.2. Полоса препятствий пешеходного туризма (осень, весна). 

 Теория. Естественные и искусственные препятствия. Дистанция 

соревнований, этап дистанции. Разметка и маркировка дистанции. Старт и 

финиш. Способы преодоления препятствий. Правила безопасного 

преодоления препятствий. Личное и командное прохождение дистанции 

полосы препятствий. Взаимодействие и взаимопомощь членов спортивной 

туристской команды. Права и обязанности юного спортсмена-туриста в 

команде на соревнованиях. 
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 Практические занятия. Соревнования по преодолению полосы препятствий. 

Переправа через болото по кочкам; переправа по гати по наведенным кладям 

(жердям); переправа по бревну на равновесие; преодоление завала; 

«мышеловка»; установка и снятие палатки; спуски и подъемы, в том числе по 

песчаным склонам. 

Формы контроля: сдача нормативов. 

Раздел 8. Общая спортивно-оздоровительная физическая подготовка. 

Тема 8.1. Общая физическая подготовка и оздоровление организма. 

 Теория. Влияние физических упражнений на укрепление здоровья, 

повышение работоспособности. Комплекс утренней физической зарядки. 

Гигиена при занятиях физическими упражнениями. 

 Практические занятия. Освоение основ техники бега. Бег в колонне по 

одному по пересеченной местности, бег по лестнице, бег «серпантином», бег 

с препятствиями. Прыжки в длину и высоту. Упражнения на развитие 

быстроты, скоростно-силовых качеств, силы, выносливости, гибкости и 

координационных способностей. Гимнастические упражнения. Спортивные 

(в том числе народные) игры. 

Формы контроля: соревнование внутри группы. 

Тема 8.2. Диагностика функционального и физического развития 

обучающихся. 

 Практика. Входное тестирование и диагностика (проводится осенью). Рассказ 

детей о своих друзьях и своих семьях «Я и моя семья». Рисование детей на  

тему «Моя семья». Выявление психолого-педагогического портрета 

окружения обучающихся. Режим дня, физическое развитие и 

подготовленность, самоконтроль учащихся. Проведение тестов с целью 

выявления темперамента, воображения, типа памяти и пр. 

Проведение в игровой (состязательной) форме тестов с целью определения 

(выявления) общего физического и функционального уровня развития 

учащихся. 

Констатирующее тестирование и диагностика (проводится весной) 
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Организация самоконтроля за соблюдением режима дня, ведение (совместно 

с родителями воспитанников) дневника наблюдений за параметрами 

физического развития организма обучающихся. Проведение в игровой 

(состязательной) форме контрольных тестов с целью констатации динамики 

общего физического и функционального развития воспитанников за год. 

Зачетный летний поход (вне сетки часов) 

Движение группы по маршруту протяженностью до 4–5 км с использованием 

плана местности (легенды) или спорткарты. Организация лагеря туристской 

группы, бивака совместно с родителями. Участие в заготовке дров и сборе 

хвороста. Посильное участие в приготовлении пищи на костре (совместно с 

родителями). Сервировка дежурными туристского походного стола. 

Соблюдение правил и требований гигиены. Туристские и другие игры и 

состязания («Спортивная семья» и пр.). Конкурс знатоков растений на поляне 

привала. Операции «Помоги братьям меньшим» и «Помоги природе» 

(очистка ближайших окрестностей от бытового мусора) и др. 

Формы контроля: тестирование. 
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1.4. Планируемые результаты. 

 

Образовательные (предметные): 

- учащиеся освоили основы топографии, ориентирования, 

краеведения; 

- умеют передвигаться по дорогам и тропам в составе группы, 

ориентироваться по карте и компасу, оказывать первую медицинскую 

помощь, организовывать походный быт; 

- учащиеся  приобрели первоначальный  опыт участия в походе и в 

соревнованиях разного уровня. 

Личностные: 

- учащиеся проявляют  чувство гордости за свою Родину, бережное 

отношение к природе; 

- у учащихся наблюдаются навыки ведения безопасного и здорового 

образа жизни. 

Метапредметные: 

Учащиеся проявляют: 

-  умение планировать, контролировать и оценивать свои действия 

-  умение определять наиболее эффективные способы достижения 

результата: 

- умение определять общую цель и работать в команде над её 

достижением. 
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 Раздел № 2. «Комплекс организационно-педагогических 

условий». 
 

  2.1. Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год. 

 

Начало обучения 01 сентября 2023 г., окончание – 31 августа 2024г. 

1 полугодие –01.09.2023 – 31.12.2023; 2 полугодие – 09.01.2024 – 31.08.2024 

Количество учебных недель – 42: 1 полугодие – 16, 2 полугодие – 26. 

 

Год 
обучения 
№ 

группы 

Дата 

начала 

обучения 

по 
программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 
программе 

Всего 

учебных 

недель 

Кол- во 

учебных 

дней 

Кол - во 

учебны

х часов 

Режим 

занятий 

Сроки 

контр. 

процедур 

Праздничные 

нерабочие 

дни 

№1 

 

 

01.09. 
2023 

31.08. 
2024 

42 42 84 1 раз в 

неделю 

по 2 
часа 

Декабрь, 
июнь 

В 
соответств
ие с 
Календаре
м рабочих 
и 
праздничн
ых дней на 
текущий 
период 

 

2.2. Условия реализации программы. 
  2.2.1. Материально-техническое обеспечение: 

Для проведения теоретических занятий требуется учебный кабинет, 
соответствующий санитарно - гигиеническим нормам и требованиям. 
Кабинет должен быть оснащен персональным компьютерам с доступом 
в интернет, мультимедийным проектором с экраном. Проведение 
практических занятий на местности должно происходить на стадионе, в 
парке или в лесу. 

Перечень необходимого оборудования и снаряжения: 
-персональный компьютер, проектор, экран; 

-географическая карта; 

-карты: топографические учебные, спортивные карты местности; 

-компасы; 

-курвиметр; 

-условные знаки карт; 

-секундомер; 

-часы; 

-палатки; 

-туристские коврики; 
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-рюкзаки; 

-тенты; 

-костровое оборудование: котлы, тросик, рукавицы костровые 

(брезентовые); 

-лопата саперная в чехле; 
-пила походная; 

-топор в чехле; 

-аптечка медицинская в упаковке; 

-ремонтный набор; 

-навигатор; 

-рулетка 15–20 м, лента мерная; 

-фотоаппарат, видеокамера; 

-бинокль; 

-термометр: наружный, водный; 

-весы напольные; 

-веревки: основные, вспомогательные; 

-репшнур; 

-карабины; 

-страховочные системы; 

-каски; 

-жумары; 

-спусковые устройства (восьмерки); 

-рукавицы; 

-спортинвентарь: мячи (баскетбольные, волейбольные, футбольные, 

набивные), скакалки; 

-канцелярские принадлежности; 

-маршрутные документы (маршрутные листы); 
Рекомендуемый перечень личного туристского снаряжения 

учащегося: рюкзак для туристских походов, коврик туристский, 
спальный мешок, накидка от дождя, фонарик, туристские ботинки или 
обувь на твердой подошве, обувь спортивная (типа шиповки), сапоги 
резиновые, фляжка или емкость для питьевой воды (1–1,5 л), головной 
убор, штормовка и брюки (ветрозащитный костюм), спортивный 
тренировочный костюм, свитер шерстяной, брюки ветрозащитные, 
столовые принадлежности (тарелка, кружка, ложка, нож складной), 
блокнот и ручка, перчатки рабочие, носки шерстяные, сидушка 
походная, индивидуальный медицинский пакет. 
 
2.2.2. Информационное обеспечение: 
1.Учебные фильмы: «Мир вокруг нас», «Туризм и краеведение», 
«Занимательное краеведение». 
2. Презентации: «Спорт – альтернатива пагубным привычкам», 
«Краеведческий туризм как форма дополнительного образования» и т.д. 
 
2.3.3. Кадровое обеспечение: 
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Образовательный процесс осуществляет педагог, обладающий 

профессиональными знаниями в предметной области (с высшим 

педагогическим образованием), знающий специфику ОДО. 

 

2.4. Формы аттестации. 

С целью установления соответствия результатов освоения  данной 
программы заявленным целям и планируемым результатам проводятся 
промежуточная и итоговая аттестация.  

Промежуточная аттестация проходит в конце первого полугодия в 
форме тестирования, итоговая – в конце учебного года в результате 
прохождения учащимися туристской полосы препятствий, 
соревнований. Аттестацию проводит аттестационная комиссия, ее 
результаты оформляются в протоколы. 

Для полноценной реализации данной программы используются 
следующие виды контроля: 

вводный - осуществляется посредством наблюдения за 
деятельностью учащегося в процессе занятий и собеседования с ним; 

текущий - контрольные задания на местности, тестирование, 
учебные тренировки, выполнение учащимися краеведческих заданий; 

итоговый - участие в походах, соревнованиях, конкурсах и 
викторинах. 

Подведение итогов реализации программы происходит во время 
похода, организуемого по окончании учебного года, где на практике 
проверяются знания, умения и навыки каждого учащегося. 

Формами подведения итогов реализации образовательной 

программы являются: участие в походах, соревнованиях по 

ориентированию, пешеходному туризму, итоговые занятия, контрольные 

упражнения (тесты), диагностические процедуры по определению 

образовательного уровня и воспитанности обучающихся. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных 

результатов: аналитическая справка, аналитический материал, 

видеозапись, грамота, дневник наблюдений, журнал посещаемости, 

материал анкетирования и тестирования, методическая разработка, 

портфолио, фото, отзыв детей и родителей, свидетельство (сертификат), 

статья и др. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных 

результатов: аналитический материал по итогам проведения 

психологической диагностики, аналитическая справка (отчет о работе 

педагога), диагностическая карта, защита творческих работ, конкурс, 

открытое занятие. 

     

            2.5. Оценочные материалы. 
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Методы педагогической диагностики: наблюдение, 
анкетирование, беседа, опрос, тестирование, изучение педагогической 
документации (программы, УМК, портфолио профессиональной 
деятельности).  

Данные методы можно использовать как для текущего и 
промежуточного контроля освоения образовательной программы, так и 
при проведении итоговой аттестации обучающихся, анализа достижений 
учащихся и коллектива.  

Методики диагностики изменения личности ребенка:   

- Диагностическая карта учета динамики личностных качеств 
развития учащихся (приложение 2).  

Методики диагностики изменений системы отношений: 

- Анкета опроса потребителей образовательных услуг (приложение 

3).        

2.6. Методические материалы. 
 

При составлении учебно-тематического плана педагог должен 
исходить из своей педагогической и туристско-краеведческой 
квалификации, необходимо учитывать следующие факторы: объем 
учебного материала, цикличность по сезонам, последовательное 
усложнение материала. 

В соответствии с возрастными особенностями учащихся 
используются разнообразные формы организации занятий и методы 
обучения. На занятиях используется групповая и индивидуальная 
работа под руководством педагога, что требует от учащихся общения 
друг с другом и педагогом. 

Занятия в учебном кабинете состоят из теоретической и 
практической части. Теоретическая часть включает беседы, рассказы, 
которые способствуют эффективному усвоению туристско-

краеведческих знаний. При проведении занятий большую роль играет 
использование дидактических материалов, наглядных пособий, 

презентаций, учебных фильмов. Практическая часть занятий 
предполагает учебно – деятельностную игру учащихся, выполнение 

практических упражнений по изучаемой теме, оформление материалов 
краеведческой работы. При этом активно используются 

информационно - коммуникативные технологии. При проведении 
занятий применяются технологии проблемного и диалогового 

обучения, поисково - исследовательские и игровые технологии, 
интерактивные методики, проводится рефлексия. 

Занятия на местности предусматривают практическую работу 
учащихся по выполнению заданий, физической подготовке, 

краеведческие наблюдения на природе, сбор краеведческого материала, 
проведение природоохранных мероприятий. При проведении 

практических занятий активно применяются образовательные 



26 

 

технологии личностно - ориентированного и игрового обучения, 

педагогики сотрудничества, используются интерактивные методики, 
особое внимание уделяется рефлексии. Вне сетки часов происходит 

участие в походах, туристские прогулки и экскурсии, в туристских 
слетах, краеведческих конкурсах. 

Методы обучения (словесный, наглядный практический; 
объяснительно- иллюстративный, репродуктивный, частично-
поисковый, проблемный; игровой, дискуссионный, и др.) и воспитания 

(убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация и 
др.). 

Формы организации познавательной активности 

обучающихся: индивидуальная, индивидуально-групповая и 

групповая; 

Формы организации учебного занятия -  беседа, защита учебных 
проектов в рамках учебного занятия, игра, конкурс, конференция, 

лекция, мастер- класс, наблюдение, открытое занятие, чаепитие, поход, 
праздник, практическое занятие, представление, презентация, 

экскурсия, соревнования. 

Педагогические технологии:   

- технология индивидуализации обучения, где применяются 
индивидуальные маршруты работы с одарёнными обучающимися; 

       - технология группового обучения, предусматривает деление 
обучаемых на несколько групп, где дети получают специальные 
упражнения (работа с компасом, курвиметром, специальным 

туристским снаряжением), для решения учебных задач. Действия 
выполняются под строгим контролем преподавателя. Цель данной 

технологии – создание необходимых условий для развития у детей 
самостоятельности, умения взаимодействовать с обществом и быстро 

выполнять поставленные задачи в группах. 

- технология дифференцированного обучения применяется в 
практической работе над преодолением туристической полосы 
препятствий с целью организовать учебный процесс на основе учета 

индивидуальных особенностей личности, что дает каждому учащемуся 
возможность получить максимальные по его способностям знания и 

реализовать свой личностный потенциал; 

- технология игровой деятельности.  

- здоровьесберегающая технология направлена на сохранение и 
укрепление здоровья ребёнка на всех этапах его обучения и развития: 
проведение инструктажей по технике безопасности; соблюдение 

правил личной и общественной гигиен, санитарно-гигиенических норм 
при работе с учащимися, чередование различных видов деятельности. 
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2.7. Список литературы. 
Для педагога 
Основная литература: 

1. Алексеев А.А. Спортивный туризм в СССР и России (к истории 

развития). - М.: САМ Полиграфист, 2015. 

2.Вайндорф-Сысоева М.Е. Организация летнего отдыха детей и 

подростков: учебное пособие. — 2-е изд., испр. и доп., 2017. 

3. Дрогов И.А. Организационное и программно-методическое 

обеспечение учебно-тренировочной работы в спортивно-

оздоровительном туризме. Моногр. - М.: Академия детско-юношеского 

туризма и краеведения, 2014. 

4.Константинов Ю.С. Теория и практика спортивно-оздоровительного 

туризма: учебное пособие для вузов. — М.: Советский спорт, 2009. 

      5.Константинов Ю.С., Персии Л.И., Куликов В.М., Ротштейн 

Л.М. Словарь юного туриста-краеведа: учеб.-метод, пособие. — М.: 

ЦНПРО, 2014. 
6. Озеров А.Г. История и методика краеведения. — М.: Юный 
краевед,2015. 
7. Шпилько С.П. Классификация видов туризма: от теории к практике / 
Вестник  
Национальной академии туризма. 2019. № 1. С. 9-15 

 

Для учащихся: 

     1. Биржаков М.Б. Введение в туризм. – Спб.: Герда, 2009. 

2. Федотов Ю.Н., Востоков И.Е. Спортивно-оздоровительный туризм: 

Учебник/   Под общ. Ред. Ю.Н. Федотова. / - М.: Советский спорт, 2008. 

3. Шмаков С.Л. Игры учащихся – феномен культуры / С.А. Шмаков. – 

М.: Новая школа, 2014. 
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       Приложение 1 

Календарный план воспитательной работы 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Юные туристы» на 2023-2024 учебный год 

№ 

 п/п 

Направление 

воспитательной 

работы 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

выполнения 

Планируемый результат 

 

СЕНТЯБРЬ 

1 Правовое 

воспитание и 

культура 

безопасности 

«Азбука 

безопасности» 

Акции по ПДД и 

пожарной 

безопасности 

сентябрь - Повышение культуры 

безопасного поведения на 

дорогах у учащихся школы; 

- Снижение детского дорожно-

транспортного травматизма. 

2 Здоровьесберега

ющее 

воспитание 

«День здоровья» Конец 

сентября 

- Сформируется потребность в 

сознательном стремлении к 

ведению здорового образа 

жизни; позитивного отношения 

учащихся к занятиям спортом. 

3 Культурно-

творческое и 

духовное 

воспитание 

«Карусель мастеров» сентябрь - Позитивная мотивация детей, к 

участию в жизни коллективов, 

содержательно - полноценному 

досугу. 

- Мотивация достижения успеха, 

развитие эмоциональной сферы и 

компетентности в  общение. 

ОКТЯБРЬ 

4 Правовое 

воспитание и 

культура 

безопасности 

Тематическая квест-

игра для младших 

школьников 

по ПДД 

Середина 

октября 

- Сформируется потребность в 

сознательном стремлении к 

ведению здорового образа 

жизни; позитивного отношения 

учащихся к занятиям спортом. 

- Повышение культуры 

безопасного поведения на 

дорогах у учащихся школы. 

- Снижение детского дорожно-

транспортного травматизма. 

НОЯБРЬ 

5 Гражданско-

патриотическое 

«Неделя народного 

единства» 

10 – 15 ноября - Ценностное отношение к 

России, своему народу, своему 

краю, отечественному 
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культурно-историческому 

наследию, государственной 

символике, законам Российской 

Федерации, русскому и родному 

языку, народным 

традициям, старшему 

поколению. 

 

6 Воспитание 

семейных 

ценностей 

Концерт для мам 

«Лучшей мамочке на 

свете» 

 Повышение культуры досугового 

общения обучающихся. 

- Позитивная мотивация детей, к 

участию в жизни коллективов, 

содержательно – полноценному 

досугу. 

ДЕКАБРЬ 

7 Культурно-

творческое и 

духовное 

воспитание 

Поделка «Новогодняя 

игрушка» 

Весь декабрь - Учащиеся знакомятся 

основными направлениями 

эстетической культуры. 

- Получат возможность для 

развития художественных 

способностей и эстетического 

вкуса. 

 

8 Культурно-

творческое и 

духовное 

воспитание 

Новогодняя 

театрализованная 

программа 

Конец 

декабря 

- Повышение культуры 

досугового общения 

обучающихся. 

- Позитивная мотивация детей, к 

участию в жизни коллективов, 

содержательно – полноценному 

досугу. 

ФЕВРАЛЬ 

9 Гражданско-

патриотическое 

здоровьесберега

ющее 

воспитание  

Спортивная игровая 

программа «День 

Защитника 

Отечества» 

23-27 февраля - Ценностное отношение к 

России, своему народу, своему 

краю, отечественному 

культурно-историческому 

наследию, государственной 

символике, законам Российской 

Федерации, русскому и родному 

языку, народным 

традициям, старшему 

поколению. 

- У учащихся формируются 

умения и навыки санитарно-

гигиенической культуры, 

приучаются к здоровому образу 

жизни. 

10 Гражданско-

патриотическое 

здоровьесберега

ющее 

воспитание  

«Сталинград в наших 

сердцах» 

Начало 

февраля 

- Ценностное отношение к 

России, своему народу, своему 

краю, отечественному 

культурно-историческому 

наследию, государственной 

символике, законам Российской 

Федерации, русскому и родному 

языку, народным 
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традициям, старшему 

поколению. 

- У учащихся формируются 

умения и навыки санитарно-

гигиенической культуры, 

приучаются к здоровому образу 

жизни. 

МАРТ 

11 Культурно-

творческое и 

духовное 

воспитание 

Программа для 

девочек  

Начало марта - Учащиеся знакомятся 

основными направлениями 

эстетической культуры. 

- Получат возможность для 

развития художественных 

способностей и  эстетического 

вкуса. 

АПРЕЛЬ 

12 Экологическое 

воспитание 

Участие в акции 

«День птиц» 

Начало 

апреля 

- Формирование активной 

жизненной позиции учащихся. 

МАЙ 

13 Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Участие в акциях, 

посвященных Дню 

победы 

май - Ценностное отношение к 

России, своему народу, своему 

краю, отечественному 

культурно-историческому 

наследию, государственной 

символике, законам Российской 

Федерации, русскому и родному 

языку, народным 

традициям, старшему 

поколению. 
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                    Приложение 2 
                       Диагностическая карта учета динамики личностных качеств развития учащихся 

 

Показатель 

(оцениваемые 

параметры) 

Критерии Степень выраженности 

оцениваемого качества 

Возмож-

ное кол-

во 

баллов 

Методы 

диагностики 

1. Организационно – волевые качества: 

1.1. Терпение. Способность переносить 

(выдержать) известные 

нагрузки в течение 

определённого времени, 

преодолевать трудности. 

• Терпения хватает меньше 

чем на ½ занятия. 

• Терпения хватает больше 

чем на ½ занятия. 

• Терпения хватает на всё 

занятие. 

0 

5 

10 

Наблюдение 

1.2. Воля. Способность активно 

побуждать себя к 

практическим действиям. 

• Волевые усилия ребёнка 

побуждаются извне. 

• Иногда – самим ребёнком 

• Всегда – самим ребёнком. 

0 

5 

10 

Наблюдение 

1.3. Самоконтроль. Умение контролировать 

свои поступки (приводить 

к должному свои 

действия) 

• Ребёнок постоянно 

находится под воздействием 

контроля извне. 

• Периодически контролирует 

себя сам. 

• Постоянно контролирует 

себя сам. 

0 

 

5 

10 

Наблюдение 

2. Ориентационные качества. 

2.1. Самооценка. Способность оценивать 

себя адекватно реальным 

достижениям. 

• Завышенная. 

• Заниженная. 

• Нормальная. 

0 

5 

10 

Анкетирование 

2.2. Интерес к 

занятиям в детском 

объединении. 

Осознанное участие 

ребёнка в освоении 

образовательной 

программы. 

• Интерес к занятиям 

продиктован ребёнку 

извне. 

• Интерес периодически 

поддерживается самим 

ребёнком. 

• Интерес постоянно 

поддерживается ребёнком 

самостоятельно. 

0 

5 

 

10 

Тестирование 

3. Поведенческие качества. 

3.1.Конфликтность 

(отношение ребёнка 

к столкновению 

интересов (спору) в 

процессе 

взаимодействия). 

Способность занять 

определённую позицию в 

конфликтной ситуации. 

• Периодически провоцирует 

конфликты. 

• Сам в конфликтах не 

участвует, старается их 

избежать. 

• Пытается самостоятельно 

уладить возникающие 

конфликты. 

0 

5 

 

10 

Тестирование, 

метод 

незаконченног

о предложения 

3.2.Тип 

сотрудничества 

(отношение 

ребёнка к общим 

Умение воспринимать 

общие дела, как свои 

собственные. 

• Избегает участия в общих 

делах. 

• Участвует при побуждении 

извне. 

0 

5 

10 

Наблюдение 
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делам детского 

объединения). 
• Инициативен в общих делах. 

Уровни: низкий: 5 – 30 б.; средний: 31 – 45 б.; выше среднего: 46-55 б.; высокий: 56 – 70 б 
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Приложение 3 
 
 

 
Анкета опроса потребителей образовательных услуг  

 
В рамках проведения независимой оценки, качества оказания услуг образовательными организациями, 

просим Вас оценить работу образовательной организации. Анкетирование проводится анонимно. 

 

 

 УДОВЛЕТВОРЕНЫ ЛИ ВЫ: ДА НЕТ ЗАТРУД 

НЯЮСЬ 

1. Вашими отношениями с педагогами?    

2. Отношениями между учащимися в объединении?    

3. Профессиональным уровнем педагогического коллектива, в частности 

своего педагога? 

   

4. Качеством образования, получаемого вашим ребёнком в ДЮЦ?    

5. Качеством воспитательной работы?    

6. Материально-технической оснащённостью ДЮЦ? (оборудование 

кабинета) 

   

7. Условиями, направленными на сохранение и укрепление здоровья 

детей? 

   

8. Условиями, направленными на развитие творческих способностей и 

интересов детей, включая их участие в конкурсах и соревнованиях? 

   

9. Степенью учета мнения и пожеланий родителей в организации работы 

в ДЮЦ и уровнем родительского самоуправления на уровне детского 

коллектива? 

   

10. Готовы ли Вы рекомендовать данную образовательную организацию 

родственникам и знакомым? 

   

 

11. Каким видом творческой деятельности Вы бы хотели заниматься в ДЮЦ? 

Ответ:_____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


