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1. Комплекс основных характеристик программы

1.1. Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Азбука народной песни» художественной направленности, т.к. программа ставит целью развитие творческих способностей обучающихся посредством погружения в народную культуру, традиции, фольклорное творчество.
Актуальность программы.
Программа по своему содержанию соответствует современной социокультурной ситуации, актуализировавшей задачу формирования у подрастающего поколения национальной идентичности, связанной с пониманием своей принадлежности к определённой нации, стране, культурному пространству. На фоне процессов культурной глобализации с ее неизбежной стандартизацией, постепенным отходом от национальных традиций, идея сохранения национальной идентичности равносильна самосохранению народа, его исторической памяти. Программа «Музыкальная народная азбука» актуальна и потому, что соответствует современному социальному заказу, поскольку отражает общую современную тенденцию возрождения интереса к русской традиционной народной культуре во всех её проявлениях. Обращение людей к своим культурным истокам не случайно. В периоды кризисного развития в обществе, как правило, обостряются проблемы, связанные с ценностным и межпоколенческим разрывом отношений и социально-ролевых связей. Тем острее желание многих людей приобщиться к истории, культуре, традициям своей страны.
Педагогическая целесообразность заключается в том, что фольклор, как художественная форма отражения нравственно-эстетических идеалов народа активно использовался и используется в народной педагогике. Народные песни, сказки, игры, пословицы составляют питательную почву для нравственно-эстетического развития детей. Закладывая в детстве знания народно-художественных традиций, мы закладываем фундамент национального мышления, которое формирует основы культуры. Чем культурнее человек, тем осознаннее он относится к историческим памятникам.
Отличительные особенности данной образовательной программы.
Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Азбука народной песни» разработана на основе материалов программы Образцового детского коллектива ансамбля народной песни «Зарянка» (г. Липецк, автор Позднякова Т.Б.), образовательной программы «Фольклорная культура» (г. Петрозаводск, автор Иодко И.Э.), а также собственного опыта работы в области фольклорного исполнительства педагогов Детско-юношеского центра городского округа-город Камышин: Артыковской С.В., Бреденко Е.В. и собственного многолетнего практического опыта в области фольклорного исполнительского искусства, преподавательской деятельности.
В то же время настоящая программа обладает рядом отличий от близких по тематике программ. Данная программа позволяет представить детям русский фольклор как целостное явление, занимающее в настоящее время значимое место в отечественной культуре.
В этой связи, освоение программы проходит комплексно, по принципу «синтеза искусств», одновременно по следующим направлениям («дисциплинам»): 
- вокальное мастерство; 
- ансамблевое многоголосье; 
- элементы русского народного танца;
- элементы актёрского мастерства; 
- обучение игре на народных инструментах; 
- изучение народного костюма различных областей России; 
- посещение концертов, выставок, музеев, связанных с русской культурой и фольклором; 
- изучение народного календаря.
Программа построена с учётом региональных особенностей и традиций песенно-музыкального, танцевального и обрядового фольклора различных областей России и предусматривает практическую демонстрацию учащимся этих особенностей и традиций. Особое внимание на протяжении всей программы уделяется фольклору Волгоградского региона.
В вариативной части программы  на весь период обучения предусмотрены 42 часа для индивидуальных занятий.
Программа разработана на основе принципов:
- открытости процесса образования, его многообразие и содержательность требуют обращения к достижениям отечественной культуры;
- вариативности обучения с учётом личностных особенностей предполагает обеспечение индивидуальной образовательной траектории каждому обучающемуся;
- гуманистической ориентации воспитания требует добровольности включения ребёнка в ту или иную деятельность;
- эвристической среды означает доминирующие творческие начала при организации образовательной деятельности, при этом творчество рассматривается как универсальный критерий оценки личности и отношений в коллективе. 
Адресат программы.
Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программе от 6 до 18 лет, в связи с тем, что развитие творческих способностей детей путём фольклорного воспитания является одной из приоритетных задач дополнительного образования сегодня.
Учащиеся формируются по группам в зависимости от возраста и уровня подготовленности, так как в ансамбле могут заниматься все желающие дети. При приёме в ансамбль проводится входящая диагностика (Приложение №3.2) для формирования групп обучения.
Особым образом в программе осуществляется учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей. На протяжении всей программы неоднократно возникает тема «Семейно-бытовые песни и обряды». По мере взросления детям даются новые для них понятия: сначала – песни детства (колыбельные, частушки, потешки, сказки, прибаутки); далее – песни юности (хороводные); затем – середины жизни (трудовые) и т.д. Распределение данных песенных жанров по годам обучения строится как по возрастному принципу, так и по степени сложности песенного материала. В изучении русских народных традиций особую роль играет тема «Русский народный календарь», которая также проходит через весь курс данной программы. На первом году обучения происходит знакомство детей с основными народными праздниками (Сбор урожая, Коляда, Масленица, Встреча весны). Начиная со второго года обучения народный календарь изучается более подробно. Важной отличительной особенностью программы является также то, что она позволяет выровнять возможности детей, для чего в процессе обучения используется дифференцированный подход. Стартовые возможности для всех детей одинаковы. На первом году обучения происходит общее развитие ребёнка. Со второго года реализации программы общее развитие начинает сочетаться с личностно-ориентированным обучением, учитывающим особенности возрастного, психологического, физического развития каждого ребёнка, а также степень его одарённости и работоспособности. В связи с этим уже на втором году обучения каждому воспитаннику на групповых занятиях по вокалу, по игре на традиционных народных музыкальных инструментах, по хореографии и актёрскому мастерству уделяется определенное личное время для отработки индивидуального исполнения песен, танцевальных элементов, актёрских этюдов. 
Весь комплекс перечисленных педагогических приемов направлен на повышение общего уровня вокально-хорового мастерства учащихся и  устранение  разделения на «поющих и не поющих».
По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником и родителями (законными представителями)
Ребёнок имеет право посещать занятия, главным условием является добровольность и желание учащегося.
Уровень программы, объем и срок реализации.
Программа «Азбука народной песни» - разно уровневая: «Ознакомительный уровень» - 1-й, 2-й года обучения, «Базовый уровень» -3-й,4-й года обучения, рассчитана на 4 года обучения, объём 144 часа или
576 часов – полный срок реализации программы.
В вариативной части – предмет «Сольное фольклорное пение» - 36часов в год, 144 часа  - полный срок реализации программы.
Весь образовательный процесс делится на IV ступени:
I ступень - «Первые шаги в искусство» - 1 год обучения
II ступень - «Детский и календарный фольклор» - 2 год обучения 
III ступень - «Православные и обрядовые праздники» - 3 год обучения
IV ступень - «Традиционные жанры народной песни» - 4 год обучения.
Продолжительность ступеней определяется достигнутыми результатами образовательной деятельности. Например, если обучающиеся выполняют образовательную программу на хорошем уровне и демонстрирует стабильные результаты на зачётном занятии, отчётном концерте, празднике, то они переходят на следующую образовательную ступень. 
Дети, имеющие более выраженные творческие задатки и способности и выполнившие требования образовательной программы, так же, как и выпускники ансамбля, могут заниматься в коллективе по индивидуальным образовательным маршрутам, содержание которых регулируется педагогом.
Форма обучения. Режим занятий
Форма обучения – очная.
Занятия в ансамбле проводятся: 2 раза в неделю по 2 часа, итого 144 часа  в год. Индивидуальные занятия 1 раз в неделю по 1 часу, итого 36 часов в неделю. 
Неотъемлемой частью образовательного процесса является воспитание учащихся детского объединения. Воспитательный процесс идёт по 11 направлениям, т.к. каждое занятие решает определенные воспитательные задачи. Приоритетными направлениями  являются:
- воспитание семейных ценностей (формирование убеждений о важности и роли семьи и школы в жизни человека; воспитание культуры семейных отношений);
- социокультурное и медиакультурное воспитание, (формирование таких понятиях, как «толерантность», «миролюбие», развитие опыта противостояния таким явлениям как «социальная агрессия», «межнациональная рознь»);
- гражданско-патриотическое воспитание (формирование патриотизма, готовности к выполнению гражданского долга, воспитание чувства гордости к малой родине);
- правовое воспитание и культура безопасности, (формирование гуманистического мировоззрения, способного к осознанию своих прав и прав других людей, способности к саморазвитию, формирование культуры безопасного поведения);
- воспитание положительного отношения к труду и творчеству, (осуществление начального профессионального образования, выработка трудолюбия, а также прочих нравственных качеств, положительного отношения к труду и его результатам);
- нравственное и духовное воспитание, (формирование принятия обучающимся базовых национальных ценностей, освоение системы общечеловеческих ценностей и культурных, духовных и нравственных ценностей многонационального народа Российской Федерации);
-культуро-творческое и духовное воспитание, (формирование ценностной сферы личности ребенка, способности находить, видеть, воспринимать и оценивать прекрасное на основании культурных и моральных норм и традиций);
- формирование коммуникативной культуры, (формирование нравственного самосознания, ответственности как черты личности и обучения культуре поведения на основе управления собой);
- здоровьесберегающее воспитание, (формирование системы валеологического мировоззрения школьников, его отношения к своему здоровью и здоровью окружающих);
- экологическое воспитание, (формирование сознательного восприятия окружающей среды, обучение навыкам разумного обращения с природой);
- интеллектуальное воспитание, (формирования системы знаний, навыков их приобретения в ходе решения академических и профессиональных заданий).
Для решения поставленных воспитательных задач формируется календарный план мероприятий (Приложение 3.1)
Форма организации деятельности: групповая, фронтальная, парная и индивидуальная. Для успешного выполнения образовательной программы рекомендуется, чтобы количество детей в группах было от 7 до 20 человек, которые можно делить на подгруппы, а также организовывать сводные репетиции со всем составом ансамбля.
План работы с учащимися фиксируется в журнале кружковых занятий. Методические рекомендации содержатся в (Приложении №3.3).
Методы обучения, направленные на совершенствование знаний, умений и навыков, для успешного усвоения учебного материала используются такие как: объяснительно-иллюстративные, репродуктивные, поисковые, экспозиционные, информационно-сообщающие, убеждения, усложнения, упражнения, репетиции, личный пример и другие, но отказываться от традиционных методов обучения не стоит.
Формы организации и проведения занятий могут быть различны – занятия-репетиции, занятия-путешествия, занятия мини-концерты, творческие отчеты, конкурсы, игры, забавы, постановки народных праздников и др. 
Занятия включают в себя организационную, теоретическую и практическую части. Организационная часть обеспечивает наличие всех необходимых для работы материалов и иллюстраций. Теоретическая часть занятий при работе должна быть максимально компактной и включать в себя необходимую информацию о теме и предмете знания. Практическая часть занятия способствует закреплению и обобщению полученных знаний, умений и навыков.
Структура занятия включает в себя:
1. Организационный момент.
2. Теоретическая часть.
3. Практическая часть.
4. Подведение итогов занятия.
Большое внимание в образовательном процессе должно уделяться методам и формам контроля, таким как: анализ выступлений творческой деятельности, выявление уровня знаний теоретического материала (тестирование), творческие конкурсы внутри коллектива, отчётные концерты, участие в смотрах, конкурсах и фестивалях, что позволяет выявить степень успешности каждого учащегося.
Данная образовательная программа реализуется основываясь на таких педагогических технологиях как:
- технологии развивающего обучения, заключающиеся в ориентации учебного процесса на потенциальные возможности учащихся и их реализацию;
- здоровье сберегающие технологии – это системный подход к обучению и воспитанию, построенный на стремлении педагога не нанести ущерб здоровью учащихся (правильная организация занятия, использование различных каналов восприятия информации, учет зоны работоспособности учащихся);
- групповые технологии, предполагающие организацию совместных действий, коммуникацию, общение, взаимопонимание, взаимопомощь (групповой опрос, учебная встреча, дискуссия);
-игровые технологии, дающие возможность повысить интерес учащихся к учебным занятиям, позволяющие усвоить большее количество информации, основанной на примерах конкретной деятельности, помогающие ребятам в процессе игры научиться принимать решения).
1.2. Цель: развитие творческих, вокальных способностей учащихся посредством активизации и углубления интереса к традиционным национальным обычаям, обрядам, народной культуре, искусству, истории народного края.
В ходе реализации этой цели решаются следующие задачи:
Задачи программы 1 год обучения
Предметные:
- знакомство с русскими народными праздниками, обрядами, поверьями и приметами на каждый день, с помощью которых организовывалась повседневная жизнь людей в течение года.
-формирование навыков народного вокального пения на основе методики постановки голоса (в частности - дыхание, артикуляция, развитие диапазона голоса и др.) и пения  в ансамбле с использованием приобретенных вокальных и слуховых навыков;
- развитие ладо-высотного слуха, чувства ритма, музыкальной памяти и других музыкальных качеств для  дальнейшей работы в ансамбле;          
 - формирование певческого голоса и музыкальной чуткости.
 Личностные:       
- формирование личностных качеств, таких как: любовь к родной земле, уважение к людям труда, посредством народного музыкального искусства;- привитие интереса к народной музыке, к народному вокальному искусству;  
- воспитание чувства коллективизма, сопереживания друг к другу.
Метапредметные:
 - развитие эстетического вкус, обогащение духовного мир ребёнка;
 - формирование способности учащихся принимать и сохранять учебную задачу    в творческой деятельности;
-  развитие умений в нахождении нужной информации в литературе, интернете, в сотрудничестве  с педагогом.
Задачи программы  2 года обучения.
 Предметные:  
- изучение основных методов и приемов вокальной техники, необходимых для решения поставленных задач в произведениях;       
 - создание художественного образа в народной песне, частушках;
- изучение основных фигур хоровода: "круг", "круг в круге" и др.;
- формирование понимания роли и значения народного праздника в жизни людей.
- изучение с русскими народными праздниками, обрядами, поверьями и приметами на каждый день, с помощью которых организовывалась 
повседневная жизнь людей в течение года.
Личностные:          
-воспитание бережного отношения к народным традициям;                                   
- воспитание качеств личности, необходимых для успешной социализации
  ребенка в социуме;  
- формирование мотивации к дальнейшему творческому саморазвитию;
- формирование позитивного отношения к людям, окружающему миру, и объективного отношения к самому себе;
- воспитание умения сопереживать и радоваться успеху других.
Метапредметные: 
- содействие формированию музыкального вкуса на основе полученных знаний и впечатлений;                                                             
- приобретение умений, необходимых для выразительного и осмысленного исполнения народной песни;
- формирование способности к самостоятельному приобретению знаний, к саморазвитию; 
- формирование и развитие способности оформлять свои мысли, выражение речи свои впечатления, высказывать суждения, давать объективную оценку событиям, действиям и поступкам.
Задачи программы  3 года обучения.
Предметные:
- формирование навыков исполнения двухголосия;
- развитие навыков импровизации путем самостоятельного подбора  партий;
- знание особенностей исполнения песен осеннего календаря, колядок, масляничных песен; 
- знакомство с обычаями и традициями праздников «Рождество», «Масляница»;
- использование в творческой деятельности художественных форм и приемов, стилевых черт в новом содержательном контексте.
 Личностные:                                                          
 - формирование устойчивого интереса к народной музыке и народному искусству в целом;      
 - формирование эмоционально-ценностного отношения к народной песне, слушательской и исполнительской культуры учащихся.  
 Метапредметные:  
- овладение умениями и навыками пения звуком: легкого, мягко, непринужденно, на одном дыхании исполнять более длинные музыкальные фразы;
- развитие творческих способностей и эстетического вкуса учащихся.
Задачи программы  4 года обучения:
Предметные:  
- обучение исполнительским приёмам (скольжение, "скаты", призвуки, игра слова, повторы слогов, разрывы слогов и т.п.);
- изучение и анализ взаимосвязи народных песен с  циклом земледельческих работ;
- знакомство с творчеством ведущих вокалистов и коллективов;
- организация самостоятельного применения учащимися приобретённых знаний, умений, навыков в процессе овладения программным материалом;
- формирование эмоциональной свободы и сценической раскрепощённости.
 - использование в творческой деятельности художественных форм и приемов, стилевых черт в новом содержательном контексте.
Личностные:                                                          
- воспитание правильного понимания роли семьи, своего места в семье;
- формирование эмоциональной культуры; 
- выработка значимого отношения к социальным ценностям отечественной культуры;
- формирование чувства принадлежности к родному народу, его истории и культуре;
 - развитие самостоятельности и личностной ответственности за свои поступки, в том числе информационной деятельности;
- формирование представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.
Метапредметные:
- приобщение учащихся к слушанию различных интерпретаций исполнения произведений;
- обучение анализу исполнительских интерпретаций;
- развитие творческих способностей и артистизма для дальнейшего выступления на сцене;
- организация решения учащимися задач поискового и творческого характера;
- создание условий для саморазвития личности учащихся.
1.3 Учебно-тематический план

I ступень «Первые шаги в искусство» - 1 год обучения

	
№
	
Раздел
	
Всего
	
Теория
	
Практика

	
Форма контроля/ аттестации

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-
	тестирование

	2.
	Игровой фольклор
	20
	5
	15
	устный
опрос

	3.
	Народные сказки
	20
	5
	15
	устный опрос

	4.
	Устное народное творчество (загадки, скороговорки, потешки).
	20
	5
	15
	устный опрос

	5.
	Попевочный букварь: малообъёмные песни (1,2,3,4 звука)
	20
	5
	15
	устный опрос

	6.
	«Зимние святки» - знакомство с праздником, (концерт за 1 полугодие).
	20
	5
	15
	концерт

	7.
	«Зеленые святки» - знакомство с праздником.
	20
	5
	15
	концерт

	8.
	Народный календарь.
	12
	6
	6
	зачёт

	9.
	Мероприятия воспитательного характера, (центра, города).
	6
	3
	3
	

	10.
	Итоговое занятие
	4
	2
	2
	итоговый концерт

	
	 Итого:
	144
	44
	120
	




Предмет «Сольное фольклорное пение» - вариативная часть

	№
	Раздел 
	всего
	тео-рия
	прак-
тика 
	Форма контроля/
аттестации

	1
	Постановка голоса
	36
	6
	30
	

	1.1
	Постановка и развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры)
	14
	2
	12
	Педагогическое наблюдение, прослушивание, анализ, самоанализ

	1.2
	Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки)
	14
	2
	12
	

	2
	Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)
	8
	2
	6
	Прослушивание, отчетные концерты, праздничные мероприятия

	3
	Итого: 
	36
	6
	30
	



Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа, программой предусмотрено 144 часа в год, что соответствует 72 учебным занятиям.
По вариативной части – 1раз в неделю по 1 академическому часу, программой предусмотрено 36 часов, что соответствует 36 занятиям.
II ступень «Детский и музыкальный фольклор» - 2 год обучения

	
№
	
Раздел
	
Всего
	
Теория
	
Практика

	Форма контроля

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-
	тестирование

	2. 
	Музыкально-игровой фольклор
	20
	5
	15
	устный опрос

	3. 
	Хоровод (знакомство с фигурами хоровода, хороводные песни)
	15
	5
	10
	концерт

	4. 
	Попевочный букварь (до сексты)
	12
	5
	7
	зачёт

	5.
	Русские народные песни (календарные)
	20
	5
	15
	концерт

	6.
	«Рождество» - фольклорно-обрядовое действо, (концерт за 1 полугодие).
	14
	5
	9
	концерт

	7. 
	«Весняночка» - фольклорно-обрядовое действо.
	20
	5
	15
	концерт

	8.
	Народный календарь.
	14
	8
	6
	зачёт

	9.
	Хореографическая постановка номера
	15
	2
	13
	зачёт

	10.
	Мероприятия воспитательного характера, (центра, города).
	8
	6
	2
	

	11.
	Итоговое занятие.
	4
	2
	2
	итоговый концерт

	
	               Итого:
	144
	50
	94
	


Предмет «Сольное фольклорное пение» - вариативная часть

	№
	Раздел 
	всего
	тео-рия
	прак-
тика 
	Форма контроля/
аттестации

	1
	Постановка голоса
	36
	6
	30
	

	1.1
	Постановка и развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры)
	14
	2
	12
	Педагогическое наблюдение, прослушивание, анализ, самоанализ

	1.2
	Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки)
	10
	2
	8
	

	2
	Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)
	12
	2
	10
	Прослушивание, отчетные концерты, праздничные мероприятия

	3
	Итого: 
	36
	6
	30
	



Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа, программой предусмотрено 144 часа в год, что соответствует 72 учебным занятиям.
По вариативной части – 1раз в неделю по 1 академическому часу, программой предусмотрено 36 часов, что соответствует 36 занятиям.


III ступень «Православные и обрядовые праздники» - 3 год обучения

	
№
	
Раздел
	
Всего
	
Теория
	
Практика

	Форма контроля

	1.
	Вводное занятие
	4
	2
	2
	тестирование

	2.
	Музыкально-игровой фольклор
	16
	5
	11
	устный опрос

	3.
	Попевочный букварь (до октавы)
	16
	3
	13
	зачёт

	4.
	Русские народные песни (календарные по теме праздника)
	10
	5
	5
	зачёт

	5.
	Русские народные песни (шуточные, плясовые, частушки)
	17
	5
	12
	зачёт

	6.
	«Зимние Святки» - обрядовый праздник, (отчетный концерт за 1 полугодие).
	23
	8
	15
	концерт

	7.
	«Масленица» - обрядовый праздник.
	15
	8
	7
	концерт

	8.
	Стилизация фольклора.
	14
	8
	6
	зачёт

	9.
	Хореографическая постановка номера
	17
	5
	12
	зачёт

	10.
	Мероприятия воспитательного характера, посещение мероприятий центра, города.
	8
	4
	4
	

	11.
	Итоговое занятие 
	4
	2
	2
	итоговый концерт

	
	          Итого:
	144
	55
	89
	



Предмет «Сольное фольклорное пение» - вариативная часть

	№
	Раздел 
	всего
	тео-рия
	прак-
тика 
	Форма контроля/
аттестации

	1
	Постановка голоса
	36
	6
	30
	

	1.1
	Постановка и развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры)
	14
	2
	12
	Педагогическое наблюдение, прослушивание, анализ, самоанализ

	1.2
	Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки)
	10
	2
	8
	

	2
	Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)
	12
	2
	10
	Прослушивание, отчетные концерты, праздничные мероприятия

	3
	Итого: 
	36
	6
	30
	



Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа, программой предусмотрено 168 часа в год, что соответствует 84 учебным занятиям.
По вариативной части – 1раз в неделю по 1 академическому часу, программой предусмотрено 42 часа, что соответствует 42 занятиям.


IV ступень «Традиционные жанры народной песни» - 4 год обучения

	
№
	
Раздел
	
Всего
	
Теория
	
Практика

	Форма контроля

	1.
	 Вводное занятие «Песня – душа народа».
	4
	2
	2
	тестирование

	2.
	Свадебные и лирические песни.
	13
	3
	10
	устный опрос

	3.
	Казачьи песни.
	15
	3
	12
	устный опрос

	4.
	Семейно-бытовые песни.
	15
	3
	12
	устный опрос

	5.
	Авторские песни.
	15
	3
	12
	устный опрос

	6.
	«Светлый праздник к нам пришёл», (отчетный концерт за 1 полугодие).
	10
	4
	6
	Концерт

	7.
	«Казачьи вечерки» (постановка праздника)
	10
	4
	6
	Концерт

	8.
	Пляска – один из основных жанров русского народного танца
	15
	3
	12
	Зачёт

	9.
	Стилизация фольклора.
	14
	8
	6
	Зачёт

	10.
	Хореографическая постановка номера
	15
	4
	11
	Зачёт

	11.
	Мероприятия воспитательного характера, центра, города.
	8
	4
	4
	

	12.
	Итоговое занятие      
	4
	2
	2
	итоговый концерт

	
	       Итого:
	144
	43
	101
	



Предмет «Сольное фольклорное пение» - вариативная часть

	№
	Раздел 
	всего
	тео-рия
	прак-
тика 
	Форма контроля/
Аттестации

	1
	Постановка голоса
	36
	6
	30
	

	1.1
	Постановка и развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры)
	14
	2
	12
	Педагогическое наблюдение, прослушивание, анализ, самоанализ

	1.2
	Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки)
	10
	2
	8
	

	2
	Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)
	12
	2
	10
	Прослушивание, отчетные концерты, праздничные мероприятия

	3
	Итого: 
	36
	6
	30
	



Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа, программой предусмотрено 144 часа в год, что соответствует 72 учебным занятиям.
По вариативной части – 1раз в неделю по 1 академическому часу, программой предусмотрено 36 часа, что соответствует 36 занятиям.


1.4 Содержание программы.

I ступень «Первые шаги в искусство» - 1 год обучения

Предполагает образовательный уровень – начально-универсальный, где закладывается формирование мотивации к выбору вида деятельности в дополнительном образовании. Основа его – познавательная и досуговая деятельность. Обучающиеся приобретают знания, умения и первоначальные навыки в основном в процессе игровой деятельности. 
Уровень коммуникации педагога и обучающихся в образовательном процессе – демонстрационный.

1. Вводное занятие 

Теория: знакомство с программой обучения, основными темами, режимом работы, правилами техники безопасности, санитарии, гигиены.

Практика: экскурсия по Центру, виртуальное знакомство с коллективом, просмотр видеосюжетов выступлений ансамбля «Русские потешки», знакомство друг с другом, прослушивание, распределение по голосам.

Методическое обеспечение: 
1. Полунина В.Н. Эстетическое воспитание детей и подростков в общении с народным искусством. – М., 1989.
2. Попова Т.В. Русское народное музыкальное творчество. – М.: Музыка.
Форма контроля: тестирование
2. Раздел «Игровой фольклор» 

Теория: игровой фольклор. История. Значение и особенности.  Игра – как форма проведения свободного времени. Разновидность и варианты игры. Ход проведения игры. Считалка – как организационное начало игры. Значение считалок. Принципы заучивания считалок. Технология введения считалки в разные игры.

Практика: разучивание считалок: «Заяц белый», «Ехала телега», «Катилась торба», «Катилось яблоко», «Конь ретивый», «Аты-баты» и другие.
Разучивание игр: «Заинька», «Фанты», «Ручеёк», «Гуси-лебеди и волк», «Селезень и утка», «У медведя во бору», «Дрёма», «Море волнуется», «Где был Иванушка», «Тетёра», «Пузырь», «Заря-заряница» и другие.

Методическое обеспечение: 
1. «Знакомство детей с русским народным творчеством» - Конспекты занятий, методическое пособие для педагогов. С.Петербург, 2001г.
Форма контроля: устный опрос

3. Раздел «Народные сказки» 

Теория: Сказка. История возникновения сказки. Классификация сказок. Значение и особенности различных сказок.  Воспитательная и поучительная функция сказок. Их разновидность и разнохарактерность. Принципы интонационного исполнения сказок. 

Практика: Разучивание сказок: «Колобок», «Теремок», «Волк и коза», «Петушок – золотой гребешок», «Лисичка-сестричка и серый волк», «Бобовое зёрнышко», «Лиса, заяц и петух», «Лиса и кувшин, «Репка», «Гуси-лебеди», «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», докучные.
Постановка разученных сказок.

Методическое обеспечение: 
1. Науменко Г.М. «Русские народные песни и сказки с напевами», Москва 2001г.
Форма контроля: устный опрос
4. Раздел «Устное народное творчество» 

Теория: Понятие о фольклоре. Жанры фольклора. Значение Пословицы. Поговорки. Потешки. Пестушки. Скороговорки. Загадки. Разнохарактерность загадок. Приметы. Взаимосвязь жанров фольклора.

Практика: Чтение скороговорок: «Мы перебегали берега», «Пришёл Прокоп», «У быка», «На дворе трава», «У Сережки в сапожки», «Дали Глаше простоквашу», «Маланья болтунья», и т.д.  Загадывание загадок. Пение скороговорок: «Мы перебегали берега», «Тень, потетень», «От топота копыт», «Андрей-воробей» и другие.                         

Методическое обеспечение: 
1. Науменко Г.М. «Русские народные песни и сказки с напевами», Москва 2001г., 
2. Добровольская Н. «Вокально-хоровая работа в детском хоре», Музыка 1989 г.
3. Упражнения, разработанные педагогом.
Форма контроля: устный опрос

5. Попевочный букварь: малообъёмные песни (1,2,3,4 звука) 

Теория: Понтияе «унисон». Мелодия. Текст. Динамические оттенки. Штрихи. Простейшие ритмические рисунки. Дикция. Артикуляция. Дыхание. Формирование голосового аппарата. Звукообразование. Необходимые условия для исполнения попевочного материала.

Практика: Унисонное повторение звука. Восходящее и нисходящее движение мелодии по ступеням (от примы до кварты). Развитие музыкального воображения. Разучивание попевок, прибауток, скороговорок: «Лиса», «Ай, ду-ду», «Андрей-воробей», «Петушок», «Ходит зайка по саду», «Барашеньки-крутороженьки», «Сорока», «Зайчик», «Скок-поскок», «Солнышко», «Пень, пень», «Радуга», «Мы перебегали берега» и другие.
Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Упражнения и твёрдые согласные для мышц языка и губ. Работа над считалками и скороговорками с учётом предыдущих упражнений, проговаривание их нараспев, следя за артикуляцией и положением аппарата соответственно разговорному. Работа над дикцией в играх: «Заинька», «Где был Иванушка», «Тетёра», «Заря -заряница», в попевках и другом музыкальном материале.
Методическое обеспечение: 
1. Науменко Г.М. «Русские народные песни и сказки с напевами», Москва 2001г,
2. Упражнения, разработанные педагогом.
Форма контроля: устный опрос

6. Раздел «Зимние святки» - знакомство с праздником (подготовка к отчетному концерту за 1 полугодие) 
		
Теория: История праздника. Значение слов – святки, колядки, рождество.  Определение колядок.  Их вариативность и многообразие. Эмоциональность и индивидуальность исполнения. Колядка – как мини-спектакль. Сценическая культура исполнителя.

Практика: Разучивание колядок: «Тётенька добренька», «Авсень», «Дай Бог», «Приходила колядка», «По улице, да широкой», «Христос Спаситель», «Как ходила коляда», «Благослави-ка ты нас, Бог», «Мать Мария по полю ходила», «Рождество Христово», «Это ночь святая», «А дай Бог тому, кто в этом дому», «Как ходила коляда на кануне рождества» и другие. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов и праздников прошлых лет в исполнении ансамбля с обсуждением. Постановка колядок. Обсуждение и анализ концертного исполнения.

Итоговое занятие: постановка мини-спектакля.

Методическое обеспечение:
1. Науменко Г.М. Фольклорный праздник в детском саду и в школе. – М.: Linka-Press, 2000.
2. Науменко Г. Чудесный короб. – М.: Детская литература, 1988.
3. Нотное сопровождение.
Форма контроля: концерт
7. Раздел «Зеленые святки» - знакомство с праздником 

Теория: История праздника. Знакомство с обрядовым действием. Роль и значение этого праздника в жизни людей. Эмоциональность и индивидуальность исполнения. Зелёные святки – как мини-спектакль. Сценическая культура исполнителя.

Практика: Разбор и разучивание веснянок: «Жаворонок-дуда», «Ой, кулики, жаворонушки»,  «Как солнышко взойдёт», «Солнышко ведрышко», «Кулик-весна!», «Мы весну сустречаем», «Жучик-крючик» и другие. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов и праздников прошлых лет в исполнении ансамбля с обсуждением. Постановка «зелёных святок». Обсуждение и анализ концертного исполнения.

Итоговое занятие: постановка мини-спектакля.

Методическое обеспечение: 
1. Степанов Н.П. Народные праздники на святой Руси. – М.: Возрождение, 1990г.
2. Сценарии и конспекты занятий.

8.Раздел «Народный календарь». 
Теория: - знакомство с русскими народными праздниками, обрядами, поверьями и приметами на каждый день, с помощью которых организовывалась повседневная жизнь людей в течение года.

Практика: - знакомство с традициями и обычаяминародных праздников «Осенины», «Параскева-Пятница», «Зимние кузьминки», «Наум-Грамотник», «Никола-Зимний», «Рождественский сочельник», «Крещенский счельник», «Тимофей-Полузимник», «День Акулины», «Пасха», «Егорий – Вешний», «Алёна – Льносейка», «Марь - Ягодница». Разбор и разучивание загадок, скороговорок, потешек связанных с этими праздниками.
Методическое обеспечение: 
1.Нотное сопровождение.
2.Сценарии праздника, разработанные педагогом.
Форма контроля: зачет
9.Мероприятия воспитательного характера, посещение мероприятий центра, города (8 часов).

Теория: Внекружковая деятельность. Традиционные праздники ансамбля.

Практика: Участие в жизни коллектива. Посещение и участие в жизни Центра. Посещение городских мероприятий в составе коллектива. Обсуждение увиденного.
Форма контроля: концерт

10. Итоговое занятие 

I полугодие:
1. Зачёт по теоретическому материалу.
2. Прослушивание партий.
3. Генеральная репетиция постановки праздника «Коляда»
4. Диагностический анализ деятельности обучающихся.

II полугодие:
1. Зачёт по теоретическому материалу.
2. Прослушивание партий.
3. Генеральная репетиция постановки праздника «Зелёные святки».
4. Диагностический анализ деятельности обучающихся.

Методическое обеспечение:
1.  Нотное сопровождение.
2.  Дидактические материалы.
3.  Диагностический инструментарий.
Форма контроля: итоговый зачет.
Предмет «Сольное фольклорное пение» - вариативная часть.
(Овладение первоначальными вокальными навыками)

1. [bookmark: _Hlk27081242]Раздел «Постановка голоса» 
1.1 Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры).
· Упражнения на выявление певческих данных, тембра, регистра. 
· Усвоение основных понятий: певческая установка, певческая позиция, примарный тон. 
· Упражнения на разогрев голоса.
1.2 Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, 
дыхание, дикция, слуховые навыки).
· Упражнения на певческую установку и организацию звука.
· Упражнения на выработку правильного дыхания. 
· Упражнения в ладах народной музыки.
2. Раздел «Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)» 
· Народные песни в узком диапазоне.
Форма: занятие, репетиция, концертное выступление.
Методы: рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный, игра, практическая самостоятельная работа, методы сравнения и усложнения, слушание музыки, рассказ, показ, анализ, самоанализ, метод сравнения, импровизация.
В результате обучения дети должны 
Знать:
- основные положения певческой установки;
- условия осуществления правильного певческого дыхания;
- мышцы, активизирующие артикуляционный аппарат.
- понятия «диафрагма», «нижние рёбра», «зевок».
- правила формирования гласных;
Уметь:
- контролировать ощущения физической свободы при певческой постановке голоса;
- петь упражнения естественным голосом без напряжения;
- внятно произносить слоги в упражнениях;
- правильно осуществлять вдох и выдох;
- чисто исполнять унисон с педагогом, с инструментом, с партнёром;
- рефлекторно осуществлять «зевок»;
- правильно осуществлять выдох и вдох.

II ступень «Детский и музыкальный фольклор» - 2 год обучения
Предполагает образовательный уровень – поисково-зондирующий. Основа – практическая деятельность. 
Уровень коммуникации – репродуктивный. 
Накапливается опыт исполнительской деятельности, связанный с совершенствованием, развитием и углублением мастерства в выбранном направлении, закреплением мотивации выбором вида деятельности и форм её организации.
1. Вводное занятие 

Теория: Знакомство с программой обучения, основными темами, режимом работы, правилами техники безопасности, санитарии, гигиены.

Практика: Повторение: жанры фольклора, краткое повторение каждого жанра. Повторение музыкального материала.

Методическое обеспечение: 
1. Полунина В.Н. Эстетическое воспитание детей и подростков в общении с народным искусством. – М., 1989.
2. Попова Т.В. Русское народное музыкальное творчество. – М.: Музыка.
3. Науменко Г.М. «Русские народные песни и сказки с напевами», Москва 2001г.
Форма контроля: тестирование

2.  Раздел «Музыкально-игровой фольклор» 

Теория: Игра – как форма проведения свободного времени. Разновидность и варианты игры. Что такое потешный фольклор. Дразнилки. Небылицы. Прибаутки. Игры-песни. 

Практика: Разучивание потешек: «Ножками ходушечки», «Ах, поёт» и другие.Разучивание пестушек: «Потягунюшки», «Ножки», «Тяни холсты», «Тоню тяну», «Ехала барыня», «Скок-поскок», «Идёт коза», «Ладушки», «Сорока» и другие. Разучивание дразнилки «Казачок». Разучивание небылиц: «Долгоногий журавель», «Девица», «Ты Назар», «У нашего Данилы», «Вы послушайте, ребята», «Скок-поскок», «Уж и где же, это видано», «Рано утром вечерком» и другие. Разучивание игр-песен: «Дуб над водою», «Тетёра», «Несу батажок», «Мороз», «Дрема», «Ходит Ваня» и другие.

Методическое обеспечение: 
1. «Знакомство детей с русским народным творчеством» - Конспекты занятий, методическое пособие для педагогов. С.Петербург, 2001г.
Форма контроля: устный опрос

3. Раздел «Хоровод» (знакомство с фигурами хоровода,                                 хороводные песни)

Теория: Понятие хоровод. Исторический экскурс. Виды хороводов. Знакомство с хороводными песнями и танцами. Характер исполнения, их разновидность. Содержание и манера исполнения. Воспитательная роль этих песен. Содержание инсценировок хороводов-игр. Географическое разделение хороводов. Основные фигуры хоровода: «круг», «круг в круге», «стенка» (линии), «воротца», «улитка», «змейка». Простейшие ритмические структуры, характерные для хороводов, игровых и плясовых песен. 

Практика: Разучивание хоровода «Я по травушке шла», «На горе», «Горница», «В хороводе были мы», «Во поле орешина», «Хожу я гуляю» и другие.
Знакомство с хороводными песнями: «В тёмном лесе», «Во лузях», «Перевоз Дуня держала», «Уж я сеяла ленок», «Заплетися плетень», «Во поле берёза стояла», «Как во городе царевна», «Как у наших у ворот», «Стой, мой милый хоровод» и другими. Разучивание хороводных песен: «Во стеклянном городе», «Рукавички барановые», «В хороводе были мы», «Мимо рощицы», «По утро ранёшенько», «Через лес, через поле», «Ой, со вечора, с полуночи» и другие.

Методическое обеспечение: 
1. Попова Т.В. Русское народное музыкальное творчество. – М.: Музыка.
2. Программа для средних общеобразовательных учебных заведений: Музыкальный фольклор. – М.: Просвещение, 1992г.
3. Шацкая В. Музыкально-эстетическое воспитание детей и юношества. – М.,1984г. 
4. Широков А. Музыка русского народного танца. – М.: Советский композитор, 1988г, 
5. Р. Захаров «Сочинения танца», страницы педагогического опыта, М., Искусство, 1983г.
Форма контроля: концерт

4. Раздел «Попевочный букварь» (до сексты).

Теория: Мелодия. Текст. Средства музыкальной выразительности: динамические оттенки, штрихи, темп, ритм, тембр. Усложнение ритмического рисунка. Взаимосвязь дикции и артикуляции. Дыхание «на опоре». Развитие голосового аппарата. Приёмы звукообразования (атака звука). Необходимые условия для правильного исполнения попевочного материала. Расширение попевочного букваря до объёма сексты, поступенное движение вверх и вниз, квартовые ходы, трихорд, унисонное повторение звука. Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Упражнения и твёрдые согласные для мышц языка и губ. 

Практика: Работа над считалками и скороговорками с учётом предыдущих упражнений, проговаривание их нараспев с чёткой артикуляцией и положением аппарата соответственно разговорному. Разучивание музыкально-тренировочных упражнений с диапозоном до сексты: «На зелёном лугу», «Ай, лёли, лёли», «Не летай, соловей», «Ой, кулики, жаворонушки», «Зеленая рожь и другие.

Методическое обеспечение: 
1. Н.Добровольская «Вокально-хоровая работа в детском хоре», Музыка 1989г., 
2. Упражнения, разработанные педагогом.
Форма контроля: зачет
5. «Русские народные песни» 

Теория: Календарные песни, как ранний пласт художественного народного творчества. Органичная взаимосвязь народных песен с годовым календарным циклом земледельческих работ и приуроченными к ним обрядами. Особенности календарно-земледельческих песен. Характерные особенности календарно-обрядовой поэзии. Приуроченность к различным моментам жизни человека, отражение народного быта: колядки, масленичные песни, весенние, купальские и другие летние песни. 

Практика: На основе развития певческих, двигательных, игровых навыков разучивание и исполнение сценических композиций: «Весна-красна», «Авсень», «Широкая Масленица», «Купала», «Расти рожь», «Восенушка-осень!», «Серпы золотые», «Весенние заклички», «Божья коровка», «Уродися репка» и другие.

Методическое обеспечение:
1. Науменко Г.М. Фольклорный праздник в детском саду и в школе. – Москва 2001г.
2. Программа для средних общеобразовательных учебных заведений: Музыкальный фольклор. – М.: Просвещение, 1992.
3. Русская народная песня в Москве 19-20 веков /Сост. А.А. Сладкопевцев. – М.: Сов. Россия, 1990г. 
4. Библиотека «В помощь художественной самодеятельности», (№ 12) «Вьётся, вьётся хоровод: русские народные заклички, приговорки, календарные песни»/ Собрал и пересказал Г. Науменко, рис. Ю.Смольникова – М.: Дет. Лит.,1983г.
Форма контроля: концерт    
6. «Рождество» - фольклорно-обрядовое действо 

Теория: Святки и праздник Рождества Христова. Рождественский сочельник, колядованье, обряд хождения ряженых, песни при колядовании.  Зимниесвятки– период от Рождества до Крещения.  Взаимовлияние языческих и христианских обрядов. Пословицы, поговорки, приметы зимы, загадки про снег, вьюгу, зиму. Святочный обряд колядования. Святочные игры, песни.

Практика: Участие в подготовке обрядового праздника. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов и праздников прошлых лет в исполнении ансамбля с обсуждением. Обсуждение и анализ концертного исполнения.

Итоговое занятие: постановка праздничного действа.

Методическое обеспечение:
1. Полунина В.Н. Эстетическое воспитание детей и подростков в общении с народным искусством. – М., 1989г..
2. Нотное сопровождение.
3. Сценарии праздника, разработанные педагогом.
Форма контроля: концерт    

7. Раздел «Весняночка» - фольклорно-обрядовое действо 

Теория: История праздника. Знакомство с обрядовым действием. Роль и значение этого праздника в жизни людей. Эмоциональность и индивидуальность исполнения. Весняночка – как мини-спектакль. Сценическая культура исполнителя.

Практика: Разбор и разучивание веснянок: «Жаворонок-дуда», «Ой, кулики, жаворонушки», «Как солнышко взойдёт», «Столько тёплых нам деньков», «Кулик-весна!», «Нам весну гукать», «Журавли вы тонконогие» и другие. 
Участие в подготовке обрядового праздника. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов и праздников прошлых лет в исполнении ансамбля с обсуждением. Обсуждение и анализ концертного исполнения.

Методическое обеспечение:
1.Науменко Г. Русские народные песенки – М.: Музыка, 1976.
2.Науменко Г.М. Фольклорный праздник в детском саду и в школе. – Москва 2001г.
Форма контроля: концерт

8. Раздел «Народный календарь». 
Теория: - знакомство с русскими народными праздниками, обрядами, поверьями и приметами на каждый день, с помощью которых организовывалась повседневная жизнь людей в течение года.
Практика: - знакомство с традициями и обычаями 
народных праздников «Дожинки»,  «Капустки», «Наум-Грамотник», «Никола-Зимний», «Рождественский сочельник», «Крещенский сочельник», «Тимофей-Полузимник», «День Акулины», «Красная горка», «Егорий – Вешний», «Алёна – Льносейка», «Яблочный спас», Ореховый спас». Разбор и разучивание загадок, скороговорок, потешек связанных с этими праздниками.
Методическое обеспечение: 
1.Нотное сопровождение.
2.Сценарии праздника, разработанные педагогом.
Форма контроля: зачет

9. Раздел «Хореографическая постановка номера» 

Теория: Многообразие русского народного танца. Значение танца в жизни людей. Основные принципы народной пляски. Виды плясок.  Особенности исполнения. Значение пляски при исполнении песни.

Практика: Выработка умений и навыков ходить под музыку, держать прямо голову и спину. Работа над движением рук. Знакомство с элементами: «верёвочка», «моталочка», «бег», «ковырялочка», дроби «в две ноги». Работа над плясовым шагом. Освоение фигур хоровода: круг, цепочка, змейка, улитка, воротца, прочес и другие.

Методическое обеспечение: 
1.Т. С. Ткаченко «Народный танец».
2.Г.А. Колодницкий «Музыкальные игры, ритмические упражнения и танцы
   для детей».
3.Р. Захаров «Сочинение танца. Страницы педагогического опыта».
Форма контроля: зачет

10. Мероприятия воспитательного характера, посещение мероприятий центра, города 

Теория: Внекружковая деятельность. Традиционные праздники ансамбля.
Практика: Участие в жизни коллектива. Посещение мероприятий и участие в жизни Центра. Посещение городских мероприятий в составе коллектива. Обсуждение увиденного.

11. Итоговое занятие 
I полугодие:
1. Зачёт по теоретическому материалу.
2. Прослушивание партий.
3. Генеральная репетиция постановки праздника «Рождество»
4. Диагностический анализ деятельности обучающихся.
II полугодие:
1. Зачёт по теоретическому материалу.
2. Прослушивание партий.
3. Генеральная репетиция постановки праздника «Весняночка».
4. Диагностический анализ деятельности обучающихся.

Методическое обеспечение:
1.  Нотное сопровождение.
2.  Дидактические материалы.
3.  Диагностический инструментарий.
Форма контроля: итоговый концерт
Предмет «Сольное фольклорное пение» - вариативная часть.
2 год обучения
(Закрепление первоначальных вокальных навыков).

1. Раздел «Постановка голоса» 

1.1. Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры).
· Упражнения на развитие певческих данных, тембра, регистра. 
· Усвоение основных понятий: певческая установка, певческая позиция, примарный тон. 
· Упражнения на разогрев голоса. 
· Упражнения на развитие диапазона голоса.

1.2.  Формирование вокально-певческих навыков     
(звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки).
· Упражнения на певческую установку и организацию звука.
· Упражнения на выработку правильного дыхания. 
· Упражнения в ладах народной музыки с поступенным и скачкообразным движением звуков в пределах кварты-квинты. 

2. Раздел «Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)»
· Народные песни в узком диапазоне, работа над содержанием и сценическим воплощением песни. 

Форма: занятие, репетиция, концертное выступление.

Методы: рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный, игра, практическая самостоятельная работа, методы сравнения и усложнения, слушание музыки, рассказ, показ, анализ, самоанализ, метод сравнения, импровизация.

В результате обучения дети должны 

Знать:
- распределять дыхание на продолжительную фразу.
- ощущать свободное движение нижней челюсти;
- освобождение артикуляционного аппарата;
- активно произносить слоги во фразах.
- мягко атаковать звук;
- округлять гласные;
- контролировать ощущения физической свободы при пении;

Уметь:
- чисто интонировать мелодию в единой манере звукообразования
- петь звонко, полётно, ровно по тембру, вибрато.
- брать быстрый, активный вдох между фразами;
- владеть грудным и головным резонаторами;
- владеть динамическими оттенками. 
- петь естественно, с хорошей дикцией, с вибрато, на свободном дыхании, в высокой позиции;
- пользоваться «микстовым» звучанием.

III ступень «Православные и обрядовые праздники» - 3 год обучения.
Предполагает образовательный уровень исследовательско-аналитический, познавательного характера.
Уровень коммуникации – продуктивный. 
Учащиеся накапливают опыт творческой деятельности. Идёт коррекция развития способностей, закрепление мотивации, участие в поисковой деятельности. Методика работы с детьми по изучению фольклора, ее принципы организации и направленности являются приемлемыми для продолжения обучения более способных и талантливых детей в музыкальных учебных заведениях (музыкальная школа, студия, музыкальное училище искусств) 



1. Вводное занятие 

Теория: Знакомство с программой обучения, основными темами, режимом работы, правилами техники безопасности, санитарии, гигиены. Потешный фольклор.

Практика: Повторение: жанры фольклора, краткое повторение каждого жанра. Потешный фольклор – дразнилки, небылицы, прибаутки. Игры-песни. Повторение музыкального материала.

Методическое обеспечение: 
1. Полунина В.Н. Эстетическое воспитание детей и подростков в общении с народным искусством. – М., 1989г.
2. Попова Т.В. Русское народное музыкальное творчество. – М.: Музыка.
Форма контроля: тестирование
2.  Раздел «Музыкально-игровой фольклор» 

Теория: Разновидность и варианты игры. Ход проведения игры. Игры-песни. 
Считалки.

Практика: Использование прослушивания видео и аудио записей с концерта праздника. Повторение считалок 1 и 2 годов обучения: «Заяц белый», «Ехала телега», «Катилась торба», «Инте-инте-интерес» и другие. Повторение игр1 и 2 годов обучения: «Девица», «Ты Назар», «У нашего Данилы», «Вы послушайте, ребята», «Скок-поскок», «Уж и где же, это видано», «Рано утром вечерком», и т.д. Игры-песни: «Дуб над водою», «Тетёра», «Несу батажок», «Мороз», «Дрема», «Ходит Ваня» и другие.

Методическое обеспечение: 
1. Науменко Г.М. «Русские народные песни и сказки с напевами», Москва 2001г. 
2. Михеева Л. Музыкальный словарь в рассказах. – М., 1986 г.
3. Н.Добровольская «Вокально-хоровая работа в детском хоре», Музыка 1989г.
4. Народные праздники на святой Руси. – М.: Возрождение, 1990г.
5. Упражнения, разработанные педагогом.
Форма контроля: устный опрос
3. Раздел «Попевочный букварь» 

Теория: Голосовые возможности ребёнка до объёма октавы и выше. Поступенное движение вверх и вниз, скачки на сексту, септиму, октаву, ходы на квинту. Элементы теории музыки (скачки, созвучия, интервалы). Цепное дыхание. Необходимые условия и значение цепного дыхания для пения.

Практика: Развитие навыков двухголосного пения: двухголосие на терцию, сексту, в сочетании с унисоном. Пение попевок с учётом цепного дыхания: «Лиса», «Ай, ду-ду», «Андрей-воробей», «Петушок», «Ходит зайка по саду» и другие.
 Упражнения на скачкообразные ходы (квинта, секста, септима). Разучивание двухголосныхраспеваний: «А мы землю пахали», «Селезень ловил утицу», «Ай, лели-лёли», «А я молода», «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу» и другие

Методическое обеспечение:
1. Маканина Л. Хрестоматия русской народной песни. – М.: Музыка, 1991г.
2. Михеева Л. Музыкальный словарь в рассказах. – М., 1986г.
3. Добровольская Н. «Вокально-хоровая работа в детском хоре», Музыка 1989г.
4. Упражнения, разработанные педагогом.
Форма контроля: зачет

4. Раздел «Русские народные песни» - календарные по теме праздника                 

Теория: Характер исполнения и разновидности колядок, масленичных песен. Подголосок и его значение в народной песне. Использование «скольжение» голоса и «гуканьев» в масленичных песнях. Рождественские песни и их особенности.

Практика: Разучивание масленичных песен, песен о Рождестве и Христе. Исполнение подголосков. Отработка умений и навыков «скольжения» голоса и «гуканьев» в масленичных песнях. 

Методическое обеспечение:
1. Жили-были…: Произведения устного народного творчества для детей /сост., предисл. и коммент. В.Калугина. – М.: Молодая гвардия, 1988г. 
2. Добровольская «Вокально-хоровая работа в детском хоре», Музыка 1989г.
3. Упражнения, разработанные педагогом.
Форма контроля: зачет

5. Раздел «Русские народные песни» 

Теория: Характер исполнения, разновидность шуточных и плясовых песен. Знакомство с жанром «Частушка». Основные принципы работы в парах.
Значение диалога в народном творчестве.

Практика: Разучивание песен: «Ой дули выгдадули», «Ой сад», «Звени частушка», «Игрушкины частушки» и другие. Развитие умений и навыков исполнения диалогов в частушках. 

Методическое обеспечение:
1. Жили-были…: Произведения устного народного творчества для детей /сост., предисл. и коммент. В.Калугина. – М.: Молодая гвардия, 1988г. 
2. Добровольская «Вокально-хоровая работа в детском хоре», Музыка 1989г.
3. Упражнения, разработанные педагогом.
Форма контроля: зачет
6. Раздел «Зимние Святки» - обрядовый праздник 

Теория: Святки и праздник Рождества Христова. Рождественский сочельник, колядованье, обряд хождения ряженых, песни при колядовании.  Зимние святки – период от Рождества до Крещения.  Взаимовлияние языческих и христианских обрядов. Святочный обряд гадания. Эмоциональность и индивидуальность исполнения. Святочные игры, подблюдные песни. Рождество – как действо. Сценическая культура исполнителя. Мизансцена.

Практика: Участие в подготовке обрядового праздника. Разучивание песен и изготовление реквизита праздника. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов и праздников прошлых лет в исполнении ансамбля с обсуждением. Обсуждение и анализ концертного исполнения.

Итоговое занятие: постановка праздничного действа.

Методическое обеспечение: сценарии, нотные приложения, 
1. Полунина В.Н. Эстетическое воспитание детей и подростков в общении с народным искусством. – М., 1989г. 
2. Степанов Н.П. Народные праздники на святой Руси. – М.: Возрождение, 1990г. 
3. Материалы и упражнения, разработанные педагогом.
4. Нотное сопровождение.
5. Сценарии праздника, разработанные педагогом.
Форма контроля: концерт
7.  Раздел «Масленица» - обрядовый праздник 
Теория: Знакомство с обрядовым действием. Роль и значение праздника в жизни россиян. Эмоциональность и индивидуальность исполнения. Масленица – как творческое действо. Сценическая культура исполнителя. Мизансцена.

Практика: Распределение ролей. Подготовка декораций, атрибутов, реквизита спектакля. Развитие умение двигаться по сцене, «играть», петь, пританцовывать. Работа над сценической речью и эмоциональностью действующих лиц. Разучивание и работа над масленичными песнями. Соединение постановки и песен праздника. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов и праздников прошлых лет в исполнении ансамбля с обсуждением. Обсуждение и анализ концертного исполнения.

Итоговое занятие: постановка праздничного действа.

Методическое обеспечение: 
1. Степанов Н.П. Народные праздники на святой Руси. – М.: Возрождение, 1990г. 
2. Материалы и упражнения, разработанные педагогом.
3. Нотное сопровождение.
4. Сценарии праздника, разработанные педагогом.
Форма контроля: концерт
8. Раздел «Стилизация фольклора» 
Теория: - использование в творческой деятельности художественных форм и приемов, стилевых черт в новом содержательном контексте. 
Знакомство с творчеством - стилем и манерой исполнителей стилизованного фольклора.
Практика: - разбор и разучивание стилизованных РНП. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов М. Девятовой, Н. Бабкиной, Пелагеи, «Театра  - «Русская песня»», «Театра «Добро»», ансамбля «Потешки» А. Боруцкого.
Методическое обеспечение: 
1.Нотное сопровождение.
2.Сценарии праздника, разработанные педагогом.
Форма контроля: зачет

9. Раздел «Хореографическая постановка номера» 

Теория: Многообразие русского народного танца. Значение танца в жизни людей. Основные принципы народной пляски. Виды плясок.  Особенности исполнения. Значение пляски при исполнении песни.

Практика: Выработка умений и навыков ходить под музыку, держать прямо голову и спину. Работа над движением рук. Знакомство с элементами: «верёвочка», «моталочка», «бег», «ковырялочка», дроби «в две ноги». Работа над плясовым шагом. Освоение фигур хоровода: круг, цепочка, змейка, улитка, воротца, прочес и другие.

Методическое обеспечение: 
1.Т. С. Ткаченко «Народный танец».
2.Г.А. Колодницкий «Музыкальные игры, ритмические упражнения и танцы
   для детей».
3. Р. Захаров «Сочинение танца. Страницы педагогического опыта»
Форма контроля: зачет

10. Мероприятия воспитательного характера, посещение мероприятий центра, города 

Теория: Внекружковая деятельность. Традиционные праздники ансамбля.

Практика: Участие в жизни коллектива - организация и проведение тематических встреч              для кружковцев. Посещение мероприятий и участие в жизни Центра. Посещение городских мероприятий в составе коллектива. Обсуждение увиденного.


11. Итоговое занятие 
I полугодие:
1. Зачёт по теоретическому материалу.
2. Прослушивание партий.
3. Генеральная репетиция постановки праздника «Рождество»
4. Диагностический анализ деятельности обучающихся.

II полугодие:
1. Зачёт по теоретическому материалу.
2. Прослушивание партий.
3. Генеральная репетиция постановки праздника «Масленица».
4. Диагностический анализ деятельности обучающихся.

Методическое обеспечение:
1.  Нотное сопровождение.
2.  Дидактические материалы.
3.  Диагностический инструментарий.
Предмет «Сольное фольклорное пение» - вариативная часть
(Развитие диапазона голоса; объёма  голоса; плотности,  ровности звука;  пения в высокой позиции, подвижности голоса).

1. Раздел «Постановка голоса» 

1.1. Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры).
· Упражнения на развитие  певческих данных, тембра, регистра. 
· Усвоение основных понятий: грудной головной (фальцетный) регистры, тянущийся звук, манера пения. 
· Упражнения на распевание голоса. 
· Упражнения на развитие силы голоса, его крайних звуков. Упражнения на смешение регистров.

1.2. Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки).
· Упражнения на певческую установку и организацию звука.
· Упражнения на выработку правильного дыхания. 
· Упражнения в ладах народной музыки.  
· Упражнения на попевочном материале народных песен. 
· Упражнения по видам вокализации: связанное пение, отрывистое пение. Упражнения на пение a-capella. 
· Упражнения на филировку звука, нюансы, фразировку. 

2. Раздел «Работа над репертуаром: народные песни, обработки, авторские песни» 
· Народные песни в среднем диапазоне, работа над содержанием и сценическим воплощением песни, характером, подтанцовкой. 

Форма: занятие, репетиция, концертное выступление.

Методы: рассказ, беседа, игра, показ, практическая самостоятельная работа, слушание музыки, методы сравнения и усложнения, интерпретация, 
анализ, самоанализ.

Знать:
- виды вокализации: связанное пение, отрывистое пение, аккомпанемент и его 
   роль в звучании произведения;
- приёмы выразительного исполнения песни.
- основные причины неправильного пения;
- музыкальные средства выразительности, через которые достигается кульминация в произведениях; 
- особенности и сложности исполнения a-capella.

Уметь:
- правильно интонировать мелодию;
- брать дыхание между музыкальными фразами;
- активно произносить слоги в словах;
- петь выразительно, передавая характер песни;
- исполнять песню, используя приобретенные вокальные навыки;
- петь активно, но не форсированно;
- петь, прислушиваясь к общему звучанию ансамбля и подстраиваясь под него;
- находить и исполнять кульминацию в отдельных фразах, частях, произведениях
IV ступень «Традиционные жанры народной песни» - 4 год обучения.
Возможность познакомить детей и прикоснуться к великим авторским песням, как в ансамбле, так и индивидуально.
1. Раздел - вводное занятие «Песня – душа народа» 

Теория: Знакомство с программой обучения, основными темами, режимом работы, правилами техники безопасности, санитарии, гигиены. Жанры народной песни. 
Практика: Повторение: календарные праздники. Повторение музыкального материала.

Методическое обеспечение:
1. Полунина В.Н. Эстетическое воспитание детей и подростков в общении с народным искусством. – М., 1989г.
2. Попова Т.В. Русское народное музыкальное творчество. – М.: Музыка
Форма контроля: тестирование
 2. Раздел «Свадебные и лирические песни» 

Теория: Краткая характеристика свадебных и лирических песен: характер исполнения, разновидность, содержание сюжетов. Типические черты каждой группы песен в отдельности. Их применение в быте, труде, классической музыке. Характер, содержание, сюжетность, этапность, принадлежность к главному действующему лицу. Использование свадебных песен в произведениях русских композиторов. 

Практика:
Анализ и разбор свадебных песен: «У ворот трава шёлковая», «Перекатное красное солнышко», «Что у месяца рога золотые», «На море утушка купалась», «Ты, рябина», «Вдоль по морю», «Ой, да на горе», «Натальюшка воду носит», «По лугу», «Виноград расцветает». Разучивание свадебных песен: «Во стеклянном городе», «На горе-горе», «Рукавички барановые», «Ой, черёмушка», «Плыла лебедь», «Ай, на ком кудри русые» и другие.
Знакомство и разучивание лирических песен: «У нас по двору», «Ходила младёшенька по борочку», «По улице мостовой», «Пряди, моя пряха», «Как пойду я, молоденька», «Красна девица во садику гуляла», «Ой, матушка тошно», «Цветите в поле цветики», «Выйду ль я на реченьку», «Как у нашего широкого двора», «Снежки белые, пушистые», «Ты надежда», «Добрый молодец по улице похаживает», «Как у ключика у гремучего», «Кабы я знала», «Ты, полынушка», «Ивушка зелёная моя!», «Волга-матушка» и другие. 
Методическое обеспечение:
1. Агафонников В.А. «Заплетися плетень», Москва, Музыка, 1987г. 
2. Кравцов Н.И., Кулагина А.В. Славянский фольклор. М.: Издательство Московского государственного университета, 1987г.  
3. Широков А. Русские народные песни и частушки. – М.: Композитор, 2002г. 
4. Из фольклора Поволжья /Сост. Т.А. Золотова. – М.: Сов. Россия, 1990г. (библиотека «В помощь худож.Самодеятельности», № 20).
Форма контроля:  устный опрос
3. Раздел «Казачьи песни» 

Теория: История возникновения. Патриотические песни Краткая характеристика: характер, содержание, манера исполнения, отличающая эти песни от исполнения других (эмоциональность, ритмичность, звуковедение, акцентная вторая доля). 

Практика: Разбор и разучивание казачьих песен: «А что в этом во дому», «Да в саду дерево цвятет», «Да зоря моя, зорюшка», «Трава моя, трава», «Пролягала путь-дорожка», «Варенька», «А что ж у нас ранёшенько», «Ой, за Доном казаки гуляли», « Ой, да по речке», «За лесом солнце просияло», «Земляничка-ягодка», «Слава Платову герою» и другие.

Методическое обеспечение: 
1. Г.Н. Науменко «Экспедиционные записи Поволжья». 
2. Гилярова Н.Н. «Голоса Хопра» книга для взрослых и детей. Волгог., 2007г.
3. Собственные расшифровки педагога песен Волгоградской области.
Форма контроля:  устный опрос

4. Раздел «Семейно-бытовые песни» 

Теория: Взаимосвязь песенного творчества и семейных событий. Характер исполнения. Разновидности. Краткая характеристика содержания семейно-бытовых песен. Их применение и роль в жизни людей. 

Практика: Знакомство и разбор семейно-бытовых песен: «Уж вы мои ветры», причитания по отцу: «Из-за лесу, лесу тёмного», «Ох, гуляй, гуляй», «Машунька», «Уж ты, мать моя», «Разнесчастную мене маменька родила», «Как у нашем славном городе», «У нас при лузе», «Луговая коростель», «Зеленейся», «Выдала мене матушка далече замуж», «Отец на сына разгневался», «В славном было городе во Нижнем», «Ветры мои», «Вы раздайтесь», другие.

Методическое обеспечение:
1. Кравцов Н.И., Кулагина А.В. Славянский фольклор. М.: Издательство Московского государственного университета, 1987г. 
2. Из фольклора Поволжья / Сост. Т.А. Золотова. – М.: Сов. Россия, 1990г. (библиотека «В помощь худож.Самодеятельности», № 20)
3. Русские народные песни // под ред. В. Бекетова – М., «Музыка», 1982г.
4. Русские народные песни. Мелодии и тексты. Москва «Музыка», 1982г.
Форма контроля:  устный опрос
5 . Раздел «Авторская песня» 

Теория: Авторская песня – как жанр. История возникновения. Их разновидность и содержание. Знакомство с творчеством Л. Г Зыкиной, Л.А. Руслановой, 
М. Мордасовой, В.Девятова , Н. Бабкиной и других. Знакомство с творчеством композиторов Г. Заволокина, А. Морозова, Н. Аверкина, Г. Пономаренко, В. Темнова, Ю. Зацарного и других. 

Практика: Разбор песен: «Родина моя», «Балалайка», «А где мне взять такую песню», «Барыня», «Ай, блины», «Не летай ты соловей», «Родина», «Вдоль да по речке» и другие.

Методическое обеспечение:
1. В.Сафошкин «Лидия Русланова», Москва, 2003г.
2. Купалась зоренька //Сост.В.П.Голиков. – М.: Сов. Россия, 1990г. (библиотека «В помощь художественной самодеятельности», № 2)
3. Народные песни Воронежской области. /Под ред. С.Г. Лазутина. Изд.-во Воронежского ун-та, Воронеж – 1974г. 
Форма контроля:  устный опрос

6. Раздел «Светлый праздник к нам пришёл» 
Теория: Знакомство с обрядовым действием. Роль и значение этого праздника. Этапы подготовки мероприятия. Использование песен из репертуара Л. Г Зыкиной, Л.А. Руслановой, М. Мордасовой, В.Девятова ,Н. Бабкиной и других в общем действии. Эмоциональность и индивидуальность исполнения. Исполнительская культура.
Практика: Исполнение песен: «Родина моя», «Балалайка», «А где мне взять такую песню», «Барыня», «Ай, блины», «Не летай соловей», «Родина» и других в контексте концертного выступления.

Итоговое занятие: постановка праздничного концерта.

Методическое обеспечение:
1. Сценарий, разработанный педагогом.
2. Нотный материал.
Форма контроля: концерт
7. Раздел «Казачьи вечерки» 

Теория: Роль и значение этого праздника. Этапы подготовки мероприятия. Использование ранее разученных казачьих песен, танцев  и игр в единую театрализованную постановку. Эмоциональность и индивидуальность исполнения. Исполнительская культура.

Практика: Участие в подготовке казачьего праздника. Разучивание песен и изготовление реквизита праздника. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов и праздников прошлых лет в исполнении ансамбля с обсуждением. Обсуждение и анализ концертного исполнения. Распределение ролей. Работа над дикцией и эмоциональностью персонажей праздника. Разучивание и работа над репертуаром. Отработка умений двигаться по сцене, «играть», петь, пританцовывать. Работа над сценической речью и эмоциональностью действующих лиц. Отработка танцевальных элементов и соединение постановки песен и танцев, песен и игр праздника «Казачии вечёрки». Показ действия. Использование разученных песен в празднике. Соединение постановки песен и танцев праздника. Подготовка декораций, атрибутов и реквизита.

Итоговое занятие: постановка праздничного концерта.

Методическое обеспечение: 
1. Г.Н. Науменко «Экспидиционные записи Поволжья». 
2. Гилярова Н.Н. «Голоса Хопра» книга для взрослых и детей. Волгог., 2007г. 
3. Собственные расшифровки педагога песен Волгоградской области.
Форма контроля: концерт
8. Раздел «Пляска – один из основных жанров русского народного танца» 

Теория: Многообразие русского народного танца. Язык, лексика танца – элементы, выражающие характер русского народа. Значение танца в жизни людей. Основные принципы народной пляски. Краткая характеристика танца. Виды плясок. Особенности исполнения. Манерность и эмоциональность исполнения русских и казачьих песен и танцев. Значение пляски при исполнении песни.

Практика: Выработка умений и навыков ходить под музыку, держать прямо голову и спину. Работа над движением рук. Знакомство с элементами: «верёвочка», «моталочка», «бег», «ковырялочка», дроби «в две ноги». Основные виды плясового казачьего шага, излюбленной русской припляски. Работа над плясовым шагом. Разучивание плясок: «Кадриль», «Поделочка», «Полька», «Под Испань», «Вальс», «Краковяк» и другие.

Методическое обеспечение: 
1. Власенко Г.Я. «Танцы народов Поволжья», Самарский университет, 1992г.
2. Пасютинская В.М. «Волшебный мир танца», М. Просвещение, 1985г. Шацкая В. Музыкально-эстетическое воспитание детей и юношества. – М.,1984г. 
3. Широков А. Музыка русского народного танца. – М.: Советский композитор, 1988г.
Форма контроля: зачет

9. Раздел «Стилизация фольклора» 
Теория: - использование в творческой деятельности художественных форм и приемов, стилевых черт в новом содержательном контексте. 
Знакомство с творчеством - стилем и манерой исполнителей стилизованного фольклора.
Практика: - разбор и разучивание стилизованных РНП. Прослушивание и анализ видео и аудио записей с концертов ансамблей «Бабкины внуки», «Ивана Купало», «Лазоревый цветок», «folkbit».
Форма контроля: зачет
10. Раздел «Хореографическая постановка номера» 

Теория: Многообразие русского народного танца. Значение танца в жизни людей. Основные принципы народной пляски. Виды плясок.  Особенности исполнения. Значение пляски при исполнении песни.

Практика: Выработка умений и навыков ходить под музыку, держать прямо голову и спину. Работа над движением рук. Знакомство с элементами: «верёвочка», «моталочка», «бег», «ковырялочка», дроби «в две ноги». Работа над плясовым шагом. Освоение фигур хоровода: круг, цепочка, змейка, улитка, воротца, прочес и другие.

Методическое обеспечение: 
1.Т. С. Ткаченко «Народный танец».
2.Г.А. Колодницкий «Музыкальные игры, ритмические упражнения и танцы
   для детей».
3. Р. Захаров «Сочинение танца. Страницы педагогического опыта»
Форма контроля: зачет
11. Мероприятия воспитательного характера, посещение мероприятий центра, города. 

Теория: Внекружковая деятельность. Традиционные праздники ансамбля.

Практика: Участие в жизни коллектива - организация и проведение тематических встреч для кружковцев. Посещение мероприятий и участие в жизни Центра. Посещение городских мероприятий в составе коллектива. Обсуждение увиденного.

12. Итоговое занятие 
I полугодие:
1.Зачёт по теоретическому материалу.
2.Прослушивание партий.
3.Генеральная репетиция постановки праздника «Кузьминки»
4.Диагностический анализ деятельности обучающихся.
              II полугодие:
1.Зачёт по теоретическому материалу.
2.Прослушивание партий.
3.Генеральная репетиция постановки праздника «Троица».
4.Диагностический анализ деятельности обучающихся.
Методическое обеспечение:
1. Нотное сопровождение.
2. Дидактические материалы.
3. Диагностический инструментарий.
Форма контроля: концерт
Предмет «Сольное фольклорное пение» - вариативная часть.
(Развитие диапазона голоса; объема голоса; плотности, ровности звука; пения в высокой позиции, подвижности голоса).

1. Раздел «Постановка голоса» 

1.1  Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры).
· Упражнения на развитие певческих данных, тембра, регистра. 
· Усвоение основных понятий: грудной головной (фальцетный) регистры, тянущийся звук, манера пения. 
· Упражнения на распевание голоса. 
· Упражнения на развитие силы голоса, его крайних звуков. 
· Упражнения на смешение регистров.

1.2  Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, 
      дыхание, дикция, слуховые навыки).
· Упражнения на выработку правильного дыхания. 
· Упражнения в ладах народной музыки с поступенным и скачкообразным движением звуков в пределах кварты-квинты, сексты-септимы и выше. Упражнения по видам вокализации. 
· Упражнения на пение a-capella. 
· Упражнения на филировку звука, нюансы, фразировку. 
2. Раздел «Работа над репертуаром: народные песни, обработки, авторские песни».
· Народные песни в среднем диапазоне, работа над авторской песней. 
· Работа над содержанием и сценическим воплощением песни, характером, подтанцовкой. 
· Использование системы Станиславского в постановочной работе над песней.

Форма: занятие, репетиция, концертное выступление.

Методы: рассказ, беседа, игра, показ, практическая самостоятельная работа, слушание музыки, методы сравнения и усложнения, интерпретация, 
анализ, самоанализ.

Знать:
- особенности песенного жанра и его разновидности;
- особенности народной музыки с поступенным и скачкообразным движением 
  звуков в пределах кварты-квинты, сексты-септимы и выше
- особенности и сложности исполнения a-capella.
- критерии успешного выступления;
- какими качествами характера должен обладать певец.

Уметь:
- чисто исполнять многоголосие в произведениях;  
- корректировать силу своего голоса, чтобы не нарушать общий баланс между голосом и фонограммой;
- выразительно исполнять произведение, умело пользоваться различными видами голосоведения;
- анализировать музыкальную форму песни, слышать свою партию и ансамбль в целом;
- исполнять песню выразительно, эмоционально; 
- самостоятельно разучить произведение;
- демонстрировать на концертах свое мастерство. 



1.5 Планируемые результаты.
1 год обучения
Предметные результаты: 
- знает основы народной художественной культуры;
- владеет начальными навыками вокально-хоровой работы; 
- умеет различать и исполнять малые жанры фольклора;
- знает историю народных праздников;
- умеют слушать и анализировать пение друг друга;
- соблюдает правил техники безопасности при выходе на сцену и при работе на сцене. 
Личностные результаты:
-способен переживать эстетические чувства, как в процессе наблюдения творческих произведений, так и в процессе непосредственной творческой деятельности;
- проявляет чувства доброжелательности и сопереживания, эмоционально-нравственной отзывчивости;  
- обладает общей культурой поведения;
- проявляет ценностное отношение к произведениям народного творчества, иным видам творчества. 
Метапредметные результаты:                                                                             
- адекватная оценка своих знаний и умений;                                                           
- четко выражает свои мысли при общении с педагогом и сверстниками;    
- умеет ориентироваться в культурном многообразии окружающей действительности.                                                                                                     
2 год обучения 
Предметные результаты:
-умеет исполнять и различать потешный фольклор, виды хороводов;
- умеет  правильно дышать, использовать элементы движения под музыку;  работать в сценическом образе;
- умеет правильно интонировать в двухголосии, петь чисто и слаженно в унисон;
- умеет работать в вокальном ансамбле;
-обладает способностью эстетического восприятие мира, наблюдательности, коммуникабельности, креативности, способности управлять своими эмоциями, концентрировать внимание;  
- соблюдает правила техники безопасности при выходе на сцену и при работе с микрофонами.                                                                                                     
Личностные результаты:    
- развиты музыкально-эстетического чувства, понимает  функции вокального искусства  в жизни человека и общества;
- сформированы самостоятельные действия при решении творческих задач. 
- правильно оценивает и корректирует собственные действия; 
- владеет мастерством вступать в диалог, умением слушать.
3 год обучения
Предметные результаты:
- умеет творчески самовыражаться, осознавать себя в нравственном и художественном пространстве народного искусства и культуры;
- уверенно владеет навыками двухголосья;
- овладеет различными приемами и техниками вокального мастерства; 
- исполняют вокальные произведения различных стилей и жанров музыкального фольклора, с сопровождением и «а капелла»;
- соблюдают правила техники безопасности при выходе на сцену и при работе с микрофонами. 
Личностные результаты: 
- сформированы ценностные ориентиры в области народного вокального искусства; 
- участвует в музыкальной жизни ансамбля, ДЮЦ, города; конкурсной и концертной деятельности; 
- уважительно относится к своему творчеству и творчеству других людей.
Метапредметные результаты:
- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, для реализации её решения;  
- освоены способы решения проблем творческого и поискового характера в процессе восприятия и исполнения;
-способны продуктивно взаимодействовать со сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач.
4 год обучения
Предметные результаты:
- умеют различить и исполнить народные песни разных жанров, показывать особенности исполнения разных видов плясок;
- исполняют элементытрёхголосья в сочетании с унисоном;
- умеют гармонически подбирать различные вокальные партии;
- исполняют стилизованные народные песни, умело используя микрофон и фонограмму «минус»;
-способны найти и воплотить свой сценический образ;  
- соблюдают правила техники безопасности при выходе на сцену и при работе с микрофонами. 
Личностные результаты:
- усвоены правила индивидуального и коллективного творчества;
- умеют творчески применять новые знания;
-сформирована высокая культура организации труда.
Метапредметные результаты:
- умеют оценивать правильность выполнения учебных задач, сформирована позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей;
- умеют определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,  
 строить рассуждения и делать выводы.


Раздел № 2 «Комплекс организационно – педагогических условий».

2.1 Календарно-учебный график.
- количество учебных недель: всего – 36, основной период – 36 недель;
- продолжительность каникул – 90 дней.
Календарный учебный график программы составляется в соответствии с годовым календарным учебным графиком Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования детско-юношеский центр городского округа-город Камышин» ежегодно.
2.2 Условия реализации программы
 I. Материально – техническое обеспечение.
Организационные условия, позволяющие реализовать содержание учебного курса, предполагают наличие специального учебного кабинета, оформленного в стиле быта русской деревни с подлинными образцами русского традиционного быта (прялка, рушники ручной вышивки, плетённая и глиняная посуда), компьютера имеющего выход в Интернет. 
Так же необходимы:
1. специальное оснащение и оборудование:
- баян – 2 
- балалайка –2 
- пианино - 1
- шумовые музыкальные инструменты: деревянные ложки – 15 шт., трещётки – 1 шт., бубен – 2 шт., флейты - 2 шт., свистульки – 3 шт., колотушка  шт..
2.Специальные материалы: 
- Комплекты костюмов: казачьи – 11шт., русские сарафаны – 28 шт., платья для младшей группы – 17 шт., платья белые «Русь православная» - 7 шт., платья льняные «Златая Русь – 6 шт., платья льняные «Черёмуха» - 7 шт..
3. Дидактическое обеспечение:
- набор теоретического материала по темам;
- коллекция образцов традиционной куклы;
- чучела «Криндидюлины», «Кузьмы»;
- подборка концертов, сказок, мультфильмов, иллюстраций,
- набор папок с фотообразцами русского орнамента, костюмов – 2 шт.
- набор подлинных образцов традиционной вышивки;
- подборка презентаций для занятий и мероприятий.
II. Информационное обеспечение программы:
Список Интернет-сайтов, рекомендуемых для посещения:
1. www.infourok.ru Ведущий образовательный портал России «Инфоурок».
2. www.maam.ru Международный образовательный портал. 
3. www.dopedu.ru  Портал «Дополнительное образование». 
4. www.dop-obrazovanie.com   Внешкольник. 
5. www.dvorec-pionerov.ru  Городской программно-методический центр дополнительного образования детей.
6. www.future4you.ru  Интеллектуально-творческий потенциал России.
7.www.tehnology-ydod.narod.ru  Педагогические технологии дополнительного образования детей.
8. www.pedsovet.org  Педсовет. 
9. www.goldmuseum.ru  Виртуальный музей. 
2. 3 Формы аттестации.

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:
Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы проходит в конце каждого полугодия в форме отчётных мероприятий (вокального зачёта, концертного выступления), где оцениваются знания, умения и навыки каждого учащегося и в конце 2 полугодия рассматривается его перевод на следующую ступень обучения.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:
Выступления в концертных программах и творческих проектах на профильных мероприятиях городского, областного и всероссийского уровней; открытое занятие; фестивали, смотры, конкурсы; поступление выпускников на профильные специальности учреждений среднего профессионального и высшего образования.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов

Ожидаемый результат занятий в фольклорном ансамбле, который мы хотели бы получить – 
· от учащихся: 
- самостоятельное разучивание песенного материала;
- реальное планирование и объективное оценивание своей деятельности;
- реализация творческих способностей.
· от педагога:
- проведение открытых занятий с демонстрацией достижений учащихся; 
- создание проектов;
- участие в конкурсах профессионального мастерства;
- учёт поступлений выпускников на профильные специальности учреждений среднего профессионального и высшего образования. 
2.4  Оценочные материалы (Приложение №3.1):
· Оценка и контроль результатов обучения в фольклорном ансамбле «Русские потешки».
· Формы и виды контроля.
· Основные принципы оценивания
· Примерные вопросы по теоретическому материалу программы 
· (минимум по разделу «Православные и обрядовые праздники»)
· Критерии оценивания качества ЗУН учащихся
       по программе дополнительного образования «Азбука народной песни».
2.5  Методические материалы:
Исходя из особенностей очного обучения  целесообразно использование  следующих методов обучения и воспитания:
- методы словестной передачи и смыслового восприятия (объяснение, рассказ, беседа);
- методы наглядной передачи (наблюдение, исполнения  педагогом народной песни, показ видеоматериалов);
- методы степени творческой самостоятельности (организация репродуктивной и поисковой деятельности);
- методы формирования интереса к учению (создание ситуаций занимательности, создание ситуаций успеха, познавательные игры);
-методы формирования чувства долга  и ответственности предъявление требований, поощрение, порицание, дискуссии).

























2.6  Список литературы.

Список основной учебной литературы:

[bookmark: _heading=h.gjdgxs]1.Артёмкина Т.Е., Артёмкин А.В Дети. Фольклор. Творчество.. – г. Владимир,  2018г.
2. Бакланова Т.И Учеб. Педагогика народного художественного творчества.. – СПб; Планета Музыки, 2018г.
3. Кравченко А. Учеб Психология и педагогика.. – М. Проспект, 2019г.
4. Щуров В.М. Жанры русского музыкального фольклора: Учеб. пособие для музыкальных вузов и училищ. В 2-х ч. Ч. 2: Народные песни и инструментальная музыка в образцах. - М.: Музыка. – 2018г.
Список основной литературы для педагога:

1.Баренбойм Л.А.  «Музыкальная педагогика и исполнительство», Учебное пособие, - СПб. – Планета Музыки 2018г.
2.Бакке В. В Невьянские песни. Уральские народные песни Невьянского р-на Свердловской области, записи 1973-1976 гг.: Учебно-методическое пособие по изучению песенной традиции Среднего Урала..- СПб., 2017г.
3. Горчакова, Чеботарева «Пройдут святки, жаль расстаться!» Песенно-игровой фольклор зимних святок южного Подмосковья и Тульской обл..- г.Подольск. 2018г.
4. Т.В. Громова, Я.Б. Тимофеева; авт. встп. ст.: И.В. Гороховская. Играем вместе. Сборник методических материалов по результатам областного конкурса детских игровых программ (г. Вологда, 2014 г.)  Бюджетное учреждение культуры Вологодской области «Областной научно-методический центр культуры»; - Вологда: БУК ВО «ОНМЦК», 2014г. (Эл. в.).
5. Иванов А. Н.. Казачий эпос: Фольклорные материалы и исследование. Т. 2 / Сост. М.: Государственный республиканский центр русского фольклора, 2014г. (Памятники русского музыкального фольклора).
6. Ю. В. Зайцева Ах, какие песенки!/. – Вологда: БУК ВО «Областной научно-методический центр культуры», 2016г
7. Кирюшина Т.В , А.И. Шилин; под ред. А.В. Кулагиной, В.А. Ковпика. Чухломской фольклор: в 2 т. Т. 2. Музыкальное и танцевальное традиционное искусство / М.: Государственный республиканский центр русского фольклора, 2013г.
8. Науменко Г. М. Детский музыкальный фольклор в саду и школе. Произведения музыкально-поэтического фольклора в авторской записи, нотной расшифровке и обработке. - М., 2015г. 

Список  литературы, рекомендованный учащимся:

1. Асанов В. Жил-был Ваня. Книга вторая. Сказки-рассказки, загадки, пословицы, абракадабры, высказывания и другие весёлые и серьёзные сочинения для взрослых.  . - Новосибирск, 2016г.
2. Дайн Г.Л Детский народный календарь. Игрушка в культуре России.илл. Л. Ермиловой. Сергиев Посад, 2010г.
3. Дубовик С. В хороводе были мы. Песенно-репертуарный сборник для детских народных коллективов.  - Екатеринбург.- 2015 г.,- 76 с., нот.
4. Кулев А.В. Сост., науч. ред. С.Р. Кулева Спой, баба, сказочку: сборник фольклорно – этнографических. – Вологда: ОНМЦК и ПК, 2010г

Список наглядного материала:

Предметы народного быта:
- пейзажи родного края, русская изба, плетень, русская печь, колодец, деревянные столы, деревянные лавки;
Посуда:
- глиняные горшки, самовары, деревянные подносы, кружки, ложки с хохломской росписью, плетённые из лозы корзина, ваза, поднос.
Подлинные образцы народного творчества ручной работы:
- лапти, рушники, вязанная скатерть, льняная скатерть с мережкой, вышитые занавески, подзоры, тряпичные куклы, глиняные игрушки. 

1. Презентации к занятиям по темам:
- Праздник «Кузьминки», 
- Праздник «Рождество»,
- Праздник «Масленица», 
- Праздник «Зелёные святки».
2. Презентации к мероприятиям по темам:
- Разговор о вредных привычках,
- Беседа о Сталинградской битве,
- Материалы к викторине «23февраля»,
- Давайте будем вежливы,
- Гражданином быть обязан,
- Добру откроются сердца,
- Самолеты Маресьева,
- Книга памяти,
- Ты и я – мы оба классные, ты и я – мы оба – разные.

Список электронных источников и Интернет-ресурсов:

1. www.rusfolk.ru  Народное творчество России. 
2. www.folkcentr.ru Центр русского фольклора. 
3. www.folk.ru Русский фольклор в современных записях. 
4. www.folklora.ru  FOLKLORA.RU  Устное народное творчество. 
5. www.poyom.ru/Narodnye-hory  Поющий голос.
6. www.pyatnitsky.ru РНХ им.Пятницкого. 
7. www.shkolamuzikant.ru/osobennosti-organizacii-kollektivnogo-
Muzicirovaniya.
8. www.docplayer.ru/33519136-Metodika-raboty-s-detskim-folklornym-
kollektivom.html.
9.  www.portalpedagoga.ru Фестивали, конкурсы.
10. www.tourkids.ru Фестивали для детей.







Приложение №3.1

Оценка и контроль результатов обучения в фольклорном ансамбле «Азбука народной песни».

Диагностика: первичная (на первом занятии), промежуточная (декабрь), итоговая (май). 
Основной способ: наблюдение за выполнением упражнений, педагогический анализ.

	Диагностика
	Основные параметры
	Период
	Способ

	Первичная 
	степень интересов и уровень подготовленности детей к занятиям
	сентябрь, 
	Наблюдение, анализ

	
	природные физические данные каждого ребенка
	
	

	
	уровень развития общей культуры ребенка
	
	

	Промежуточная 
	уровень исполнения песенного произведения
	декабрь
	концертная деятельность


	
	степень развития интеллек-туальных, художественно-творческих способностей ребенка, его личностных качеств
	
	

	
	уровень развития общей культуры ребенка
	
	

	Итоговая
	уровень исполнения песенного произведения
	май
	концертная деятельность


	
	степень развития интеллек-туальных, художественно-творческих способностей ребенка, его личностных качеств
	
	

	
	уровень развития общей культуры ребенка
	
	



Используются следующие виды контроля: промежуточный и итоговый. 
Основной способ контроля – педагогическое наблюдение. 
Подведение итогов проводится на открытых занятиях по окончании тематических блоков (декабрь, май), на концертных выступлениях.






Формы и виды контроля.

1 год обучения.

	№
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1.
2.
3.
4.
	Входящий контроль. Прослушивание
Концерт для родителей.
Концерт для родителей.
Концертная деятельность.
	сентябрь
декабрь
май
декабрь-май



2 год обучения  

	№
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1.
2.
3.
	Концерт для родителей.
Концерт для родителей.
Концертная деятельность.
	декабрь
май
декабрь-май



3 год обучения  

	№
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1.
2.
3.
4.
	Концерт для родителей.
Концерт для родителей.
Концертная деятельность.
Участие в конкурсах различного уровня
	декабрь
май
сентябрь-май
сентябрь-май



4 год обучения  

	№
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1.
2.
3.
4.
	Концерт для родителей.
Концерт для родителей.
Концертная деятельность.
Участие в конкурсах различного уровня
	декабрь
май
сентябрь-май
сентябрь-май





Основные принципы оценивания

В процессе развития, обучения и воспитания используется система содержательных оценок:
· доброжелательное отношение к воспитаннику как к личности;
· положительное отношение к усилиям воспитанника;
· конкретный анализ трудностей и допущенных ошибок;
· конкретные указания на то, как можно улучшить достигнутый результат, а также качественная система оценок.

Примерные вопросы по теоретическому материалу программы 
(минимум по разделу «Православные и обрядовые праздники»)

· Вопросы к теме «Кузьминки
1. Почему праздник получил название «Кузьминки»?
2. Кто они были?
3. Почему их называли бессеребряниками?
4. О чём ещё символизирует праздник?
5. Какого числа и как называется день,  когда рождается девочка по прозвищу «Мастерица-искусница»?
6. Для чего собиралась молодёжь на посиделки?
7. Когда и в какое время собирались на посиделки?
8. Чем занимались на посиделках?

· Вопросы к теме «Рождество»
1. Для чего надо знать русские народные праздники?
2. Какие обряды совершаются в праздник «Рождества»?
3. Чем традиционен праздник «Рождества»?
4. В какое время года проводится Рождественские святки?
5. Почему праздник «Рождество» имеет такое название?
6. В честь кого назван праздник «Рождество»?

· Вопросы к теме «Масленица»
1. Что является традиционным в празднике «Масленица»?
2. Что напоминает блин?
3. Из чего делают чучело Масленицы?
4. Кого символизирует чучело «Масленицы»?
5. Какие символы праздника «Масленица»?
6. Какие обряды совершаются в праздник «Масленица»?
7. Какие названия дней «Масленицы»?
8. В какой день сжигают чучело «Масленицы», почему это делают и что это означает? (Обряд?)

· Вопросы к теме «Троица»
1.В какое время празднуется праздник «Троица»?
2. Символом какого народного праздника является берёзка?
3. Какие песни поются в праздник «Троица»
4. Почему, когда водят хоровод, в круг становятся?
5. Какие обряды совершаются в праздник «Троица»?
6. Почему праздник «Троица» называют «зелёные» святки?
7. В какое время года встречают праздник «Троица»?

Критерии оценивания качества ЗУН учащихся
по программе 

	Высокий уровень
или
/отметка «отлично»/
	Средний уровень
или
/отметка «хорошо»/
	Низкий уровень
или
/отметка 
«удовлетворительно»/

	· Хорошо владеет техникой исполнения произведений определённой сложности для каждого этапа обучения;
· Наблюдается развитая интуиция в решении поставленных педагогом задач;
· Может объективно оценивать себя и других при публичном исполнении или работе в классе;
· Участвует в концертных мероприятиях коллектива и жизни коллектива, чувствует ответственность за общее дело. 
· Присутствует устойчивый познавательный интерес к фольклорному творчеству;

	· Хорошо владеет техникой исполнения произведений определённой сложности для каждого этапа обучения;
· Все задания воспитанником выполняются, требуется небольшая помощь со стороны педагога;
· Наблюдается развитая интуиция в решении поставленных педагогом задач;
· Не всегда может объективно оценивать себя и других при публичном исполнении или работе в классе;
· Участвует в концертных мероприятиях и жизни коллектива, чувствует ответственность за общее дело. 

	· Недостаточно владеет техникой исполнения произведений определённой сложности для каждого этапа обучения;
· Все задания выполняет с помощью педагога;
· Недостаточно развиты интуиция и мышление в решении поставленных педагогом задач; 
· Не может объективно оценивать себя и других при публичном исполнении или работе в классе;
· Не участвует концертных мероприятиях и жизни коллектива.



 Примечание: 

1. Если ребенок осваивает образовательную программу на низком уровне, то ему можно предложить пройти образовательную программу повторно, по согласованию с родителями.
2. Если ребенок осваивает образовательную программу на высоком или среднем уровне, то он переводиться на следующий год обучения, но по желанию или объективным причинам, (например, возраст) может остаться и на данном году обучения.
3. Дети, успешно освоившие 4-летнюю образовательную программу, могут продолжать заниматься в Фольклорном ансамбле по индивидуальным образовательным маршрутам.
4. Выпускники коллектива также могут заниматься в Фольклорном ансамбле «Русские потешки» по индивидуальным образовательным маршрутам.

Приложение №3.2

Методические рекомендации по организации учебного процесса                               по программе «Азбука народной песни».

Хоровое народное пение.

Цель:   -  развитие музыкальных данных детей;
             - освоение учащимися приёмов вокального мастерства;
             - дать детям информацию о народной песне, обучить мастерству её          исполнения.
    Вокально-хоровая работа – это ведущее основополагающее направление любого фольклорного ансамбля. Детский голос – самый хрупкий, нежный инструмент и работая над развитием певческого голоса, педагог всегда должен помнить о его охране. За время занятий учащийся осваивает приёмы вокального мастерства, получает большую информацию о народной песне, учится её исполнять. Индивидуальные занятия помогают раскрыть природные качества ученика, вплотную подойти к формированию полноценной личности, развитию духовного мира обучающегося, его творческого потенциала. 
          При ансамблевом пении идёт сочетание работы индивидуального порядка с коллективным образованием. Задача педагога – добиться стройного, унисонного пения, при котором образуется тембровое, темповое, ритмическое слияние голосов. Хоровое пение – это согласование своего голоса с общей звучностью, - это прежде всего творчество коллективное. Стремление к общению, к совместной деятельности со сверстниками, потребность признания, тяготение к общественной работе, деятельное отношение к жизни – все эти качества детей помогают нам в решении задач: формировании, воспитании и развитии коллектива. Коллективные формы творческой деятельности способствуют укреплению детского самоуправления, сплочению учащихся. Систематическая учебная работа по хоровому пению приучает детей к организованности, бережному отношению к своему голосу, к рабочему времени, умению быстро переключаться с одного вида деятельности на другой. Методы и формы работы над хоровым исполнением для каждой группы свои. Это зависит от ряда причин: возраст учащихся, их возможности, качество исполнения, репертуар.

Хореография (народный танец)

Цель: - дать учащимся широкое представление о народном танце, показать его роль и значение в современной жизни, привить детям любовь к танцу.
Задача: на практических занятиях освоить элементы народного танца. Большое внимание должно быть уделено характеру, стилю, манере танцевальности и музыкальности исполнения как отдельных движений, так и танцевальных комбинаций. Необходимо из года в год совершенствовать технику исполнения, развивать эластичность и силу мышц, координацию движений. Танец и песня неотделимы друг от друга. Во всех обрядовых действиях, игровых программах, хореография неотъемлемая часть гармоничного соединения. Поэтому изучение танцевального и песенного материала должно быть взаимосвязано. Постановка таких народных праздников как: Рождество, Масленица, Троица, Кузьминки, должны проходить по одному сценарию, как на уроках хореографии, так и на уроках хорового пения (вокала). 
        Танец является одним из наиболее распространённых и древних видов народного творчества. В танце народ передаёт свои мысли, чувства, настроение и отношение к жизненным явлениям.
 На протяжении многовековой истории своего развития, танец всегда был с песней, бытом, трудом и обычаями человека. Каждая новая эпоха, новые политические, экономические и социальные условия в формах общественного сознания, в том числе и в народном творчестве – всё это несло с собой известные перемены в быту человека, что в свою очередь, накладывало отпечаток и на танец. Происходила эволюция танцевальных форм, отмирали старые, зарождались новые виды танца, обогащалась и видоизменялась его лексика. Танец наполнялся новым содержанием. Понимание красоты и непреходящие ценности своего танца – части духовного богатства нашего народа – должно воспитывать у тех, кто его изучает, не только хороший вкус, но и вызывать чувство гордости за свой народ, прививать любовь к своей Родине. Программа народный танец предусматривает групповые и индивидуальные практические занятия, которые тесно взаимодействуют с собой во время подготовки праздника или обряда

Сценическое мастерство                                                                                                                                                        (постановка театрализованного действа или праздника)

Цель:    - обучать учащихся основам театрального мастерства;
              - показать роль театра в народном творчестве;
              - формирование у учащихся актёрских навыков.

     Фольклор – не только творчество, это жизнь народа. Ни одно событие, ни один праздник, не обходился без народного действа – это и обряд, и хоровод, и кукольное представление. Исходя из особенностей народной культуры, наряду с традиционным обучением песне и танцу дети получают и азы театрального воспитания. Театральность присутствует практически во всех жанрах народного искусства, начиная с песни, игры и заканчивая большим, иногда многодневными обрядами. Одним из обязательных компонентов народных действ, является слово. Поэтому большое внимание во всех группах ансамбля уделяется работе над дикцией, декламацией, выразительностью интонации, что в свою очередь отражается на продуктивности в вокально-хоровой работе. Работа педагога опирается на открытость, эмоциональность ребёнка, его физиологическую и психологическую предрасположенность к игровому представлению и перевоплощению.
     Если в младших группах на занятиях сценическо мастерства преобладает коллективная игра, то у старших ребят проходят занятия, где они осознают природу своих сценических возможностей, формируют и активизируют своё личное начало. В своих работах Л.Выготский и Д.Эльконин говорят об огромной познавательной и нравственной роли театрального воспитания, развития фантазии и наблюдательности, памяти и внимания, культуры чувств, пластики и речи. 
        Работая в театральном направлении, мы подошли к такому серьёзному разделу как «кукла». В народной педагогике «кукле» уделяется большое внимание как средству воспитания ребёнка, независимо или это «кукла» для действ (Масленица, Русалка, Кузьма) или куклы, предназначенные для игры. В ансамбле разыгрываются представления, действа, сказки с куклами, сделанными своими руками или с помощью взрослых (педагогов, родителей).  
        Отдельно остановимся на игре. Красной нитью она проходит через всё народное творчество. В народных играх много веселья и движения, но порядок их строг. Каждый ребёнок приучался к совместным действам, к уважению всеми принятыми условия. В такой игре можно было и отличиться, но только не нарушая порядка. В этом состоит общественная и педагогическая ценность народной игры.


Приложение №3.3

Примерный репертуар, необходимый для успешной реализации программы

      Репертуарный список не является исчерпывающим. Педагог может и должен по своему усмотрению, учитывая уровень подготовки ансамбля, пополнять предлагаемый список новыми произведениями.

 I год обучения
1. «Заинька».
2. «А чучу, чучу, чучу…» (прибаутка-потешка Белгородской обл.)
3. «Сорока» (пестушка)
4. «Барашеньки-крутороженьки» (прибаутка)
5. «Лиса» (попевка)
6. «Андрей-воробей» (прибаутка)
7. «Ай, ду-ду» (прибаутка)
8. «Петушок» (попевка)
9. «Ходит зайка по саду» (попевка)
10. «Зайчик» (попевка) 
11. «Скок-поскок» (пестушка)
12. «Солнышко» (прибаутка)
13. «Радуга» (попевка)
14. «Как у тётушки Арины» (игра)
15. «Пойду ль я , выйду ль я» р.н.п.
16. «На горе-горе» (хоровод)
17. «Где был Иванушка» (игра)
18. «Зайка», «Пузырь» (игры)
19. «Как по травке» р.н.п.
20. «Ой, сад во дворе» (плясовая Краснодарского края)

II год обучения

1. «Ой, кулики, жаворонушки»
2. «Вы послушайте, ребята» (небылицы)
3. «Как у наших у ворот»
4. «Пошла млада за водой»
5. «Уж вы, кумушки, вы, голубушки»
6. «Как пошли наши подружки»
7. «Земелюшка чернозём» р.н.п.
8. «Перед весной» р.н.п. в обр. П. Чайковского
9. «Во горнице» р.н.п.
10. «Во поле орешина» р.н.п.
11. «Ой дули выгдадули»
12. «Вот задумал комарик жениться»
13. «Тётенька добренька» (колядка)
14. «Авсень» (колядка)
15. «Приходила коляда» (колядка)
16. «По улице, по широкой» (колядка)

III год обучения

1. «Со вьюном я хожу» (канон)
2. «Славянский гимн» (хор из народной поэмы)
3. «Гармошечка-говорушечка» (сл. и муз.Аверкина)
4. «На улице дождик» р.н.п.
5. «Ой, вставала я ранёшенько» р.н.п.
6. «С ребятами беда» (муз.Г.Пономаренко)
7. «Маков цвет» (муз.Г. Пономаренко)
8. «Сею-вею снежок» (масленичная)
9.«Я по травушке шла»
10.«Как под наши ворота»
11. «Снежок сею-посеваю»(святочная)
12. «Земляниченька» (хороводная)
13. «На горе-то калина»
14. «А мы масленицу дожидали» (Псковская обл.)
15. «Чижик» (игра)

 IV год обучения

1. «Во горнице во новой»
2. «Солнце село за горою дальнею» 
3. «Ой, на горке калина»
4. «Матаня» (частушки Липецкой обл.)
5. «По лужочку я хожу» (лирическая Курской обл.)
6. «Собирались молодушки» р.н.п.
7. «Я калинушку ломала» р.н.п.
8. «Чубатыеребяты» (казачья песня)
9. «Шли девушки» (казачья песня)
10. «У нас ноня дома не здоровье» (казачья песня)
11. «А что в этом во дому»
12. Театрализованная постановка «Рождественский венок»
13. «Посею лебеду на берегу»
14. «Ой, при речке-речке» ( Ставропольский край)
15. «Расти, моя калинушка»
16. «Берёзка» (обрядовая)
17. «Веночек» (обрядовая)
18. «Ты не радуйся, клён зелен»
19. «Матушка Россия» (из репертуара ансамбля «Белый день»)

Приложение №3.4

Работа с одарёнными детьми или учащимися,
прозанимавшимся более 4 лет в фольклорном ансамбле
«Азбука народной песни»

1. Цель педагогической деятельности:
Содействие учащимся, выполнившим образовательную программу или проявившим способности в достижении успешных результатов в обучении и участии  в различных фестивалях и конкурсах.
2. Задачи педагогической деятельности:
1. Раскрытие одарённости ребёнка.
2. Психолого-педагогическая подготовка обучающегося к восприятию более сложного материала, нацеливание на участие в фестивалях и конкурсах.
3. Привитие и поддержка устойчивого интереса к русскому народному творчеству.

3. Программа работы с одарёнными обучающимися или учащимися,
прозанимавшимся более 4 лет в фольклорном ансамбле 
«Русские потешки»

	№№ п/п
	Проводимое мероприятие
	Форма/метод
	Практический выход
	Сроки 

	1.
	Выявление одарённых учащихся и детей последующих годов обучения.


	1. Наблюдение.
2. Анализ
3. Индивидуальные беседы с учащимися
на предмет   
    углублённого    
    изучения программного материала.
	1. Составление удобного расписания.
2. Репертуарный план.
	Сентябрь


	2.
	Составление индивидуальных образовательных маршрутов на год.
	Использование методов опережающего обучения и погружения.
	Индивидуальный образовательный маршрут.
	Сентябрь


	3.
	Реализация индивидуального образовательного маршрута.
	Использование методов креативного мышления, привитие навыков саморазвитие и самосовершенствования.
	Реализация творческого подхода и самовыражения обучающихся.
	учебный год.




	4.
	Практическая деятельность.
	Участие в фестивалях и конкурсах.
	учебный год.

	5.
	Составление аналитического материала по реализации индивидуального образовательного маршрута.
	Использование психолого-педагогических методов исследования состояния обучающихся.
	Аналитическая 
справка-отчёт.
	май 




3.1 Индивидуальный образовательный маршрут

	№
п/п
	ФИ
обучающегося
	Сроки
	Вид деятельности
	Результат

	1.
	1. 
	
1 полугодие



	   Разучивание песенного репертуар  a cappella
	Активная концертная деятельность.

Отчётный концерт за 1 полугодие

	
	
	
	   Совершенствование умений и навыков исполнительской деятельности.
	

	
	
	

2 полугодие

	
	Выступление на Фестивале детского художественного самодеятельного творчества.

Активная концертная деятельность.
Отчётный концерт за 2 полугодие

	
	
	
	Разучивание сольных и ансамблевых партий в песнях:

	




3.2. Анализ реализации индивидуального образовательного маршрута (май):
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________






Приложение №3.5

Работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья,                               с детьми-инвалидами.

Цель педагогической деятельности:
Содействие учащимся, с ограниченными возможностями развитию их танцевальных умений и навыков.
Задачи педагогической деятельности:
1. Изучение психофизического развития ребёнка.
2. Психолого-педагогическая подготовка обучающегося к восприятию  материала.
3. Обучение основным умениям и навыкам народного пения.

1.Программа работы с детьми с ограниченными возможностями

	№№ п/п
	Содержание
	Форма/метод
	Практический выход
	Сроки 

	1.
	Изучение психофизического развития ребёнка


	1. Беседа с родителями или сопровождающими ребёнка лицами.
2.Наблюдение.
3. Анализ
4. Индивидуальные беседы с учащимися

	1.Составление удобного расписания.
2.Планирование работы.
	Сентябрь


	2.
	Составление индивидуальных образовательных маршрутов на год.
	Поиск (упрощенных) заданий в рамках программы.
	Индивидуальный образовательный маршрут.
	Сентябрь

	3.
	Реализация индивидуального образовательного маршрута.
	Использование методов стимулирования, объяснительно-иллюстративных, практических методов.
	Реализация творческого подхода и самовыражения обучающегося.
	учебный год.

	4.
	Практическая деятельность.
	Развитие практических умений и навыков учащегося.
	учебный год.

	5.
	Составление аналитического материала по реализации маршрута.
	Использование психолого-педагогических методов исследования состояния обучающихся.
	Аналитическая 
справка-отчёт.
	май 





2. Индивидуальный образовательный маршрут


	№
п.п.
	Фамилия
имя
	Сроки
	Вид деятельности
	Результат

	

	
	Знакомство с теоретическим материалом.
Подбор заданий.
Выполнение заданий.

	Овладение певческими
умениями и навыками.
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