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1. Комплекс
основных
характеристик
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы.
I. Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Волшебный фоамиран» относится к художественной направленности, так как ведущей педагогической идеей является развитие у детей интереса к декоративно - прикладному искусству, развитие творческих способностей и навыков работы с фоамираном.
Актуальность обусловлена потребностями современного общества. Фоамиран создает праздничную атмосферу для людей, которые украшают свой повседневный быт изящными вещами. Нарядные поздравительные открытки, оригинальные настенные панно, объемные композиции рассказывают о самом авторе и его внутреннем мире. Сегодня фоамиран наиболее тесно связан с самым молодым видом искусства - дизайном. Учащиеся, осваивая разнообразные способы выполнения элементов из фоамирана, развивают фантазию, художественный вкус и моторику рук.
В последнее время в интернете появилось много мастер-классов, фотографий сувениров, украшений из фоамирана. Эти изделия современны, разнообразны и доступны для учащихся в изготовлении. Кроме того, лично педагогом разработан ряд сувениров, которые нравятся учащимся – цветы и композиции из цветов, заколки, различные сувениры и украшения. Поэтому, для реализации творческих способностей учащихся была разработана дополнительная   общеобразовательная   общеразвивающая   программа
«Волшебный фоамиран».
Педагогическая целесообразность программы выражена в том, что она позволяет удовлетворять обусловленные потребности детей младшего и среднего школьного возраста в приобретении специальных навыков, позволяющих реализовать себя в декоративно-прикладном творчестве. Обучение по программе «Волшебный фоамиран» дает возможность учащимся
проявить фантазию и воображение, применяя различные техники изготовления сувениров своими руками.
В детском объединении созданы условия для обучения учащихся в условиях совместной деятельности с педагогом, используются разнообразные формы проведения занятий и методы обучения, предлагаемые программой. Формы проведения занятий могут быть следующими – как традиционные занятия, так и занятия-сказки, занятия-путешествия, поход на выставку или в музей, занятие-конкурс и другие.
Методы, которые используются педагогом на учебных занятиях – объяснительно-иллюстративные, практические, стимулирования и мотивации, контроля и самоконтроля.
Творческая деятельность способствует формированию мышления у детей, навыков исследовательской деятельности и изобретательской работы.
Отличительными особенностями данной программы от уже существующих в этой области является углубленный, практико-ориентированный характер, заключающийся:
а) в выстроенной логической системе освоения учебного материала: от простого к сложному, на занятиях изготавливаются поделки и сувениры, выполненные из одного материала, но в разных техниках;
б) в обновленных современных тем занятий, отвечающие реалиям сегодняшнего дня и интересные для детей, направленные на обучение их работе с фоамираном;
в) в использовании разнообразного наглядного и раздаточного материала, изготовленного педагогом (плакаты, выкройки-лекала, широкое разнообразие образцов изделий по каждой теме, видеотека обучающих занятий);
г) в применении репродуктивных методов обучения в сочетании с творческо-поисковыми. Обучающиеся учатся самостоятельно творчески оформлять изделие или же создавать новое, применяя полученные ранее навыки.
Адресат программы: учащиеся 8-15 лет, проявляющие творческие способности, интерес к рукоделию.
В возрасте 8-10 лет ребенок склонен к фантазии и воображению, что позволяет развивать в детях творческие способности, учащиеся могут создавать свои уникальные работы. У учащихся на занятиях формируется волевое поведение и целеустремленность, умение добиваться поставленной цели. Учащиеся младшего возраста неусидчивы, невнимательны, поэтому в работе используется смена деятельности: игровые приемы и физкультминутки. Возраст 11–15 лет характеризуется становлением избирательности, целенаправленности восприятия, устойчивого произвольного внимания и логической памяти. Характерными особенности этого возраста являются:
· стремление к соревновательности, самоутверждению, самостоятельности;
· развитие самооценки, самосознания, самоопределения;
· развитие мотивации, устойчивого интереса к творчеству.
Уровень, объем и срок реализации программы
Срок реализации программы – 1 год с общим количеством часов – 72. Уровень усвоения программы – ознакомительный.
Форма обучения – очная.
Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий
Занятия проводятся из расчета - 1 академический час 2 раза в неделю или 2 академических часа 1 раз в неделю т.е.72 часа в год.
Особенности организации образовательного процесса. 

Программа рассчитана на 1 год обучения.
За этот период происходит освоение основных техник выполнения изделий.
Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической частей, причем большее количество времени занимает практическая деятельность детей.
Теоретическая часть занятия компактна, включает в себя необходимую информацию по теме.
Форма организации деятельности преимущественно фронтальная, но иногда групповая и индивидуальная работа.
Неотъемлемой часть образовательного процесса является воспитание учащихся детского объединения. Воспитательный процесс идёт по всем многим направлениям, т.к. каждое занятие решает определенные воспитательные задачи. Приоритетными направлениями являются:
· воспитание положительного отношения к труду и творчеству,
· нравственное и духовное воспитание,
· патриотическое воспитание,
· здоровьесберегающие технологии.
Наполняемость групп: 7–15 человек.
Каждое занятие условно делится на три части:
· организационную;
· основную;
· заключительную.
В первой части - создание мотивации, интереса к занятию (приемы содержащие занимательность, сюрпризность), создание проблемной ситуации.
Во второй части – объяснение материала и показ способов действий.
В третьей части подведение итога (анализ выполненных работ, сравнение работы с дидактическими задачами, оценивание участия детей в занятии).
Состав группы - постоянный. Занятия групповые.
Виды
занятий:
практические,
мастер
–
классы,
выполнение самостоятельной работы, выставки.
Группы учащихся разновозрастные.
1.2 Цель и задачи программы
Цель программы: создание условий для формирования у учащихся опыта творческой деятельности посредством овладения техникой работы с фоамираном.
Задачи:
Личностные:
· воспитать усидчивость, аккуратность:
· воспитать
бережное
отношение
к
материалам
и
имуществу
детского объединения.
Метапредметные:
· развивать умение работать индивидуально и в группах;
· приобщить учащихся к творческой работе и к участию в конкурсах.
Предметные:
· познакомить с различными техниками выполнения работ с фоамираном различной толщины и фактуры;
· научить
приемам
работы
с
инструментами:
клеевым
пистолетом
и ножницами.
1.3. Учебный план программы
	№
	Название разделов и тем
	Теоретич.
	Практич.
	Всего
	Формы аттестации / контроля

	
	Вводное занятие. Правила ТБ. Цели курса. Обзор готовых изделий.
	1
	-
	1
	Входной опрос, инструктаж по журналу ТБ

	1.
	История фоамирана
	1
	-
	1
	

	1.1
	История возникновения. Отличие от изолона, ревелюра, зефирного фома.
	1
	-
	1
	Устный опрос, просмотр образцов материалов

	2.
	Материаловедение
	1
	1
	2
	

	2.1
	Знакомство с видами фоамирана (иранский, махровый, глиттерный, зефирный): свойства, толщина, растяжимость. Работа со стеками.
	1
	-
	1
	Тест-сопоставление свойств, практическая проба нагрева

	2.2
	Инструменты и приспособления: ножницы (прямые/фигурные), пинцет, зубочистки, молды, вайнеры, клеевые пистолеты. Основы работы с утюгом.
	-
	1
	1
	Проверка навыков нарезки полос, отпечатывания фактуры

	3.
	Основы композиции и цветоведения
	3
	3
	6
	

	3.1
	Основные законы композиции (центр, равновесие, ритм). Изготовление простейших базовых элементов (капля, глаз, лепесток-лодочка).
	1
	1
	2
	Просмотр карты базовых элементов

	3.2
	Цветоведение: основные и составные цвета. Дополнительные (комплементарные) цвета. Эмоциональное восприятие цвета.
	1
	-
	1
	Создание цветового круга из вырезанных секторов

	3.3
	Цветовой круг фоамирана. Гармоничные сочетания оттенков одного цветка. Подбор тона под реализм.
	1
	1
	2
	Сборка тестовых миксов из обрезков фоамирана

	3.4
	Теплые и холодные цвета. Хроматические и ахроматические цвета в декоре.
	-
	1
	1
	Упражнение на составление теплой и холодной палитры

	4.
	Техника выполнения (базовые элементы)
	9
	32
	41
	

	4.0
	Базовая практика: работа с бульками, истончение краев пальцами и утюгом, создание прожилок.
	1
	3
	4
	Отработка техник на тренировочных заготовках

	4.1
	Одуванчик: обработка зефирного фоамирана, нарезка бахромы, формирование пушистой шапки.
	1
	4
	5
	Готовый образец одуванчика

	4.2
	Астра: многоярусная сборка, работа с узкими лепестками.
	1
	3
	4
	Готовый цветок астры

	4.3
	Мак: вырезание фигурными ножницами, тепловая обработка коробочки и тычинок.
	1
	3
	4
	Готовый цветок мака

	4.4
	Гвоздика: техника формирования жатого края, плотная сборка стебля тейп-лентой.
	1
	2
	4
	Готовый цветок гвоздики

	4.5
	Сирень: изготовление мелких цветков (свободная кисть или литье), сборка соцветия.
	1
	2
	4
	Веточка сирени

	4.6
	Роза штамповка: использование фабричных молдов и каттеров для быстрого тиражирования.
	1
	2
	4
	Бутон розы из вырубки

	4.7
	Роза чайная: классическая пятилистковая выкройка, формирование закрытого бутона.
	1
	4
	5
	Чайная роза

	4.8
	Роза кустовая разборная: самостоятельное моделирование формы лепестка, раскрытие пышного цветка.
	1
	9
	10
	Полноценная раскрытая роза

	5.
	Цветочные композиции (проектная работа)
	4
	26
	30
	

	5.1
	Композиция «Украшение для волос» (гребень или заколка-автомат). Крепление на металлическую основу.
	1
	5
	6
	Готовое изделие

	5.2
	Композиция «Цветочный магнитик». Работа с малыми формами, баланс веса магнита.
	1
	5
	6
	Готовое изделие

	5.3
	Композиция «Весенний ободок». Асимметричная сборка, крепление тейп-лентой.
	1
	5
	6
	Готовое изделие

	5.4
	Композиция «Дерево счастья» (топиарий). Формирование кроны-шара, декорирование горшка, заливка гипсом.
	1
	11
	12
	Готовое интерьерное дерево

	6.
	Аттестация 
	
	2
	2
	

	6.1
	Промежуточная аттестация. Оценка качества знаний, умений и навыков (ЗУН). Разбор типичных ошибок. Итоговое занятие.
	-
	2
	2
	Зачет, проверочная таблица ЗУН

	ИТОГО:
	
	11
	61
	72
	


Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу или 1 раз в неделю по 2 академических часа.
1.4 Содержание программы
Вводное занятие. Правила ТБ. Цели курса. Обзор готовых изделий.
Теория: Ознакомление с программой курса, целями и задачами обучения. Инструктаж по технике безопасности при работе с режущими инструментами (ножницы, пинцет), нагревательными приборами (утюг, клеевой пистолет) и химическими составами (клей). Заполнение журнала инструктажа.

Практика: Входной опрос для выявления уровня подготовки слушателей. Визуальный анализ образцов готовых цветов из фоамирана различных видов.

Форма контроля: Устный входной опрос, проверка подписи в журнале техники безопасности.

1. История фоамирана
Теория: Происхождение материала EVA (этиленвинилацетат). Историческая справка о переходе от промышленного использования к декоративно-прикладному творчеству. Сравнительный анализ материалов: отличие иранского фоамирана от корейского зефирного, китайского ревелюра и строительного изолона по пористости, толщине и реакции на тепло.

Практика: Не предусмотрено.

Форма контроля: Устный опрос, визуальное сравнение тактильных свойств представленных образцов материалов.

2. Материаловедение
Тема 2.1. Знакомство с видами фоамирана (иранский, махровый, глиттерный, зефирный): свойства, толщина, растяжимость. Работа со стеками.
Теория: Классификация фоамирана по странам-производителям и фактуре. Физические свойства каждого вида: плотность, память формы, коэффициент растяжения без разрыва, реакция на молды. Назначение скульптурных стеков разного диаметра.

Практика: Тестовый нагрев лоскутов разных видов фоамирана утюгом для определения температурного порога плавления и степени усадки. Раскатывание тренировочных шариков стеком на жесткой подушке.

Форма контроля: Тест-сопоставление «Вид фоамирана — Свойство», оценка качества раскатанных тестовых заготовок.

Тема 2.2. Инструменты и приспособления: ножницы (прямые/фигурные), пинцет, зубочистки, молды, вайнеры, клеевые пистолеты. Основы работы с утюгом.
Теория: Не предусмотрено (тема полностью практико-ориентированная).

Практика: Демонстрация и пробная работа с фигурными ножницами («зигзаг», «волна»). Отработка захвата мелких деталей пинцетом. Нанесение прожилок на разогретый материал с помощью пластиковых молдов и силиконовых вайнеров. Настройка температуры клеевого пистолета. Тренировка безопасного снятия горячего лепестка с подошвы утюга.

Форма контроля: Проверка навыков нарезки ровных полос, качество отпечатывания фактуры на молде.

3. Основы композиции и цветоведения
Тема 3.1. Основные законы композиции (центр, равновесие, ритм). Изготовление простейших базовых элементов (капля, глаз, лепесток-лодочка).
Теория: Понятие композиционного центра, статики и динамики во флористике. Правило золотого сечения в сборке цветка. Роль ритма в многоярусных соцветиях.

Практика: Вырезание и формовка трех базовых форм лепестков пальцами и бульками. Сборка тренировочного бутона из пяти базовых элементов.

Форма контроля: Просмотр карты базовых элементов, оценка симметрии и глубины прокатов стеком.

Тема 3.2. Цветоведение: основные и составные цвета. Дополнительные (комплементарные) цвета. Эмоциональное восприятие цвета.
Теория: Цветовой круг Иттена. Психология восприятия теплых и холодных оттенков в декоре. Принципы создания контраста.

Практика: Вырезание секторов цветового круга из листов фоамирана основных и составных цветов. Склеивание их в единую схему.

Форма контроля: Собранный физический цветовой круг.

Тема 3.3. Цветовой круг фоамирана. Гармоничные сочетания оттенков одного цветка. Подбор тона под реализм.
Теория: Монохромные и аналоговые гармонии. Природная неоднородность окраски живых растений (градиент от сердцевины к краю).

Практика: Смешивание масляной или сухой пастели на поверхности фоамирана для создания плавных переходов. Подбор 3–4 гармонирующих оттенков для сборки одного реалистичного цветка.

Форма контроля: Сборка тестовых миксов из обрезков, демонстрация градиентной растяжки на контрольном лепестке.

Тема 3.4. Теплые и холодные цвета. Хроматические и ахроматические цвета в декоре.
Теория: Не предусмотрено.

Практика: Упражнение на сортировку палитры. Создание двух миниатюрных композиций только из теплых и только из холодных оттенков. Использование белого, серого и черного фоамирана (ахроматики) для смягчения контрастов.

Форма контроля: Две готовые мини-композиции (теплая и холодная палитры).

4. Техника выполнения (базовые элементы)
Тема 4.0. Базовая практика: работа с бульками, истончение краев пальцами и утюгом, создание прожилок.
Теория: Физика нагрева полимера. Разница между истончением края методом вытягивания пальцами и пергаментным методом (через офисную бумагу).

Практика: Многократная отработка техник на нерентабельных тренировочных заготовках до получения стабильного результата (тонкий волнистый край, выпуклая форма булями разного диаметра).

Форма контроля: Набор зачетных тренировочных заготовок без заломов и глянцевых следов перегрева.

Тема 4.1. Одуванчик: обработка зефирного фоамирана, нарезка бахромы, формирование пушистой шапки.
Теория: Особенности работы с тончайшим зефирным фомом (склеивание при перегреве). Технология окрашивания белой бахромы сухим способом.

Практика: Нарезка экстремально тонкой бахромы, деликатный нагрев, сборка многослойной шаровидной кроны на проволочной основе.

Форма контроля: Готовый образец одуванчика диаметром не менее 3 см.

Тема 4.2. Астра: многоярусная сборка, работа с узкими язычковыми лепестками.
Теория: Формула плотности соцветия астровых. Смещение ярусов для создания объема.

Практика: Нарезка сотен узких лепестков, частичная тепловая завивка кончиков, спиральная вклейка от внешнего радиуса к центру.

Форма контроля: Готовый цветок астры с плотным центром и раскрытыми краями.

Тема 4.3. Мак: вырезание фигурными ножницами, тепловая обработка коробочки и тычинок.
Теория: Морфология мака. Имитация ворсистого стебля и пыльцевой коробочки.

Практика: Вырезание четырех лепестков фигурными ножницами, глубокая тонировка черными пятнами у основания. Формирование зеленой коробочки из фольги и фоамирана. Установка пучка черных тычинок.

Форма контроля: Готовый цветок мака.

Тема 4.4. Гвоздика: техника формирования жатого края, плотная сборка стебля тейп-лентой.
Теория: Механическое разрушение структуры полимера для создания эффекта настоящей ткани. Принцип активации клея на тейп-ленте трением.

Практика: Растяжение и перетирание лепестков между пальцев, тугая обмотка проволоки-стебля бумажной тейп-лентой с легким натяжением.

Форма контроля: Готовый цветок гвоздики с бархатистым рубленым краем.

Тема 4.5. Сирень: изготовление мелких цветков (свободная кисть или литье), сборка соцветия.
Теория: Биология кисти сирени (простые и сложные соцветия). Масштабирование мелкого декора.

Практика: Метод пайки (литья) капель из горячего фоамирана или ручное формирование десятков четырехлепестковых цветочков. Посадка на латексный клей в пенопластовую основу-метелку.

Форма контроля: Веточка сирени длиной 15–20 см.

Тема 4.6. Роза штамповка: использование фабричных молдов и каттеров для быстрого тиражирования.
Теория: Промышленные методы производства флористики. Стандартизация размеров вырубки.

Практика: Работа с металлическими каттерами и пластиковыми вайнерами. Быстрое серийное производство идентичных лепестков для интерьерной розы.

Форма контроля: Бутон розы, собранный строго из вырубленных деталей.

Тема 4.7. Роза чайная: классическая пятилистковая выкройка, формирование закрытого бутона.
Теория: Ботаническая схема чайной розы S-образный изгиб лепестка.

Практика: Работа по бумажной выкройке. Формирование плотного высокого центра (серединки) из ваты или фольги. Закрытая чашевидная сборка первых рядов.

Форма контроля: Готовый бутон чайной розы.

Тема 4.8. Роза кустовая разборная: самостоятельное моделирование формы лепестка, раскрытие пышного цветка.
Теория: Динамика раскрывающегося цветка. Переход от мелких центральных лепестков к крупным внешним.

Практика: Свободное вырезание лепестков без лекал. Сложная разнофактурная обработка (одни растягиваются по горизонтали, другие — по вертикали). Сборка полностью раскрытого цветка диаметром 8–10 см.

Форма контроля: Полноценная раскрытая роза ручной резки.

5. Цветочные композиции (проектная работа)
Тема 5.1. Композиция «Украшение для волос» (гребень или заколка-автомат). Крепление на металлическую основу.
Теория: Расчет весового баланса изделия. Типы фурнитуры для заколок. Способы маскировки технических узлов.

Практика: Сборка плоской или объемной композиции из 3–5 мелких цветов. Надежное армирование мест склейки металлической основы горячим клеем и кусочками фоамирана.

Форма контроля: Готовое функциональное изделие (заколка/гребень).

Тема 5.2. Композиция «Цветочный магнитик». Работа с малыми формами, баланс веса магнита.
Теория: Магнетизм и площадь соприкосновения. Использование неодимовых магнитов.

Практика: Миниатюризация техник (цветы диаметром до 1,5 см). Утяжеление задней стенки композиции кружком МДФ или пластика для компенсации силы магнита.

Форма контроля: Готовое изделие, уверенно держащееся на вертикальной металлической поверхности.

Тема 5.3. Композиция «Весенний ободок». Асимметричная сборка, крепление тейп-лентой.
Теория: Анатомия посадки ободка на голову. Распределение нагрузки на пластиковую дугу.

Практика: Создание асимметричного каскада из зелени и цветов. Плотная обмотка всей конструкции хлопковой или атласной тейп-лентой для комфорта носки.

Форма контроля: Готовое изделие (ободок).

Тема 5.4. Композиция «Дерево счастья» (топиарий). Формирование кроны-шара, декорирование горшка, заливка гипсом.
Теория: Статика тяжелых интерьерных объектов. Химия разведения строительного гипса (алебастра).

Практика: Формирование шара-кроны (из пенопласта или газет). Тонировка ствола (ветка корилуса). Заливка раствора в кашпо, установка ствола строго по центру отвесом. Задекорирование поверхности застывшего гипса.

Форма контроля: Готовое интерьерное дерево высотой 25–30 см.

6. Аттестация
Тема 6.1. Промежуточная аттестация. Оценка качества знаний, умений и навыков (ЗУН). Разбор типичных ошибок. Итоговое занятие.
Теория: Анализ типичных технологических ошибок (перегрев, плохая адгезия клея, нарушение пропорций).

Практика: Выполнение итогового комплексного задания (например, сборка авторской броши по заданным критериям сложности). Оформление портфолио лучших работ.

Форма контроля: Зачет, заполнение проверочной таблицы ЗУН (знаний, умений, навыков), выставка итоговых проектов.

1.5. Планируемые результаты
Личностные:
· проявляют усидчивость, аккуратность;
· проявление бережного отношения к материалам и имуществу детского объединения.
Метапредметные:
· развито умение работать индивидуально и в группах;
· приобщены к творческой работе и к участию в конкурсах.
Предметные:
· владеют техникой выполнения работы с фоамираном различной толщины и разной фактуры;
· владеют
приемами
работы
с
инструментами:
клеевым
пистолетом
и ножницами.
Раздел № 2. «Комплекс организационно-педагогических условий».
2.1. Календарный учебный график
Начало обучения 01 сентября 2026 г., окончание – 31 мая 2027 г.
1 полугодие –01.09.2026 – 30.12.2026; 2 полугодие – 12.01.2027 – 31.05.2027
Количество учебных недель – 36: 1 полугодие – 17, 2 полугодие – 19.
	Год обучения,
№ группы
	Дата начала обучения по
программе
	Дата окончания обучения по
программе
	Всего учебны х недель
	Количест во учебных часов (всего: теория/
практика)
	Режим занятий
	Сроки
промежу-точной аттестации
	Праздничные нерабочие дни

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1, №1
	01.09.2026
	31.05.2027
	36
	72:
11/61
	2 раза в неделю по 1 часу или 1 раз в неделю по 2 часа
	Декабрь май
	В
соответствие с Календарем рабочих и
праздничных дней на
текущий период


Календарный учебный график программы составляется в соответствии с годовым календарным учебным графиком Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Детско-юношеский центр городского округа-город Камышин» ежегодно.
2.2. Условия реализации программы
I. Материально – техническое обеспечение
Организационные условия, позволяющие реализовать содержание учебного курса, предполагают наличие специального учебного кабинета, компьютером, имеющим выход в Интернет,
Так же необходимы:
1. специальное оснащение и оборудование
· ножницы (по количеству учащихся),
· клеевые пистолеты;
· пинцеты, иголки, шило, канцелярские принадлежности;
· утюг;
· столы;
· стулья;
· фоамиран.
· канцелярский нож;
· зубочистки;
· карандаш;
· кусачки или плоскогубцы;
· картон или плотная бумага для шаблона лепестков и листьев.
2. Специальные материалы:
· клей для пистолета;
· клей ПВА, «Момент», «Мастер»;
· проволока различной толщины;
· бусинки и полубусинки разного цвета и величины;
· шары пенопластовые различного диаметра;
· рамки;
· стеки;
· пастель, масляные или акриловые краски;
· молды;
· кисти и спонжи;
· зажимы для заколок, основы для резинок и браслетов, ободки для обручей;
· дыроколы и фигурные ножницы.
2. 3. Формы аттестации
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:
Выполнение практических заданий, материалы анкетирования и тестирования, грамоты, дипломы, сертификаты, полученные учащимися за участие в профильных мероприятиях, выставках, конкурсах; контрольные занятия, выполнение творческих работ в конце каждого полугодия по критериям, разработанным педагогом. (Приложение №3.5, Приложение №3.6)
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:
Презентация проектов и творческих работ на профильных мероприятиях городского, областного и всероссийского уровней; открытое занятие; соревнования, смотры, конкурсы.
2.4. Оценочные материалы:
1. Приложение 3.4 Входящая диагностика обучающихся по программе
«Волшебный фоамиран».
2. Приложение 3.5 Оценка и контроль результатов обучения за 1 полугодие по программе «Волшебный фоамиран».
Приложение 3.6 Оценка и контроль результатов обучения за 2 полугодие по программе «Волшебный фоамиран».
2.5. Методические материалы
Исходя из особенностей очного обучения целесообразно использование следующих методов обучения и воспитания:
· методы словесной передачи и смыслового восприятия (объяснение, рассказ, беседа);
· методы
наглядной
передачи
(наблюдение,
показ
образца,
предметов, иллюстраций, способа действия, показ видеофильмов);
· методы степени творческой самостоятельности (организация репродуктивной и поисковой деятельности);
· методы
формирования
интереса
к
учению
(создание
ситуаций занимательности, создание ситуаций успеха, познавательные игры).
2.6. Список литературы
Список литературы для педагога:
1. Воробьева О.Л. Цветы и композиции из фоамирана. М.: Сфера,2017. - 160с.
2. Гарус Т.И. Бал цветов из фоамирана. /Лабиринты вдохновений. Формат-М.: 2018. - 68с.
3. Горнова, Л. В. Студия декоративно
- прикладного творчества: программы, организация работы, рекомендации. / Л. В. Горнова М.: 2016.
4. Дубровская Ю. Цветы из фоамирана. Стильные аксессуары. / Ю. Дубровская М.: 2015.- 96 с.
5. Третьякова Л. В. Работа с семьей в учреждения дополнительного образования. Аукцион методических идей. / Л. В. Третьякова В.: Учитель, 2016.- 218с.
6. Семенова А. Цветы из фоамирана. / А. Семенова М.: Феникс М.: 2016.- 79с.
7. Чернобаева Л. Цветы из фоамирана. / Л. Чернобаева М.: 2020. – 32с.
Список литературы для обучающихся:
1. Ляховская Н. Куклы из фоамирана. / Н. Ляховская М.: 2020.- 68с.
2. Шмелёва Л.В. Цветы из фоамирана.Изготовление интерьерных цветов. Аделант, 2016. -88с.
Приложение № 1
План воспитательной работы детского объединения
«Волшебный фоамиран» на 2026-2027 учебный год
	№ п/п
	Направление воспитательной работы
	Наименование мероприятия
	Срок проведения
	Ответственный исполнитель
	Планируемый результат

	1
	Воспитание положительного отношения к труду и творчеству
	Мастерская Деда Мороза: «Новогодний декор». Изготовление интерьерных украшений (еловых веток, игрушек на елку) из обрезков материала для выставки в кабинете.
	Декабрь 2026 г.
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Формирование культуры труда, бережливости (утилизация отходов), эстетического вкуса. Развитие навыков планирования этапов работы от эскиза до готового изделия.

	
	
	Операция «Порядок на рабочем месте». Ежемесячная 5-минутная рефлексия по итогам занятия с оценкой чистоты стола и состояния инструментов.
	Последнее занятие каждого месяца
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Воспитание аккуратности, ответственности за сохранность общественного имущества (инструментов, клеевых пистолетов).

	
	
	Итоговая выставка-портфолио «Мои достижения года». Оформление личной папки обучающегося с фотографиями процессов и лучших работ за год.
	Май 2027 г.
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Осознание ценности собственного труда, формирование привычки доводить начатое до конца, развитие самооценки.

	2
	Нравственное и духовное воспитание
	Акция «Тепло рук — забота сердца». Изготовление простых цветов-брошей или магнитов для поздравления ветеранов педагогического труда учреждения ко Дню учителя.
	Сентябрь – октябрь 2026 г.
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Воспитание чувства благодарности и уважения к старшим, понимание социальной значимости своего увлечения.

	
	
	Творческая беседа «Легенды о цветах». Рассказы педагога о языке цветов (флориографии) во время практической работы. Изготовление цветка со смыслом (например, василька как символ верности).
	Ноябрь 2026 г., Март 2027 г.
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Расширение кругозора, обогащение словарного запаса, формирование представлений о нравственных категориях через образы природы.

	
	
	Мастер-класс «Семейные посиделки». Приглашение одного родственника на совместное изготовление открытки (в рамках открытого урока или родительского собрания).
	Февраль 2027 г.
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Укрепление детско-родительских отношений через совместную творческую деятельность, передача традиций ручного труда в семье.

	3
	Патриотическое воспитание
	Проект «Флора родного края». Создание декоративных композиций из полевых цветов России (ромашки, маки, колосья пшеницы, иван-чай). Предварительный просмотр фотоальбомов природы региона.
	Сентябрь – октябрь 2026 г.
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Воспитание любви к малой Родине, изучение растительного мира своего края, развитие наблюдательности.

	
	
	Час памяти «Красная гвоздика». Мастер-класс по созданию броши-гвоздики из красного фоамирана к памятным датам (День Неизвестного Солдата, День Победы). Прослушивание песен военных лет во время работы.
	Май 2027 г.
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Сохранение исторической памяти, формирование гражданской позиции, патриотизма. Навык передачи эмоций через творчество.

	4
	Здоровьесберегающие технологии
	Пятиминутки безопасности и здоровья. Перед началом работы — напоминание ТБ при работе с ножницами и термопистолетом. В середине занятия — пальчиковая гимнастика и разминка для глаз.
	Каждое занятие (структурная часть)
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Автоматизация навыков безопасного поведения. Профилактика нарушений осанки, зрения и усталости мелких мышц рук.

	
	
	Ароматерапия творчества. Использование аромалампы с успокаивающими маслами (лаванда, апельсин) во время длительной монотонной работы (вырезание лепестков).
	Во время длительных практических блоков (ноябрь, январь)
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Снятие психоэмоционального напряжения, создание благоприятного микроклимата в коллективе, профилактика утомляемости.

	
	
	Эргономика рабочего места. Обучение правильной посадке за столом, расположению света (настольной лампы) и инструментов под рабочую руку (для правшей/левшей).
	Сентябрь 2026 г. (установочное занятие)
	Педагог дополнительного образования Юрец О.В.
	Формирование правильных гигиенических привычек, сохранение физического здоровья позвоночника и суставов кистей.


Приложение № 2
Оценка и контроль результатов обучения по программе
«Волшебный фоамиран»
	Сроки
	Виды деятельности
	Формы контроля и оценки результатов

	1
полугодие
	Освоение технологии работы с фоамираном разной толщины и фактуры.
Выработка практических навыков раскроя и склеивания различных деталей
из фоамирана более сложной конструкции.
	Блиц-опрос
“Наши руки не знают скуки”
Устный опрос кружковцев или тематические кроссворды.
Мини-выставка – конкурс
«Цветочная мозаика»

	2
полугодие
	Освоение технологии работы с фоамираном по куклам разной
конструкции.
Изготовление игрушек и сувениров для композиций.
	Участие в мероприятии ДЮЦ
«Дом, в котором живет творчество»
Итоговая выставка-конкурс лучших работ учащихся
« Сундучок талантов»


Приложение № 3
Входящая диагностика обучающихся по программе
«Волшебный фоамиран».
Цель педагогической деятельности:
Определение уровня развития практических навыков учащихся.
Области исследования:
1. Уровень владения ножницами.
2. Умение обводить по шаблону изогнутые и прямые линии.
3. Уровень владения утюгом.
4. Развитие чувства симметрии.
Подготовка к исследованию.
Для каждого обучающегося заготавливаются тесты. Каждому выдается лист бумаги для записи и ручка,
Содержание
1. Задание:
а) отрезать полоску
б) нарезать полоску тонко, ровно
2. Задание: обвести шаблон на бумаге, вырезать и поделить на лепестки.
3. Задание: обвести шаблон и вырезать по контуру.
4. Задание: на заданном контуре круга нарисовать лицо- глаза, нос и другие детали на усмотрение ребенка.
Критерии оценивания.
Оценивание производится по пятибалльной шкале с последующим определением уровня развития:
20-18-высокий; 17-13-средний; 12-0-низкий.
	№ п\п.
	Фамилия, имя
уч-ся
	Владение утюгом
	Чертежные навыки
(шаблон)
	Владение ножницами
	Симметрия
	Итого баллов

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Приложение № 4
Аттестация обучающихся за I полугодие по программе
«Волшебный фоамиран»
Блиц-опрос «Наши руки не знают скуки»
Цель: Проверка ЗУН учащихся
Задачи:
1. Проверить теоретические знания учащихся.
2. Проверить практические умения учащихся по работе с фоамираном.
3. Проверить навыки учащихся по изготовлению фантазийного цветка.
4. Закрепить теоретические знания и практические умения детей.
5. Развитие фантазии и творческой активности учащихся.
Форма: фронтальная
Средства обучения: выкройки - лекала,
наглядный материал: иллюстрации цветов, заколки, цветы, резиночки.
Методы обучения: самостоятельная работа
Оборудование и материалы: тест для теоретического зачета, фоамиран 1мм, фоамиран 2мм и глитерный, ножницы, клеевой пистолет, различные
украшения из цветов.
Содержание занятия:
Теоретическая часть:
1. Вводная часть.
2. Викторина по фоамирану.
3. Блиц - опрос по технике безопасности.
4. Зачетный тест по цветоведению.
5. Тестирование по теоретическим вопросам курса. /педагог оценивает самостоятельно/
Практическая часть:
1. Практическая самостоятельная работа по выполнению контрольной зачетной работы
«Фантазийный цветок».
Итоговая часть:
1. Подведение итогов конкурса.
2. Награждение победителей конкурса.
3. Вручение поощрительных призов.
Вопросы к теоретическому зачёту в рамках блиц-опроса
«Наши руки не знают скуки»
1. Что такое фоамиран?
2. Где производят фоамиран?
3. Какой фоамиран самый качественный?
4. Основные свойства фоамирана.
5. Основные инструменты, которые потребуются при работе с фоамираном.
6. Техники сборки цветов и листьев на ободке.
7. Какие подарки и сувениры можно сделать из фоамирана?
8. Основы композиции.
9. Основы цветоведения.
10. Чем можно тонировать и красить фоамиран?
11. В каком месте нужно тонировать лепесток, чтобы цветок получился глубоким?
12. Какие цветы лучше получатся из плотного фоамирана?
13. Какие цветы лучше получатся из тонкого фоамирана?
14. Какие виды фоамирана вы знаете?
15. Как называется приспособление которым делают прожилки?
Блиц - опрос по технике безопасности.
Игра" Цветик-семицветик.”
Тестирование проводится в форме игры: дети по очереди вытягивают из
«цветка» лепесток с цифрой, которая обозначает номер карточки.
На обратной стороне лепестка – прикреплены различные вопросы по технике безопасности в работе: с утюгом, пистолетом, клеем.
Зачетный тест по цветоведению.
	Работа с фоамираном.
· правильно и экономно располагает выкройки (лекала) на фоамиране;
· аккуратно и правильно вырезает детали из фоамирана;
· выполняет работу четко и быстро;
· умеет правильно обрабатывать материал на утюге (подготавливать к работе).
	Творчество, фантазия, креативность.
· проявляет нестандартный подход к изготовлению изделий, вносит изменения, улучающие их.
· самостоятельно подбирает цветовую гамму изделия, композиции;
· проявляет активность, инициативность, желание экспериментировать;
· проявляет выдумку и фантазию при изготовлении панно и композиций.

	Работа с инструментами.
· соблюдает технику безопасности при работе с острыми, режущими и горячими инструментами, электроприборами;
· правильно выбирает нужные для обработки инструменты, и пользуется ими четко
· умеет пользоваться схемами при обработке деталей.
	Знание последовательности технологического процесса.
· знает название специальных инструментов;-знает название и последовательность
технологических операций;
· умеет объяснять правила обработки и сборки изделия.

	Качество выполнения технологических операций.
· правильно подбирает толщину и длину проволоки для деталей;
· правильно и быстро обкручивает проволоку;
· правильно и качественно изготавливает различные виды тычинок;
· соблюдает последовательность технологических операций.
	Организация рабочего места.
- поддерживает порядок на рабочем месте во время занятий и наводит порядок по окончании

	Качество сборки и оформления изделий.
· соблюдает последовательность и аккуратность при сборке изделия;
· соблюдает последовательность и аккуратность при сборке букета, панно, композиции;
· оценка качества выполненной работы в целом.
	Оценка критериев:
0 баллов – критерий не выполняется;
3 балла – критерий выполняется плохо;
4 балла - критерий выполняется хорошо;
5 баллов - критерий выполняется отлично. Низкий уровень: 0 – 20 баллов.
Средний уровень: 21– 32 балл
Высокий уровень: 33 – 35 баллов.


Приложение №5
Выставка - конкурс «Сундучок талантов» по итогам изучения программы
«Волшебный фоамиран»
1.1. Мероприятие « Сундучок талантов» проводится с целью проверки учащихся, приобретенных за учебный год.
Стимулировать творческую активность учащихся.
1.2. Основные принципы конкурса: открытость, объективность.
1.3 Организатором конкурса является педагог.
1.4. Члены жюри для оценки конкурсных работ привлекаются педагоги детских объединений прикладного творчества ДЮЦ, родители, методист ДЮЦ, бывшие выпускники.
Цели и задачи выставки-конкурса:
· Пропаганда достижений обучающихся.
· Развитие творческого потенциала учащихся.
· Стимулирование активной работы учащихся в детском объединении.
· Сохранение контингента обучающихся.
3.Участники конкурса:
В конкурсе принимают участие все учащиеся детского объединения. Конкурс – выставка проводится по двум номинациям:
1. « Мои первые игрушки»
2. « Учимся мастерству»
4. Сроки проведения выставки-конкурса:
Июль - август каждого учебного года
Критерии оценки экспонатов выставки:
1. Аккуратность и качество выполнения работы. (Максимально 10 балов)
2. Творчество и фантазия в оформлении и отделке изделия. (Максимально 10 балов)
3. Сложность выполнения изделия. (Максимально 5 балов)
Подведение итогов и награждение:
Участники конкурса, набравшие в сумме наибольшее количество баллов, награждаются дипломами за 1, 2, 3 место.
1. Жюри может выделить и наградить поощрительной грамотой или дипломом работы учащихся, не занявшие призовые места.
2. Отдельно поощряются грамотами работы, получившие высокую оценку детей в ходе обсуждения с ними выставочных работ.
3. Всем участникам выставки, не занявшим призовых мест, вручаются грамоты или благодарности за активное участие в конкурсе.
4. Результаты конкурса - выставки размещаются на классной доске для ознакомления с ними всех учащихся.
Приложение № 4

Работа с одарёнными обучающимися. 

1. Цель педагогической деятельности:

Содействие учащимся, выполнившим образовательную программу или проявившим способности в достижении успешных результатов в обучении и участии  в различных олимпиадах и викторинах.

2. Задачи педагогической деятельности:

1. Раскрытие одарённости ребёнка.

2. Психолого-педагогическая подготовка обучающегося к восприятию более сложного материала, нацеливание на участие в олимпиадах по финансовой грамотности  и викторинах.

3. Привитие и поддержка устойчивого интереса к музыкальному искусству.

3. Программа работы с одарёнными обучающимися

	№№ п/п
	Проводимое мероприятие
	Форма/метод
	Практический выход
	Сроки 

	1.
	Выявление одарённых учащихся и детей последующих годов обучения.


	1. Наблюдение.

2. Анализ

3. Индивидуальные беседы с учащимися

на предмет   

    углублённого    

    изучения программного материала.
	1. Составление удобного расписания.

2. План работы
	Сентябрь



	2.
	Составление индивидуальных образовательных маршрутов на год.
	Использование методов опережающего обучения и погружения.
	Индивидуальный образовательный маршрут.
	Сентябрь



	3.
	Реализация индивидуального образовательного маршрута.
	Использование методов креативного мышления, привитие навыков саморазвитие и самосовершенствования.
	Реализация творческого подхода и самовыражения обучающихся.
	Учебный год.


	4.
	Практическая деятельность.
	Участие в олимпиадах и конкурсах
	Учебный год.

	5.
	Составление аналитического материала по реализации индивидуального образовательного маршрута.
	Использование психолого-педагогических методов исследования состояния обучающихся.
	Аналитическая 

справка-отчёт.
	Май 




3.1  Индивидуальный образовательный маршрут

	№

п/п
	ФИ

обучающегося
	Сроки
	Вид деятельности
	Результат

	1.
	
	1 полугодие


	   Разучивание тем программы, решение задач

   
	Активное участие в викторинах.



	
	
	2 полугодие

	
	Активное участие в олимпиадах.



	
	
	
	Решение сложных олимпиадных задач, проведение мастер-класса с аудиторией


	


3.2. Анализ реализации индивидуального образовательного маршрута (май).

Приложение № 5

Работа с обучающимися с ОВЗ, детьми-инвалидами

Цель педагогической деятельности: 

Помочь учащимся с ограниченными возможностями здоровья обучаться по образовательной программе.

Задачи педагогической деятельности:

1. Овладеть первоначальными умениями и навыками

2. Привитие интереса к инструментальному творчеству.

Программа работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, с детьми-инвалидами.

	№№ п/п
	Проводимое мероприятие
	Форма/метод
	Практический выход
	Сроки 

	1.
	Выявление учащихся с ограниченными возможностями


	Наблюдение.

Анализ

Индивидуальные беседы с учащимися


	Составление удобного расписания.


	Сентябрь



	2.
	Составление индивидуальных образовательных маршрутов на год.
	Использование методов развивающего обучения
	Индивидуальный образовательный маршрут.
	Сентябрь



	3.
	Реализация индивидуального образовательного маршрута.
	Развитие первоначальных навыков.
	Реализация обучения по образовательным программам
	Учебный год.

	4.
	Практическая деятельность.
	Урочная. практическая деятельность
	Учебный год.

	5.
	Составление аналитического материала по реализации индивидуального образовательного маршрута.
	Использование психолого-педагогических методов исследования состояния обучающихся.
	Аналитическая 

справка-отчёт.
	Май 




Индивидуальный образовательный маршрут

	№

п/п
	ФИ

обучающегося
	Сроки
	Вид деятельности
	Результат

	1.
	
	1 полугодие


	   Разучивание тем программы
	Решение простейших задач



	
	
	
	Развитие первоначальных  умений и навыков.
	

	
	
	2 полугодие

	
	Решение простой викторины



	
	
	
	Разучивание простейших упражнений 


	


Анализ реализации индивидуального образовательного маршрута (май).

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
