
«Здоровым быть модно»! 

 
Позвольте всем читателям дать такой совет: 

Жизни – ДА! Наркотикам – НЕТ!  

И если кто скажет: «Уколись! НУ, давай!» 

Такому товарищу руки не подавай! 

Если появился такой «ДРУГ»-  

Гони его взашей. 

Запомни: ты личность, а не «мишень»! 

 

 

 

 
 

Сделай свой выбор! 
 

Если скажешь наркотикам «ДА!» Если скажешь наркотикам 

«НЕТ!» 
• НЕТ – здорового цвета тела; 

• НЕТ – активной жизни; 

• НЕТ – хорошего самочувствия; 

• НЕТ – крепкого здоровья и своих детей; 

• НЕТ – жизни на Земле! 
 

 

• ДА – хорошему самочувствию; 

• ДА – прекрасному настроению; 

• ДА – красивому внешнему виду; 

• ДА – уверенности в завтрашнем 
дне; 

• ДА – будущему здоровому 
поколению; 

• Д – сохранению жизни на планете 
Земля. 

         Кто же ты??? Кто же ты??? 

• Ты пассивная личность; 

• Живешь по принципу «Моя хата с краю!» 

• Ничего не предпринимаешь; 

• Не забиваешь свою голову различными 
проблемами; 

• Не заботишься о будущем своих детей . 

• Твой девиз: «После нас хоть потоп!» 

• Ты активный! 
• Ты никогда не будешь 

равнодушным! 
• Внеси свой вклад в создание 

здоровой окружающей среды! 
• Ты думаешь о будущем своих 

детей! 
• Защити природу! 

 

 



 

 
 

1.  Друзья – которые не оставят тебя и поддержат! 

 

 

2. Здоровье – быть здоровым одна из прелестей жизни! 

 

 

3. Родители – может быть, они не самые идеальные  

    родители в мире, но то, что они любят тебя – это точно! 

 

 

4. Выбор – ты иногда не замечаешь, что он у тебя есть! 

 

 

5.  Будущее -  ты еще можешь повлиять на него! 

 

 


