АННОТАЦИИ

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ
художественной направленности, 

реализуемых педагогами МБОУ ДО ДЮЦ

в 2022-2023 учебном году

1. «Ансамбль народных инструментов «Лад» - дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в Ансамбле народных инструментов «Лад» и направлена  на развитие творческих способностей детей в области ансамблевого исполнения произведений с помощью использования системы музыкальных методов и приёмов, раскрытие творческого потенциала в составе ансамбля народных инструментов.

Данная программа позволяет не только показать ученикам все стилистическое многообразие народной музыки, но и дать им возможность самостоятельного, осознанного выбора наиболее близкого по духу направления, «вооружая» их необходимыми знаниями и техническими навыками для воплощения творческих идей.

Отличительными  особенностями данной программы являются:

- использование современного музыкального оборудования;
- освоение материала в основном происходит в форме практической творческой деятельности;
- повторение основных разделов программы во втором и в последующих годах  обучения на более сложном уровне, с выходом на более высокий уровень мастерства;
- применение индивидуальных педагогических находок, которые педагог использует как неотъемлемую часть каждого занятия.

В структуру программы входят следующие разделы:

1. Знакомство с шумовой и ударной группами народных инструментов.

2. Усвоение основ игры на шумовых и ударных  инструментах.

3. Приобретение практических навыков игры на шумовых и ударных инструментах.

4. Игра в ансамбле.

5. Отчётные концерты для родителей.

6. Знакомство с балалаечной группой (для 2-го года обучения).

7. Усвоение основ игры на струнных инструментах (для 2-го года обучения).

8. Приобретение практических навыков игры на народных инструментах (для 2-го года обучения).

9. Разучивание ансамблевых партий под аккомпанемент (для 2-го года обучения).

10. Концертная деятельность.

11. Развитие и совершенствование музыкальных умений и навыков игры на народных инструментах (для 3-го года обучения).

12. Игра ансамблевых партий (для 3-го года обучения).

13. Концертная деятельность (для 4 года обучения).

Кроме этого, начинающие музыканты могут попробовать свои силы в игре на нескольких  различных народных инструментах, что в свою очередь  способствует  снижению возрастных рамок. В составе ансамбля имеют возможность заниматься и младшие школьники, и дети подросткового возраста, и обучающиеся других объединений музыкальной направленности.

Таким образом, создаются условия для развития личности, происходит повышение мотивации к познанию и творчеству, и обеспечение эмоционального благополучия ребёнка.

Форма организации деятельности: фронтальная, групповая, индивидуальная. Обучающиеся объединяются в учебные группы по уровню подготовленности и возрасту по 7-8 человек, в зависимости от поставленных задач:

– начинающие (1 год обучения) - индивидуальные часы, часы в ансамбле;

– подготовленные (2-4 года обучения) – занятия в ансамбле, индивидуальные часы для мотивированных детей.

В связи с тем, что у педагога могут быть ограничения в нагрузке, на индивидуальный час могут приглашаться несколько обучающихся, в зависимости от поставленных перед детским объединением задач (новый репертуар, поездка на конкурс, исполнение сольных партий, участие в концертах и пр.). Все индивидуальные занятия состоят из взаимосвязанных частей (теоретической и практической), где педагог индивидуально подбирает материал и скорость его усвоения. Формы проведения занятий могут быть различны – учебное занятие, репетиция, концертное выступление.

В учебном процессе применяются различные дидактические материалы и пособия, нотная литература, аудио и видеозаписи.

Программа рассчитана на 4-х годичный срок обучения по 210 часов:

 1 год обучения рассчитан на стартовую подготовку учащихся,

2, 3  и 4 года обучения  - на базовую подготовку и совершенствование знаний, умений и навыков   учащихся. Учебным планом предусмотрено - 840 часов.

         Режим занятий: 1 год обучения - 210 часов, из них 168 часов в режиме группового обучения: 2 академических часа 2 раза в неделю предмет инструментальный ансамбль и 42 час индивидуальное музицирование (вариативная часть): 1 час в неделю.

2 год обучения - 210 часов, из них 168 часов в режиме группового обучения: 2 академических часа 2 раза в неделю предмет инструментальный ансамбль и 42 час индивидуальное музицирование (вариативная часть): 1 час в неделю.

3 год обучения - 210 часов, из них 168 часов в режиме группового обучения: 2 академических часа 2 раза в неделю предмет инструментальный ансамбль и 42 час индивидуальное музицирование (вариативная часть): 1 час в неделю.

4 год обучения - 210 часов, из них 168 часов в режиме группового обучения: 2 академических часа 2 раза в неделю предмет инструментальный ансамбль и 42 час индивидуальное музицирование (вариативная часть): 1 час в неделю.

На протяжении всего периода обучения, начиная с 1-ого года, предусмотрены индивидуальные занятия для учащихся с особенными образовательными запросами: высокий уровень развития музыкальных способностей и большое желание совершенствовать свои задатки.

Оптимальное количество обучающихся в ансамбле 7-8 человек.

Для успешного выполнения образовательной программы рекомендуется,

 что бы количество человек в группе не превышало 15.

В реализации  программы участвуют дети в возрасте 6-18 лет. Дети 6-10 –летнего возраста отличаются подвижностью, любознательностью, конкретностью мышления, большой впечатлительностью, подражательностью и вместе с тем неумением долго концентрировать свое внимание на игре на одном инструменте. В эту пору высок естественный авторитет взрослого. Все его предложения принимаются и выполняются очень охотно. Его суждения и оценки, выраженные в эмоциональной и доступной для детей форме, легко становятся суждениями и оценками самих детей. Для этого возраста  характерно стремление к общению вне семьи, что внутри ансамблевого коллектива способствует сплоченности и развитию коммуникации. Как правило, дети стремятся получить время на самостоятельные занятия, чему способствует и игра на различных музыкальных инструментах. Для детей 11-15 –летнего возраста резко возрастает значение коллектива (например, ансамбля), его общественного мнения, отношений со сверстниками, оценки ими его поступков и действий. Он стремится завоевать в их глазах авторитет, занять достойное место в этом коллективе. Заметно проявляется стремление к самостоятельности и независимости, возникает интерес к собственной личности, формируется самооценка, развиваются абстрактные формы мышления. Часто он не видит прямой связи между привлекательными для него качествами личности и своим повседневным поведением. В этом возрасте ребята склонны к творческим играм, где можно проверить волевые качества: выносливость, настойчивость, выдержку. Складываются собственные моральные установки и требования, которые определяют характер взаимоотношений со старшими и сверстниками. Они способны сознательно добиваться поставленной цели, готовы к сложной деятельности, включающей в себя и малоинтересную подготовительную работу, упорно преодолевая препятствия. Чем насыщеннее, энергичнее, напряженнее их жизнь, тем более она им нравится. Как правило, именно данная возрастная категория учащихся представляет ансамбль на конкурсах, фестивалях, выездных проектах.

Для детей 15-18-летнего возраста характерна  устремленность в будущее, построение жизненных планов. Растет желание помогать другим. В общении появляется потребность во внутренней близости и откровенности,  тайнах и секретах. Потребность в неформальном, доверительном общении с взрослым. Устанавливаются эмоциональные контакты с взрослыми на более высоком сознательном уровне. Дети данной возрастной категории – самые главные помощники в ансамбле.

        Для различных возрастных групп детей предусмотрены задания различной степени сложности. В детское объединение принимаются все желающие дети, с которыми проводится входящая диагностика, согласно Приложению № 3.1 на наличие определённых музыкальных данных для планирования работы.  

Работа с одарёнными детьми в рамках данной программы дополнительного образования может осуществляться, если обучающиеся имеют более выраженные творческие задатки и способности и выполнившие требования образовательной программы, так же, как и выпускники детского объединения, могут заниматься в коллективе по индивидуальным образовательным маршрутам, содержание которых регулируется педагогом, согласно Приложению № 3.3.
По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником и родителями (законными представителями).

Ребёнок имеет право посещать занятия, главным условием является  добровольность,  желание учащегося и наличие сопровождающего ребёнка лица.
2. «Азбука народной песни» – дополнительная общеобразовательная

общеразвивающая программа реализуется в Фольклорном ансамбле «Русские потешки» и
ставит целью развитие творческих способностей обучающихся посредством погружения в народную культуру, традиции, фольклорное творчество.

Программа по своему содержанию соответствует современной социокультурной ситуации, актуализировавшей задачу формирования у подрастающего поколения национальной идентичности, связанной с пониманием своей принадлежности к определённой нации, стране, культурному пространству. На фоне процессов культурной глобализации с ее неизбежной стандартизацией, постепенным отходом от национальных традиций, идея сохранения национальной идентичности равносильна самосохранению народа, его исторической памяти. 
Программа «Музыкальная народная азбука» актуальна и потому, что соответствует современному социальному заказу, поскольку отражает общую современную тенденцию возрождения интереса к русской традиционной народной культуре во всех её проявлениях. Обращение людей к своим культурным истокам не случайно. В периоды кризисного развития в обществе, как правило, обостряются проблемы, связанные с ценностным и межпоколенческим разрывом отношений и социально-ролевых связей. Тем острее желание многих людей приобщиться к истории, культуре, традициям своей страны.

Педагогическая целесообразность заключается в том, что фольклор, как художественная форма отражения нравственно-эстетических идеалов народа активно использовался и используется в народной педагогике. Народные песни, сказки, игры, пословицы составляют питательную почву для нравственно-эстетического развития детей. Закладывая в детстве знания народно-художественных традиций, мы закладываем фундамент национального мышления, которое формирует основы культуры. Чем культурнее человек, тем осознаннее он относится к историческим памятникам.

Данная программа позволяет представить детям русский фольклор как целостное явление, занимающее в настоящее время значимое место в отечественной культуре.

В этой связи, освоение программы проходит комплексно, по принципу «синтеза искусств», одновременно по следующим направлениям («дисциплинам»):

- вокальное мастерство;

- ансамблевое многоголосье;

- элементы русского народного танца;

- элементы актёрского мастерства;

- обучение игре на народных инструментах;

- изучение народного костюма различных областей России;

- посещение концертов, выставок, музеев, связанных с русской культурой и фольклором;

- изучение народного календаря.

Программа построена с учётом региональных особенностей и традиций песенно-музыкального, танцевального и обрядового фольклора различных областей России и предусматривает практическую демонстрацию учащимся этих особенностей и традиций. 
Особое внимание на протяжении всей программы уделяется фольклору Волгоградского региона.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программе от 6 до 18 лет, в связи с тем, что развитие творческих способностей детей путём фольклорного воспитания является одной из приоритетных задач дополнительного образования сегодня.

Учащиеся формируются по группам в зависимости от возраста и уровня подготовленности, так как в ансамбле могут заниматься все желающие дети. При приёме в ансамбль проводится входящая диагностика, согласно Приложению №3.1 для формирования групп обучения.

Особым образом в программе осуществляется учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей. На протяжении всей программы неоднократно возникает тема «Семейно-бытовые песни и обряды». По мере взросления детям даются новые для них понятия: сначала – песни детства (колыбельные, частушки, потешки, сказки, прибаутки); далее – песни юности (хороводные); затем – середины жизни (трудовые) и т.д. Распределение данных песенных жанров по годам обучения строится как по возрастному принципу, так и по степени сложности песенного материала. В изучении русских народных традиций особую роль играет тема «Русский народный календарь», которая также проходит через весь курс данной программы. На первом году обучения происходит знакомство детей с основными народными праздниками (Сбор урожая, Коляда, Масленица, Встреча весны). Начиная со второго года обучения народный календарь изучается более подробно. Важной отличительной особенностью программы является также то, что она позволяет выровнять возможности детей, для чего в процессе обучения используется дифференцированный подход. Стартовые возможности для всех детей одинаковы. На первом году обучения происходит общее развитие ребёнка. Со второго года реализации программы общее развитие начинает сочетаться с личностно-ориентированным обучением, учитывающим особенности возрастного, психологического, физического развития каждого ребёнка, а также степень его одарённости и работоспособности. В связи с этим уже на втором году обучения каждому воспитаннику на групповых занятиях по вокалу, по игре на традиционных народных музыкальных инструментах, по хореографии и актёрскому мастерству уделяется определенное личное время для отработки индивидуального исполнения песен, танцевальных элементов, актёрских этюдов.

Весь комплекс перечисленных педагогических приемов направлен на повышение общего уровня вокально-хорового мастерства учащихся и  устранение  разделения на «поющих и не поющих».

Программа «Музыкальная народная азбука» - разноуровневая: «Ознакомительный уровень» - 1-й, 2-й года обучения, «Базовый уровень» -3-й, 4-й года обучения, рассчитана на 4 года обучения, объём 168 часов  или 672 часа – полный срок реализации программы.

Весь образовательный процесс делится на IV ступени:

- I ступень - «Первые шаги в искусство» - 1 год обучения

- II ступень - «Детский и календарный фольклор» - 2 год обучения

- III ступень - «Православные и обрядовые праздники» - 3 год обучения

- IV ступень - «Традиционные жанры народной песни» - 4 год обучения.

Продолжительность ступеней определяется достигнутыми результатами образовательной деятельности. Например, если обучающиеся выполняют образовательную программу на хорошем уровне и демонстрирует стабильные результаты на зачётном занятии, отчётном концерте, празднике, то они переходят на следующую образовательную ступень.

Форма обучения – очная.

Занятия в ансамбле проводятся: 2 раза в неделю по 2 часа, итого 168 часов  в год.

Форма организации деятельности: групповая, фронтальная, парная и индивидуальная. Для успешного выполнения образовательной программы рекомендуется, чтобы количество детей в группах было от 7 до 24 человек, которые можно делить на подгруппы, а также организовывать сводные репетиции со всем составом ансамбля.

Формы организации и проведения занятий могут быть различны – занятия-репетиции, занятия-путешествия, занятия мини-концерты, творческие отчеты, конкурсы, игры, забавы, постановки народных праздников и др.

Занятия включают в себя организационную, теоретическую и практическую части. Организационная часть обеспечивает наличие всех необходимых для работы материалов и иллюстраций. Теоретическая часть занятий при работе должна быть максимально компактной и включать в себя необходимую информацию о теме и предмете знания. Практическая часть занятия способствует закреплению и обобщению полученных знаний, умений и навыков.

По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником и родителями (законными представителями).
3. «Сольное фольклорное пение» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в Фольклорном ансамбле «Русские потешки» и направлена на развитие творческого потенциала ребенка, приобретение детьми знаний, умений и навыков в области народного вокального искусства, что позволяет сформировать самобытную, активную, эмоционально-развитую личность, которая испытывает потребность к самовыражению посредством вокального искусства.

 Актуальность программы заключается в том, что она расширяет возможности в развитии личностных качеств учащихся (инициативность, рефлексивность, планирование собственных действий, адекватная оценка своих возможностей и их критический анализ, ответственность при выборе и принятии решений). Стимулирует познавательную деятельность в области народного искусства, а также в ее практической направленности. Программа «Сольное фольклорное пение» актуальна и потому, что соответствует современному социальному заказу, поскольку отражает общую современную тенденцию возрождения интереса к русской традиционной народной культуре во всех её проявлениях.

 Отличительные особенности данной общеобразовательной программы в том, что для каждого учащегося разрабатывается свой индивидуальный маршрут, ориентированный на возраст, способности и личные качества учащегося, при овладении техникой использования голосового аппарата. Реализуется программа через использование современных методов обучения народного пения, основанных на практико-ориентированных технологиях.

Данная программа является результатом многолетнего практического опыта автора, его педагогической, исполнительской деятельности, а также анализа других программ, реализуемых в системе дополнительного образования.

 Методика индивидуальных занятий в объединении «Русские потешки» отличается от методики коллективных занятий, т.к. ориентирована на индивидуальные способности каждого учащегося. Методика постановки голоса разработана на основе методики Н.К. Мешко «Искусство народного пения» и А.Н.Стрельниковой «Дыхательная гимнастика». Всё это предполагает: взаимодополнение в подготовительном разминочном курсе разнообразных усложненных, по мере овладения и с учетом возрастных возможностей, приемов и упражнений, для развития дыхания и голоса, разработанных автором программы. Овладение народной манерой пения, а также развитием ритмического, мелодического и гармонического слуха. Практическая деятельность, представленная процессом создания песни (от замысла до исполнения на сцене), сценическое мастерство – наиболее эффективно развивает творческие способности детей, профессиональные навыки. Формирует исполнительские качества, эстетический вкус, воспитывает здоровые потребности учащегося.

Данная программа дает возможность учащимся самим определять степень полезности своего труда, что способствует их социализации. Так как сделать творческий продукт, способный принести радость, практическую пользу не только себе, но и своим близким, друзьям и нуждающимся во внимании и участии людям формирует умение совершать нравственный выбор, приносить своими поступками пользу обществу. Исполнение песен в стиле русских народных традиций расширяет кругозор и словарный запас детей, помогает становлению межпредметных связей, стимулирует художественные и творческие таланты.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программе от 6 до 18 лет. Набор на предмет ««Сольное фольклорное пение» осуществляется на добровольной основе. Учащиеся распределяются по годам, соответствующим годам предмета «Ансамбль» общеобразовательной программы «Азбука народной песни», соответственно возрасту.

Программа «Сольное фольклорное пение» включает три возрастных периода:

- младшая группа - дети старшего дошкольного и младшего школьного возраста (6-9 лет). Этот возраст является очень важным и ответственным в жизни ребенка в плане его становления как личности. У ребенка активно развивается мышление, воображение, память, речь. Все это способствует активному музыкальному развитию. В этом возрасте продолжается развитие основных (ладовое чувство, чувство ритма, музыкально-слуховые представления) и специальных (способности к исполнительским видам деятельности - певческой, музыкально-ритмической, игре на инструментах, творческой) музыкальных способностей, развиваются и совершенствуются музыкально-сенсорные способности. На начальном этапе находится развитие вокальных навыков. В этом возрасте у ребёнка ещё не сформирован голосовой аппарат - тонкие связки, малоподвижное нёбо, слабое, поверхностное дыхание. Певческое звучание, характеризуется лёгкостью, недостаточной звонкостью, нешироким певческим диапазоном — максимум октава (до-ре первой октавы — до-ре второй) и требует бережного к себе обращения. Этому во многом содействует продуманный репертуар, соответствующий певческим возрастным особенностям детей;
- средняя группа - дети среднего школьного возраста (10-13 лет). Это период интенсивного физиологического развития личности, формирования абстрактных форм мышления, включение её в систему общественно-трудовых отношений. Это предмутационный период. У детей этого возраста намечаются элементы грудного звучания, формируется индивидуальный тембр, несколько расширяется диапазон (до первой октавы — ми, фа второй). В связи с развитием грудной клетки, более углубленным дыханием, голос начинает звучать более полно и насыщенно. У мальчиков появляются глубоко окрашенные грудные тоны, у девочек начинает определяться тембр женского голоса. Диапазон высоких голосов (сопрано): до, ре первой октавы — фа, соль второй октавы; диапазон низких (вторых) голосов или альтов: ля малой октавы — ре, ми-бемоль второй октавы;
- старшая группа - дети старшего школьного возраста (14-16 лет). Ведущей деятельностью старшеклассников является учебно-профессиональная деятельность. Развиваются и укрепляются качества: целеустремлённость, решительность, настойчивость, самостоятельность, инициатива, умение владеть собой. Задачей педагога является поддержка личного мнения и раскрепощение внутреннего творческого потенциала, не мешать выбору воплощения творческих идей и поиску выражения своей индивидуальности, а направлять.

Это мутационный (переходный) период, он совпадает с периодом полового созревания детей. Формы мутации протекают различно: у одних постепенно и незаметно (наблюдается хрипота и повышенная утомляемость голоса), у других - более явно и ощутимо (голос срывается во время пения и речи). Задача руководителя - своевременно услышать мутацию и при первых ее признаках принять меры предосторожности: сначала пересадить ребенка в более низкую партию, а затем, может быть, и освободить временно от хоровых занятий. Детское звучание в различной степени смешиваются с элементами взрослого голоса, начинает выявляться индивидуальный тембр, диапазон расширяется до 1,5 — 2 октав, звучание микстовое (смешанное).

Программа «Сольное фольклорное пение» рассчитана на 4 года обучения.

Весь образовательный процесс делится на II ступени:

- I ступень - 1-2 год обучения и рассчитан на базовую подготовку учащихся, овладение ими основными навыками и умениями, предусмотренными данной программой;
- II ступень - 3-4-й год обучения предполагает углубленное изучение всех разделов данной программы.

Продолжительность ступеней определяется достигнутыми результатами образовательной деятельности. Например, если обучающиеся выполняют образовательную программу на хорошем уровне и демонстрирует стабильные результаты на зачётном занятии, отчётном концерте, празднике, то они переходят на следующую образовательную ступень.

Форма обучения – очная.

Программа  «Сольное фольклорное пение» является интегрированной, так как представляет собой часть программы «Азбука народной песни», где представлена система занятий по предмету «ансамбль», ориентированную на 4 –х летний  курс обучения.

Индивидуальные занятия по программе проводятся: 1 раз в неделю по 1 часу продолжительностью 45 минут, итого 42 часа в год.

         Особенности организации образовательного процесса заключаются в том, что учащиеся могут заниматься индивидуально или объединяться в малые постоянные учебные группы (ансамбли) по уровню подготовленности и возрасту, в соответствии с поставленными перед каждым учащимся задачами (участие в конкурсах, концертах, мероприятиях и т.д.) от 1 до 4 человек. Должен присутствовать индивидуальный подход с учётом возраста и музыкально-голосовых данных учащихся.

При реализации программы применяются разные формы занятий: вводное, занятие по обобщению и систематизации знаний, занятия по измерению контроля знаний, умений и навыков, комбинированные формы занятий, анализ выступлений творческой деятельности, выявление уровня знаний теоретического материала (тестирование), занятия-репетиции, занятия-путешествия, занятия мини-концерты, творческие отчеты, конкурсы, игры, забавы, постановки народных праздников, творческие конкурсы внутри коллектива, отчётные концерты, участие в смотрах, конкурсах и фестивалях, что позволяет выявить степень успешности каждого учащегося.

Структура занятия включает в себя: организационный момент, теоретическая часть, практическая часть, подведение итогов занятия.

По данной программе могут обучаться и обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником и родителями (законными представителями), согласно Приложению № 3.2.

4. «Вокальный ансамбль «Эдельвейс»  – данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в коллективе Шоу-группы «Эдельвейс», в которой созданы условия, благоприятствующие раскрытию индивидуального творческого потенциала воспитанников и позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует формированию и развитию целого комплекса вокальных умений и навыков, так как площадка детского коллектива Шоу-группа «Эдельвейс» – фундамент для создания  детского творческого коллектива, способного сформировать самобытную, активную, эмоционально-развитую личность, которая испытывает потребность к самовыражению посредством музыки, танца, искусства пластики и речи.

 Программа доступна для всех категорий детей, способствует удовлетворению их индивидуальных потребностей в области вокального образования  и призвана раскрыть творческую индивидуальность учащихся, их воображение, фантазию, умение оценивать свои творческие достижения и анализировать выступлениям других, детей. Кроме этого, в певческой деятельности происходит творческое самовыражение детей.  Дети удовлетворяют свои личностные потребности быть увиденными и услышанными,  обогащают  свой   вокальный  опыт, получая яркие эмоциональные впечатления.

Особенность этой  программы заключается в органичном сочетании занятий по вокальному ансамблю и сценическому движению. На каждого учащегося шоу-группы приходится 3 часа вокального ансамбля и 1 час сценического движения в неделю, что позволяет применять индивидуальный подход при подборе репертуарного плана для каждого учащегося и повышать качество образовательного процесса в целом.

Общеобразовательная программа дополнительного образования состоит из разделов (предметов), которые сохраняются на каждом году обучения:

- «Вокальный ансамбль»;

- «Сценическое  движение»;

- «Сольное эстрадное пение (вариативная часть)»

На начальном этапе происходит входящая диагностика, согласно Приложению №1, по её результатам формируются группы, таким образом, реализуется личностно-ориентированный подход.

        Программа предусматривает работу с учащимися 6 – 18 лет, т.е. включает три возрастных периода: 
- первый период – младший школьный возраст: организм ребенка 6 -10 лет находится в процессе роста, активного развития мышления, воображения, памяти, речи. Ведущей деятельностью в этом возрасте является учение: приобретение новых знаний, умений, навыков. Дети 6-10 лет непосредственны и откровенны, поэтому им важно быть услышанными, они высоко возбудимы и эмоционально неустойчивы, характерным для них является частая смена настроения, выражающая удовольствие и неудовольствие. Дети склонны к аффектам, кратковременным и бурным проявлениям радости, горя, печали и страха, поэтому педагог должен тонко обращаться с ними и помнить, что лишь с годами дети развивают способность регулировать свои чувства и сдерживать нежелательные проявления.  Дети младшего возраста неусидчивы, невнимательны, поэтому в работе используется смена деятельности: игровые приемы, физкультминутки, 5-10-ти минутные перерывы. В этом возрасте голосовой аппарат не сформирован — характеризуется нешироким певческим диапазоном — максимум октава (до-ре первой октавы — до-ре второй). Певческие голоса детей этого возраста отличаются легким фальцетным (головным) звучанием, обладают небольшой силой — от пиано до меццо-форте, тонкими связками, малоподвижным небом, малой емкостью легких, отсюда слабым, поверхностным дыханием. Существенного различия между голосами мальчиков и девочек нет. Все это учитывается при подборе вокальных упражнений, репертуара;
- второй период – средний школьный возраст. Период 11 – 14 лет характеризуется становлением избирательности, целенаправленности восприятия, устойчивого произвольного внимания и логической памяти. Подростки имеют больше навыков вокальной работы, они могут самостоятельно выбирать вокальные произведения и работать над образом. У детей этого возраста намечаются элементы грудного звучания, формируется индивидуальный тембр, несколько расширяется диапазон (до первой октавы — ми, фа второй). Голос учащегося приобретает некоторую насыщенность звучания. У мальчиков появляются глубоко окрашенные грудные тоны, у девочек начинает определяться тембр женского голоса. Диапазон высоких голосов (сопрано): до, ре первой октавы — фа, соль второй октавы; диапазон низких (вторых) голосов или альтов: ля малой октавы — ре, ми-бемоль второй октавы;
- третий период – старший школьный возраст. Ведущей деятельностью старшеклассников является учебно-профессиональная деятельность. Развиваются и укрепляются качества: целеустремлённость, решительность, настойчивость, самостоятельность, инициатива, умение владеть собой. Задачей педагога является поддержка личного мнения и раскрепощение внутреннего творческого потенциала, не мешать выбору воплощения творческих идей и поиску выражения своей индивидуальности, а направлять. Голоса подростков, в известной степени сформировавшиеся: в них элементы детского звучания в различной степени смешиваются с элементами взрослого (женского) голоса, начинает выявляться индивидуальный тембр, диапазон расширяется до 1,5 — 2 октав, звучание микстовое (смешанное). У мальчиков, особенно альтов, грудное звучание выявляется раньше, чем у девочек. Голоса детей 15 — 18 лет (VIII —XI классы) примерно соответствуют голосам женским. В. Г. Соколов пишет, отличие заключается лишь в величине диапазона, а также в характере звучания: детские голоса — более звонкие и светлые, нежели женские. Диапазон сопрановой партии детей — от до первой октавы до соль второй октавы, альтовой партии — от ля малой октавы до ре второй октавы.

В период полового созревания голос мальчиков понижается на октаву и приобретает характерную для мужского голоса окраску. Это явление относится к вторичным половым признакам и вызвано перестройкой организма под влиянием эндокринной системы. Если гортань девочки в этот период растет пропорционально во все стороны, то гортань мальчика вытягивается вперед более чем в полтора раза, образуя кадык. Это резко изменяет высоту и певческие качества голоса мальчика. Певческие свойства девочек сохраняются и после мутации.

Понимание особенностей детской физиологии требует от педагога соблюдения охраны и гигиены детского певческого голоса. Учитывая, что пение — процесс физиологический, в котором происходит большая трата энергии, педагог не должен допускать переутомления певцов. Необходимо проводить занятия в проветренных помещениях, соблюдать оптимальный ритм работы и отдыха, не допускать форсированного звучания голосов, остерегаться исполнения завышенного по трудности репертуара и не злоупотреблять неудобной (высокой или низкой) тесситурой. Особенно щадящего режима требует период мутации. До недавнего времени пение мальчиков и девочек в период мутации просто запрещалось. Г.Я.Ломакин отмечал, что «при перемене голоса упражнение в пении не должно быть прекращено года на два, потому что в этом промежутке происходит переход от детского возраста в возмужалость и образуется из детского голоса мужской, который понижается на октаву. Если в это время утомлять голосовой орган упражнением в пении, то оно может совершенно повредить возрождению хорошего голоса». Однако опыт ряда педагогов нашего времени доказал, что осторожные занятия пением в это время возможны и полезны. В тех случаях, когда голосовой аппарат ребенка не здоров или вызывает проблемы, педагогу следует побеседовать с его родителями и в случае необходимости посоветовать показать его фониатору.

Программа строится поэтапно по годам обучения таким образом, чтобы не нарушился целостный педагогический процесс, учитывающий развивающие музыкальные цели и задачи эстетического воспитания, а также конкретные перспективы коллектива. Учебно-тематическое планирование характеризуется единством тем, гибкостью и синкретичностью  разделов.

Педагогическая целесообразность создания данной программы заключается в том, что в развитии  и совершенствовании музыкальных способностей детей используются различные формы и методы: от традиционных (наблюдение, анализ деятельности детей, отслеживание качества освоения программы учащимися) до творческих и инновационных (вовлечение в проектную деятельность), которая подразумевает творческое сотрудничество в артистической, театральной, организационной сферах. Воспитательный эффект содержится в создании творческого продукта – инсценировании  песни, разработки и проведении конкурсного мероприятия. Для более качественного усвоения программного материала педагог должен обратить внимание на особенности коммуникативного взаимодействия, как педагога и детей, так и обучающихся между собой, поэтому важно с самого начала обучения применять ролевые и развивающие игры, привлекать к концертной деятельности, создавать атмосферу конкуренции и азарта через организацию конкурсов и репетиций

Срок реализации программы – 4 года, где: 1-2-й года обучения (первый период) – ознакомительный и базовый уровень; 3-4-й года обучения (второй период) – углубленный уровень.

Форма обучения – очная с применением дистанционных технологий обучения.

Так как программа является интегрированной и представляет собой единую систему занятий, состоящую из 3 предметов («вокальный ансамбль», «сценическое движение», «сольное эстрадное пение»), то предполагается следующий режим занятий:
- вокальный ансамбль –3 часа в неделю. Продолжительность занятия - 45 минут(126 часов в год);

- сценическое движение– 1 раз в неделю по 1 часу (42 часа в год);

- сольное эстрадное пение (по индивидуальному графику 1 раз в неделю) – 42 часа в год.

Итого: 168 групповых часов, 42 – индивидуальных часов; 210 часов  в год; 840 часов – 4 года.

Особенности организации учебного процесса: учащиеся объединяются в постоянные учебные группы (ансамбли) по уровню подготовленности и возрасту, в соответствии с поставленными перед коллективом задачами (участие в конкурсах, концертах, мероприятиях и т.д.) от 7 до 18 человек. Должен присутствовать индивидуальный подход с учётом возраста и музыкально-голосовых данных учащихся. Дети, проявляющие вокальный талант и стремление к профессиональной деятельности в области вокального искусства занимаются дополнительно по индивидуальному расписанию – 1 час в неделю, 42 часа в год по предмету «Сольное эстрадное пение».

Формы организации образовательного процесса: индивидуально-групповая и групповая. При реализации программы на занятиях (в зависимости от критериев) применяются такие формы как: - по особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей: беседы, дидактические игры, зачеты, конкурсы, мастер-классы, творческие задания; -по дидактической цели: вводное занятие, практическое занятие, по углублению знаний, по обобщению и систематизации знаний, по контролю знаний, умений и навыков, комбинированные формы занятий, индивидуально-групповая и групповая.

Занятия включают в себя организационную, теоретическую и практическую части, которые взаимосвязаны между собой.

Педагог самостоятельно проводит отслеживание и анализ качества знаний, умений и навыков обучающихся. Подведением итогов  по результатам  освоения общеобразовательной программы проходит в конце каждого полугодия в форме отчётных мероприятий: вокального зачёта, концертного выступления, конкурсного мероприятия, где оцениваются знания, умения и навыки каждого обучающегося. Если обучающиеся выполняют программу на хорошем уровне, а также демонстрируют стабильные результаты, то в конце 2 полугодия рассматривается его перевод на следующую ступень обучения, согласно Приложению №2.
По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды, при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизиологического развития детей, в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программы реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, представленный в Приложении №3, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемую результативность учебного материала с согласованием с родителями (законными представителями), которые имеют право присутствовать на занятиях.

5. «Мюзик-холл Улица ХИТ» - дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в Детском мюзик-холле «Улица ХИТ» и позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует формированию и развитию целого комплекса вокальных умений и навыков, так как площадка детского мюзик-холла это – фундамент для создания  детского творческого коллектива, способного сформировать самобытную, активную, эмоционально-развитую личность, которая испытывает потребность к самовыражению посредством музыки, танца, искусства пластики и речи.

 Актуальность программы связана с популяризацией в последнее время вокального творчества, ростом числа вокальных конкурсов и фестивалей. В  певческой  деятельности происходит  творческое  самовыражение  детей, которое  формируется как  в  ансамблевом  пении,  так и сольном  пении.  Дети удовлетворяют свои личностные потребности быть увиденными и услышанными,  обогащают  свой   вокальный  опыт, получая яркие эмоциональные впечатления. В процессе занятий   у детей повышается интерес к  вокальной музыке, развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять сам вокальные произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует знания во многих областях музыкального искусства, приобщается к общечеловеческим ценностям.

Отличительной особенностью данной программы от уже существующих программ в этой области является углубленный практико-ориентированный характер, заключающийся:

а) в выстроенной логической системе  освоения учебного материала: по принципу «от простого к сложному»;

б) использование современного музыкального оборудования;

в) в возможности выстраивания индивидуальных траекторий развития музыкальных умений и навыков, как отдельных учащихся, так и групп учащихся, объединённых в ансамбли с собственными названиями, отражающими характер данного коллектива («Смайлик»,  «Азбука Хит», «Бамбини», «На стиле» и т.п.);

 г) в ориентации на дальнейшие ступени творческого роста: участие в конкурсах и фестивалях различного уровня учащихся, проявивших способности к творческому самовыражению. 

Если учащиеся являются выпускниками Детского мюзик-холла, то они могут  заниматься сольным пением и быть зачислены в ансамбль 4 года обучения;

     г) в возможности обучения детей с ОВЗ и инвалидов, для которых разрабатывается индивидуальный маршрут, согласно (Приложение №3.2), содержание которого регулируется педагогом.

Программа предусматривает работу с учащимися 6 – 18 лет, трёх возрастных периода.

Первый период – младший школьный возраст. В возрасте 6 -10 лет у детей голосовой аппарат не сформирован — характеризуется нешироким певческим диапазоном — максимум октава (до-ре первой октавы — до-ре второй). Певческие голоса детей этого возраста отличаются легким фальцетным (головным) звучанием, обладают небольшой силой — от пиано до меццо-форте, тонкими связками, малоподвижным небом, малой емкостью легких, отсюда слабым, поверхностным дыханием. Существенного различия между голосами мальчиков и девочек нет. Все это учитывается при подборе вокальных упражнений, репертуара. Второй возразтной период – средний школьный возраст. В  период 11 – 14 лет голос учащегося приобретает некоторую насыщенность звучания. У мальчиков появляются глубоко окрашенные грудные тоны, у девочек начинает определяться тембр женского голоса. Диапазон высоких голосов (сопрано): до, ре первой октавы — фа, соль второй октавы. Диапазон низких (вторых) голосов или альтов: ля малой октавы — ре, ми-бемоль второй октавы. Третий возрастной период –
Старший школьный возраст. Голоса подростков, в известной степени сформировавшиеся: в них элементы детского звучания в различной степени смешиваются с элементами взрослого (женского) голоса, начинает выявляться индивидуальный тембр, диапазон расширяется до 1,5 — 2 октав, звучание микстовое (смешанное). У мальчиков, особенно альтов, грудное звучание выявляется раньше, чем у девочек. Голоса детей 15 — 18 лет (VIII —XI классы) примерно соответствуют голосам женским. В. Г. Соколов пишет о том, что отличие заключается лишь в величине диапазона, а также в характере звучания: детские голоса — более звонкие и светлые, нежели женские. Диапазон сопрановой партии детей — от до первой октавы до соль второй октавы, альтовой партии — от ля малой октавы до ре второй октавы.

         Срок реализации программы – 4 года.

         Первый период (1-2-й года обучения) рассчитан на базовую подготовку учащихся, овладение ими основными навыками и умениями, предусмотренными данной программой.

         Второй период (3-4-й год обучения) предполагает углубленное изучение всех разделов данной программы.

Форма обучения – очная.

Программа является интегрированной, так как представляет собой единую систему занятий, состоящую из  2 предметов («вокальный ансамбль», «песня и движение»), ориентированную на 4 –летний  курс обучения:

Вокальный ансамбль – 3 часа в неделю по 1 академическому часу (126 часов в год);

Хореография – 1 час в неделю по 1 академическому часу (42 часа в год).

Итого: 168 часов в год. Всего учебным планом предусмотрено 672 часа.     

Учащиеся объединяются в постоянные учебные группы (ансамбли) по уровню подготовленности и возрасту, в соответствии с поставленными перед коллективом задачами (участие в конкурсах, концертах, мероприятиях и т.д.) от 15 до 25 человек. Должен присутствовать индивидуальный подход с учётом возраста и музыкально-голосовых данных учащихся.

Основные формы образовательного процесса – учебное занятие, репетиция, концертное выступление, творческие отчеты, контрольный урок,  музыкальные спектакли, посещение концертов, мероприятий и другие виды учебных занятий и учебных работ.

Учебно-тематическое планирование характеризуется единством тем и разделов, гибкостью перераспределения учебного времени и репертуарного плана и допускается в процессе его реализации необходимые рациональные изменения и дополнения.

Формы проведения занятий варьируются, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности:

- дыхательная гимнастика;

- артикуляционные упражнения;

- вокально-хоровая работа;

- восприятие (слушание) музыки;

Занятия включают в себя организационную, теоретическую и практическую части, заключительную часть. Большее количество времени занимает практическая часть. Теоретическая часть включает в себя нотную грамоту, работу с текстом, изучение теоретического материала, связанного с исполняемым репертуаром. Практическая часть включает в себя работу над вокально-хоровыми навыками и передачей образа в песне, способствует закреплению и обобщению полученных знаний, умений и навыков.

       Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы проходит в конце каждого полугодия в форме  отчётных мероприятий (вокального зачёта, концертного выступления), где оцениваются знания, умения  и навыки каждого обучающегося и в конце 2 полугодия  рассматривается его перевод на следующую ступень обучения, согласно Приложению  №3.1. Показателями успешности занятий детей в коллективе являются:

- высокие оценки, получаемые на контрольных уроках;

 - качественные выступления на отчетных концертах, конкурсах, фестивалях, смотре художественной самодеятельности.
6. «Улица ХИТ: сольное эстрадное пение»  – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в Детском мюзик-холле «Улица ХИТ» и позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует формированию и развитию целого комплекса вокальных умений и навыков, так как площадка детского мюзик-холла это – фундамент для создания  детского творческого коллектива, способного сформировать самобытную, активную, эмоционально-развитую личность, которая испытывает потребность к самовыражению посредством музыки, танца, искусства пластики и речи.

   Актуальность программы связана с популяризацией в последнее время вокального творчества, ростом числа вокальных конкурсов и фестивалей. В  певческой  деятельности происходит  творческое  самовыражение  детей, которое  формируется как  в  ансамблевом  пении,  так и сольном  пении.  Дети удовлетворяют свои личностные потребности быть увиденными и услышанными,  обогащают  свой   вокальный  опыт, получая яркие эмоциональные впечатления. В процессе занятий   у детей повышается интерес к  вокальной музыке, развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять сам вокальные произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует знания во многих областях музыкального искусства, приобщается к общечеловеческим ценностям.

Педагогическая целесообразность программы заключается в создании особой развивающей среды для выявления общих и творческих способностей учащихся, что может способствовать  не только их приобщению к творчеству, но и раскрытию  лучших человеческих качеств, поэтому целесообразно  применение  методик по  овладению элементарными навыками вокально-ансамблевого исполнения и соблюдение правил певческой установки, демонстрация свободного артикуляционного аппарата, чистого интонирования мелодии, использование в исполнении средств музыкальной выразительности.

Программа предусматривает работу с учащимися 6 – 18 лет, согласно возрастным особенностям учащихся. 
Форма организация учебного занятия – индивидуальная.

Срок реализации программы – 4 года.

     Первый период (1-2-й года обучения) рассчитан на базовую подготовку учащихся, овладение ими основными навыками и умениями, предусмотренными данной программой.

     Второй период (3-4-й год обучения) предполагает углубленное изучение всех разделов данной программы.

Форма обучения – очная.

Программа предмета «Сольное эстрадное пение» является интегрированной, так как представляет собой часть программы «Улица ХИТ», где представлена система занятий по предметам: «вокальный ансамбль» и «песня и движение», ориентированную на 4 –летний  курс обучения. Предмету «Сольное эстрадное пение» отводится  – 1 час в неделю по 45 минут (36 часов в год).

Учащиеся могут заниматься индивидуально или объединяться в малые постоянные учебные группы (ансамбли) по уровню подготовленности и возрасту, в соответствии с поставленными перед каждым учащимся задачами (участие в конкурсах, концертах, мероприятиях и т.д.) от 1 до 4 человек. Должен присутствовать индивидуальный подход с учётом возраста и музыкально-голосовых данных учащихся.

Основные формы образовательного процесса – учебное занятие, репетиция, концертное выступление, творческие отчеты, контрольный урок,  музыкальные спектакли, посещение концертов, мероприятий и другие виды учебных занятий и учебных работ.

Формы проведения занятий варьируются, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности:

- дыхательная гимнастика;

- артикуляционные упражнения;

- эстрадно-вокальная работа.

Занятия включают в себя организационную, теоретическую и практическую части, заключительную часть. Большее количество времени занимает практическая часть. Теоретическая часть включает в себя нотную грамоту, работу с текстом, изучение теоретического материала, связанного с исполняемым репертуаром. Практическая часть включает в себя работу над вокально-хоровыми навыками и передачей образа в песне, способствует закреплению и обобщению полученных знаний, умений и навыков.

       Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы проходит в конце каждого полугодия в форме  отчётных мероприятий (вокального зачёта, концертного выступления), где оцениваются знания, умения  и навыки каждого обучающегося и в конце 2 полугодия  рассматривается его перевод на следующую ступень обучения, согласно Приложению  №3.1. Показателями успешности занятий детей в коллективе являются:

- высокие оценки, получаемые на контрольных уроках;

 - качественные выступления на отчетных концертах, конкурсах, фестивалях, смотре художественной самодеятельности.
7. «Голос_Дети» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в Детском мюзик-холле «Улица ХИТ», предназначена для детей младшего и старшего дошкольного возраста. В процессе обучения по программе, дети погружаются в мир эстрадного исполнительского искусства. Маленькие исполнители от занятия к занятию развивают вокальные данные, музыкальны, эстетический вкус, включаются в процесс создания творческого номера. 

В процессе пения, дети обучаются музыкальному языку. Проблемой является тот факт, что у ребенка желание петь не совпадает с реальными возможностями петь естественным, легким звуком, а также чисто интонировать. В связи с обозначенной проблемой важно помочь ребёнку своевременно сформулировать подвижность артикуляционного аппарата, развить дыхание, точную дикцию, чистое интонирование интервалов и мелодических линий. 

Актуальность создания данной программы подтверждается и проведённым анализом опроса родителей детей дошкольного возраста близлежащих дошкольных образовательных учреждений. На вопрос анкеты: «Отметьте 2 направления, по которым вы хотели бы развивать своего ребёнка: актёрское мастерство, вокал, хореография, техническое творчество, физическая культура и спорт, краеведение и туризм, развитие социальных компетенций» - 65% респондентов указали вокал.

Педагогическая целесообразность создания программы обусловлена пониманием значимости раннего развития вокальных данных детей, приобщение их к музыкальной культуре и творчеству. Пение способствует развитию эстетического восприятия музыки, что требует определенной системы и последовательности. Применительно к детям дошкольного возраста восприятие музыки возможно путем подбора соответствующих произведений. Им прививаются простейшие навыки, закладывающие первые основы культуры слушания: умение выслушивать произведения до конца, следить за его развитием, запоминать его основную идею и характер, наиболее яркие средства музыкальной выразительности. Благодаря процессу пения у дошколят формируется навык певческого дыхания, развиваются такие важные свойства психики как внимание, память, восприятие, творческое мышление.

Пение принадлежит к такому виду музыкального искусства, которое можно назвать самым массовым и доступным. Его воспитательное воздействие очень велико благодаря единству музыки и слова в песне и в силу самой природы естественного певческого звучания, вызывающего сильнейшие эмоции. Именно поэтому педагогически целесообразно включать детей в певческую деятельность с ранних лет, учить их правильному звукообразованию, ясному произношению, чистому, стройному пению и слитному звучанию (ансамблю, хору); формировать певческое дыхание. Освоение этих навыков – путь к выразительному исполнению. Развитие мелодического слуха особенно интенсивно происходит в условиях обучения пению.

Немаловажно отметить и благоприятное воздействие пения на здоровье ребенка, формирование его личностных качеств. Совместное пение развивает чувство коллективизма, создает условия для их эмоционального, музыкального общения. Сама суть коллективного (хорового, ансамблевого) пения вырабатывает у певца умение видеть, слышать, чувствовать состояние другого человека. Пение развивает у детей также привычку к длительному сосредоточению. Не быть внимательным просто нельзя, не получится стройного пения, не будет хора. В условиях совместного пения дети чувствуют себя хорошо. Человек, регулярно занимающийся пением, объективно укрепляет свое и физическое и психическое здоровье.


К отличительным особенностям программы можно отнести следующие аспекты: 

1. Организация обучения пению происходит преимущественно в музыкальном коллективе, в котором складываются певческие традиции и ритуалы. Так, например, одним из певческих ритуалов музыкального коллектива является песенное приветствие и расставание. Подобные ритуалы позволяют успешно решать вопрос настроя на определённый вид деятельности и выхода из него. К нашим традициям можно отнести обязательное музыкальное поздравление, созданное специально для именинника, что позволяет подчеркивать индивидуальность и значимость каждого и в тоже время создаёт чувство коллективизма, взаимоподдержки, доверия, радость музыкального сотворчества.

2. Содержание программного материала отобрано с учетом возрастных и музыкальных данных коллектива, всегда направлено на развитие музыкальных способностей младших дошколят.

3. Реализация индивидуального подхода при работе с коллективом, которая выражается в проведении индивидуальных консультаций, работы в малых группах в процессе подготовки концертного номера.

Программа разработана для детей младшего и старшего дошкольного возраста – 4-6(7) лет. 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей третьего и четвертого года жизни: на третьем и четвертом году жизни интенсивно формируются основы его личности. Ребенок с удовольствием слушает музыку, связанную по содержанию с его родным домом, с образами его любимых мамы, папы, бабушки, дедушки, домашних животных, игрушек, с природным окружением. Продолжается становление музыкального восприятия, Внимание ребенка делается все более произвольным, поэтому он может слушать музыкальное произведение (непродолжительное), до конца. В этом возрасте у малыша уже достаточен объем музыкально – слуховых представлений. Большинство детей помнят, узнают, называют довольно много знакомых музыкальных произведений, что свидетельствует об обогащении музыкальной памяти. Дети различают музыку первичных жанров (песня, танец, марш), а также некоторые разновидности песни (колыбельная, плясовая). Восприятие музыки становится не только более эмоциональным, но и дифференцированным: Дети без труда различают контрастные регистры, темпы, динамические оттенки. Осваивают музыкально - дидактические игры, упражнения. Но пока еще произвольность поведения только формируются, музыкальная деятельность имеет неустойчивый характер. Ребенок по - прежнему не может долго слушать музыку, и продолжительность ее звучания должна быть четко регламентирована. Движения под музыку становятся более координированными. Проявляется умение менять движения в связи со сменой характера музыки. В свободных плясках, как правило, движения остаются однотипными, но выполняются с радостью. Довольно слаба ориентировка в зале, продолжительность игры, танца небольшая. Однако все это не снижает интереса детей и их возможности в овладении движениями под музыку. Этот вид музыкальной деятельности является для них одним из наиболее привлекательных. В этом возрасте ребенок с удовольствием пробует импровизировать на различных музыкальных инструментах и игрушках. Он с любопытством обследует музыкальные инструменты. Однако возможности при общении к игре на детских музыкальных инструментах остаются по-прежнему

небольшими: его слуховой опыт невелик и недостаточно координации движений руки; одним из любимых видов музыкальной деятельности ребенка пятого года жизни по–прежнему остается слушание музыки (как вокальной, так и инструментальной). Определенный слуховой опыт позволяет дошкольнику активно проявлять себя в процессе слушания музыки. Восприятию музыки продолжает помогать иллюстрации. Ребенок способен запоминать, узнавать называть многие знакомые ему произведения, что свидетельствует о состоявшимся развитии музыкальной памяти. Однако необходимо помнить, что у ребенка еще продолжается процесс развития органа слуха. Барабанная перепонка нежна и легко ранима, окостенение слухового канала и височной кости не закончилось, поэтому музыка не должна быть громкой и продолжительной по звучанию. Ребенок по-прежнему проявляет интерес к пению, любит петь вместе со сверстниками и взрослыми, а также самостоятельно. Осознанно использует в пении средство выразительности: музыкальные (высота звука, динамические оттенки) и внемузыкальные (выразительная мимика). Правильно поёт мелодии отдельных, небольших фраз песни, контрастные низкие и высокие звуки, соблюдает несложный ритмический рисунок. Певческий диапазон в пределах РЕ – ЛЯ первой октавы. Голосовой аппарат ребенка не сформирован, связки очень тонкие, дыхание слабое и короткое, дикция у многих детей остается нечеткой, но не смотря на это, дошкольника можно успешно обучать пению. На пятом году жизни дети имеют уже музыкальный опыт. У них окреп голос, увеличился диапазон (ре – си), дыхание стало более организованным, хотя все еще довольно поверхностное. У детей этого возраста расширился словарный запас, они лучше и точнее произносят отдельные звуки слова, активнее могут работать ртом во время пения, т.е. улучшается артикуляция. Дети отличаются большей слуховой активностью, слуховым вниманием, способны свободно различать по высоте звуки, расположенные на расстоянии октавы, сексты, квинты, слышать движение мелодии вверх, вниз, могут выделить вступление к песне, петь после вступления вместе со взрослыми; начинают петь согласованно с инструментальным сопровождением и без него (при поддержке голоса взрослого); у детей шестого года жизни интенсивно продолжают развиваться музыкально – сенсорные способности. Ребята могут различать выразительные отношения музыкальных звуков, активизируется ладо-высотный слух. Развивается музыкальное мышление, ребенок анализирует и оценивает сложное музыкально произведение, может сравнивать, обобщать. В этом возрасте у ребенка сформирована потребность в пении. Можно отметить такие положительные особенности пения: голос становится звонче, характерен диапазон в пределах РЕ – СИ первой октавы, налаживается вокально – слуховая координация, дети могут петь как напевно, так и отрывисто. Они способны петь на одном дыхании целые фразы песни. Певческая дикции у большинства детей правильная, в то же время голос ребенка остается   вокальных связок. На шестом году жизни дети имеют уже некоторый музыкальный опыт. Общее развитие на шестом году жизни, совершенствование процессов высшей нервной деятельности оказывают положительное влияние на формирование голосового аппарата и на развитие слуховой активности. Однако голосовой аппарат по-прежнему отличается хрупкостью и ранимостью. Гортань с голосовыми связками еще недостаточно развиты. Связки короткие. Звук очень слабый. Он усиливается резонаторами. Грудной (низкий) резонатор развит слабее, чем головной (верхний), поэтому голос у детей 5-6 лет несильный, хотя порой и звонкий. Следует избегать форсирование звука, во время которого у детей развивается низкое, несвойственное им звучание Дети могут петь в диапазоне ре-до. Низкие звуки звучат более протяжно, поэтому в работе с детьми надо использовать песни с удобной тесситурой, в которых больше высоких звуков. Удобными являются звуки ми - фа-си. В этом диапазоне звучание естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, его надо избегать.

 
Возрастные особенности детей позволяют включать в работу творческого коллектива два взаимосвязанных направления: собственно, вокальную работу (постановку певческого голоса) и организацию певческой деятельности в различных видах коллективного исполнительства:

• песни хором в унисон;

• хоровыми группами (дуэт, трио и т.д.);

• при включении в хор солистов;

• пение под фонограмму;

• пение по нотам.

Уровень программы  – общекультурный (ознакомительный).
Объём – 80 часа в год (9 месяцев и 1 летний месяц), 8 часов в месяц, 2 часа в неделю.
Срок реализации – 1 год.


Форма обучения – очная.


Режим занятий – 2 раза в неделю по одному академическому часу (35 минут).


Занятия по программе организуются преимущественно в групповой форме. Группы постоянного состава, возраст от 4 до 6(7) лет. Количественный состав группы от 2 до 10 человек. В одной группе занимаются дети одной возрастной категории. 

Наряду с традиционными формами занятий применяются и такие как сюжетно-ролевые игры, выездные тематические занятия, концерты, творческие отчёты, сводные репетиции всего коллектива, экскурсии, встречи с творческими людьми, участие в отчетных концертах Центра детского творчества.


В ход традиционного занятия включаются упражнения на развитие речи, ритмико-моторные упражнения, упражнения на развитие мимики, актерского мастерства, игры на развитие внимания.


Для успешной реализации программы будут соблюдаться следующие условия организации образовательного процесса:

• игровой характер занятий и упражнений,

• активная концертная деятельность детей,

• доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с удовольствием петь не только на занятиях и концертах, но и дома, на улице, в гостях.

• атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – и дидактические игры, пособия)

• звуковоспроизводящая аппаратура (магнитофон, микрофон, кассеты и СD-диски – чистые и с записями музыкального материала)

• сценические костюмы, необходимые для создания образа и становления маленького артиста

 
Необходимо помнить о бережном отношения к детскому голосу, поэтому в образовательный процесс включаются беседы с детьми, родителями, направленные на разъяснение вреда крикливого разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка, а при работе над репертуаром обязательно соблюдаются правила вокально-певческой постановки корпуса.

8. «Танцы nonstop» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в Ансамбле танца «Восходящая звезда», её ведущей педагогической идеей является развитие творческих способностей детей в исполнении хореографических постановок классического, бального и народно-сценического танцев. 

Актуальность создания вышеуказанной программы обусловлена тем, что в настоящее время возрос интерес к танцу как к одному из способов личностного роста, а также как к способу решения экзистенциальных и межличностных проблем, жизненных кризисных ситуаций. Нервная система, как и мускулатура, поддаётся развитию, они находятся в тесной взаимосвязи друг с другом, а человек, владеющий чувством ритма и находящий правильный ритм своего действия, затрачивает только нужное количество энергии, и трудовой процесс протекает свободно, успешно и вызывает чувство удовлетворения.

Педагогическая целесообразность программы выражается в том, возросшие за последние годы требования школьных программ, изменившиеся условия жизни способствуют гипокинезии – пониженной двигательной активности. Гипокинезия приводит к слабости мышц, связок, костного аппарата, плохому физическому развитию, нарушению функций нервной системы. Единственно верный путь противодействия этому влиянию – правильная организация физического воспитания детей и подростков. Педагогическая целесообразность программы  объясняется так же тем, что личность формируется в деятельности. И чем богаче и содержательнее будет организована деятельность, чем больше она наполнена социально-значимым содержанием и воспитывающими аспектами, тем больше создаётся возможностей для целенаправленного воздействия на учащегося, формирование у него социально-ценностных отношений к явлениям окружающей действительности, его самосознание, на самовоспитание духовных потребностей личности в труде, творчестве, общении.

     Через призму музыкально-пластических и хореографических образов в процессе овладения языком танца и выразительными средствами исполнительства воспитанники овладевают умениями видеть и ценить красоту как вокруг, так и внутри себя, бороться с негативными проявлениями в окружающей жизни и объективно воспринимать её реалии.

При реализации программы педагоги стараются осуществлять поиск и внедрение эффективных педагогических приемов, способствующих развитию способностей каждого ребёнка, таких как – выполнение задач различной сложности, поощрение перед сверстниками и создание ситуации успеха, применение диагностических технологий, технологий сотворчества, технологий художественного восприятия и создания художественного образа, а также технологии раскрепощения и снятия зажимов.

Кроме вышеперечисленного, занятия хореографией дают организму физическую нагрузку равную сочетанию нескольких видов спорта. Используемые движения, прошедшие длительный отбор оказывают положительное воздействие на здоровье детей, поэтому учебный процесс тесно переплетён с внедрением здоровье сберегающих технологий.

Образовательная программа «Танцы non-stop» состоит из разделов:

· «Классический танец»,

· «Народно-сценический танец»,

· «Бальный танец»

· «Постановочная и репетиционная работа».

Принцип построения программы - ступенчатый, учебный материал расположен так, чтобы каждая следующая "ступень" была основана на пройденном ранее материале и сама служила основанием для дальнейшей "ступени". 

Освоение материала в основном происходит в форме практической творческой деятельности.

        Важной особенностью программы является  приоритетное направление развития духовно-нравственных ценностей в организации образовательного процесса и творческой жизни детского коллектива. Важными итогами занятий по программе является – духовное самосовершенствование учащихся, а также создание дружного разновозрастного хореографического коллектива.

        Система обучения, предложенная в программе, позволяет воспитанникам расширить и углубить полученные знания и умения и полноценно проявить себя в качестве участника или солиста ансамбля.

        В реализации  программы участвуют  дети и подростки в возрасте от 6 до 18 лет.

В возрасте 6-10 лет происходит  развитие образной памяти посредством ярких сравнений, красивого музыкального сопровождения, дети этого возраста могут сравнительно долго удерживать внимание. Младшие школьники, как правило, прозанимавшись в школе несколько часов, утомляются, а  на занятиях по танцу после посещения они получают эмоциональную, психологическую разрядку. Возрастной период 11-14 лет характеризуется бурным ростом ребенка и физиологической перестройкой всего организма. В 11-14 лет дети  стремятся к личностному общению с педагогом. Учащимся легче дается разучивание движений, такие критерии, как  настойчивость, работоспособность помогают ему быстро нагнать сверстников. В подростковом возрасте утрачена детская непосредственность, больше внимания учащиеся уделяют технике исполнения. В возрасте 14-18 лет присутствует стремление выделиться, обратить на себя внимание. Физически подростки готовы к большой нагрузке. Они сами уже осознают уровень своей танцевальной подготовки и начинают стремиться к лучшему, тем более, если есть на кого равняться. Физическая нагрузка, многократное повторение упражнения начинает доставлять удовольствие. Они начинают “слышать” свое тело, ощущать работу определенных мышц.

Педагоги ансамбля большое внимание уделяют работе с мальчиками – будущими танцорами, т.к. важно привлекать их к занятиям хореографией и сохранять желание оставаться в танцевальном коллективе. Для этого мальчишки вовлекаются в активную жизнь ансамбля – как в концертную, так и во вне кружковую. Педагогами поддерживается в детском коллективе важность присутствия как мальчиков, так и девочек. Именно гармоничный состав коллектива позволяет добиваться высоких профессиональных и творческих результатов.

Программа «Танцы non-stop» - разноуровневая, рассчитана на 4–х летний  срок обучения:

- 1 и 2  год обучения – ознакомительный уровень, объём – 84 занятия, 168 часов в год.

- 3 и 4 года обучения  - совершенствование знаний, умений и навыков  учащихся – базовый уровень. Объём программы – 72 занятия, в год – 216 часов.   

Форма обучения – очная.

Режим занятий:

· для 1 и 2 года обучения: 2 раза в неделю по 2 академических часа с одним десятиминутным перерывом, т.е. 4 часа в неделю, продолжительность обучения 12 месяцев;
· для 3 и 4 года: 3 раза в неделю по 2 академических часа с одним десятиминутным перерывом, т.е. 6 часов в неделю, продолжительность обучения 9 месяцев.

Продолжительность академического часа – 45 минут. 
Для групп младших школьников в ходе академического часа предусмотрены более частая смена деятельности (по сравнению со средними школьниками и подростками) и дополнительные музыкально-хореографические игровые моменты.          

Группы формируются по возрасту учащихся. 
Рекомендуемое количество обучающихся в группах – 12-28 человек.

         Основной формой обучения является занятие.  Занятия по данной программе состоят из теоретической части  и практической части. Большее количество времени занимает практическая деятельность детей. Теоретическая часть занятия компактна, включает в себя необходимую информацию по теме.

        В образовательном процессе применяются различные дидактические материалы и пособия, специальная литература, аудио и видеозаписи. Синкретичность хореографического искусства подразумевает развитие чувства ритма, умения слышать и понимать музыку, согласовывать с ней свои движения, одновременно развивать и тренировать мышечную силу корпуса и ног, пластику рук, грацию и выразительность.  Всё это невозможно без квалифицированного музыкального сопровождения, ведь музыкальный материал в классе хореографии несёт большую смысловую нагрузку и отражает специфику выполнения определённых движений.

«Живое» музыкальное сопровождение должно присутствовать на предметах: «Классический танец», «Народно-сценический танец». Очень важно, чтобы музыкальное сопровождение было разноплановое и охватывало как можно больше шедевров музыкального искусства.

В объединение принимаются все желающие дети. При реализации общеобразовательной программы используется дифференцированный подход к воспитанникам, так как в ансамбль приходят дети с различными способностями и уровнем сформированных специальных умений и навыков. Дети объединяются в группы с учетом возраста, психологических особенностей и физических данных. Основанием для отчисления являются: длительная не посещаемость занятий, смена места жительства, другие основания в соответствии с положением о правилах приема, перевода, отчисления и восстановления учащихся Детско-юношеского центра.

В группы второго и последующих лет обучения могут приниматься учащиеся, не прошедшие курс первого года обучения, но успешно прошедшие собеседование или другие испытания. 

Работа с одарёнными детьми в рамках данной программы дополнительного образования может осуществляться, если обучающиеся имеют более выраженные творческие задатки и способности и выполнившие требования образовательной программы, так же, как и выпускники детского объединения, могут заниматься в коллективе по индивидуальным образовательным маршрутам, содержание которых регулируется педагогом.
По данной программе могут обучаться и обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником и родителями (законными представителями). Ребёнок имеет право посещать занятия, главным условием является  добровольность,  желание учащегося и наличие сопровождающего ребёнка лица. 
9. «Маленькие звёздочки» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в Ансамбле танца «Восходящая звезда», её ведущей идеей является  приобщений обучающихся к искусству бального танца, развитие их художественного вкуса, потребностей и интересов, раскрытие индивидуальных способностей обучающихся в области бальной хореографии.

Бальные (спортивные) танцы являются одной из наиболее массовых и общедоступных форм приобщения детей к основам классической, бытовой и спортивной хореографии. Современный бальный танец, связанный, как ни один жанр хореографии, с социальными явлениями своего времени, учитывая современные тенденции развития спортивных танцев под эгидой Международного олимпийского комитета, требует повышенной эстетической чуткости, физической и психологической выносливости, особого артистизма в исполнении.

Основная часть данной программы базируется на методических разработках Российской Государственной Академии Физической Культуры, а так же на перечне фигур, рекомендованных к исполнению, документах и положениях Федерации танцевального спорта России и адаптирована для дошкольников и является начальной ступенью в области искусства бальной хореографии.
Данная программа рассчитана на работу с детьми от 4 до 7 лет, но она может быть легко адаптирована для работы с любым возрастом, и даже со взрослой группой, старше 18 лет, при условии увеличения количества часов и интенсивности занятий.

Специфика обучения танцоров бальным танцам обусловлена, в первую очередь, возросшими требованиями самих исполнителей и их родителей к профилю подготовки, поэтому Единая всероссийская спортивная классификация (латиноамериканская и европейская программы) определяет порядок и методику обучения бальным танцам, а также структуру студии бальных танцев, что и учитывается в данной программе.

Программа «Маленькие звёздочки» -  рассчитана на 1 год обучения.
Уровень программы – ознакомительный.

Объём программы – 72 занятия в учебный год – 72 часа и 8 занятий в летний период – 8 часов (по желанию родителей).

Форма обучения – очная.

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу, продолжительность академического часа – 35 минут. 
Одним из наиболее сложных этапов обучения является первый год, т.е. начальный период. На этом этапе у детей почти отсутствует координация, нет никаких практических навыков. Этот этап обучения весь построен на ритмике - важном звене танцевальной программы. Занятия ритмикой содействуют выработке внимания у детей, умения сосредоточиться на необходимом объекте в любых условиях, умения одновременно выполнять несколько самостоятельных движений - головой, ногами, руками, выработке навыков ориентироваться в пространстве сценической площадки.

При работе с детьми дошкольного возраста педагог применяет методы обучения:  
- многократного повторения в разных вариантах используется на любом занятии;
- метод использования слова – универсальный метод обучения, с его помощью решаются различные задачи: объясняются элементарные основы музыкальной грамоты, описывается техника движений в связи с музыкой и другие задачи. Это определяет разнообразие методических приёмов использования слов в обучении: рассказ, беседа, объяснение, словесное сопровождение движений под музыку и т.д.;
- метод наглядного восприятия способствует более быстрому, глубокому и прочному усвоению учащимися программы бального танца, повышает интерес к изученным движениям. Это показ движений, демонстрация плакатов, видеоматериалов, прослушивание ритма и темпа движения музыки, которая помогает закрепить мышечное чувство и запомнить движение в связи со звучанием музыкальных произведений. Всё это способствует воспитанию музыкальной памяти, формированию двигательного навыка, закрепляет привычку двигаться ритмично;

- игровой метод обучения необходим при проведении занятий, позволяет повысить эмоциональность обучения и результативность процесса, использование элементов соперничества повышает ответственность каждого для достижения определенного результата;
- комбинированный метод позволяет избежать монотонности упражнений, усиливает эмоциональность.
Программа обучения состоит из трёх основных разделов:

1. Детские танцы

2. Латиноамериканские танцы

3. Стандартные (Европейские) танцы

Основной формой обучения является занятие. 

Занятия проводятся только групповые. 
Группы формируются по возрасту учащихся. 
Рекомендуемое количество обучающихся в группах – 8-16 человек.

Преподавание ведется в рамках четырёх циклов обучения:

· 1 цикл (ознакомительный) - сентябрь-октябрь,

· 2.цикл (начального обучения) - ноябрь-декабрь,

· 3- цикл (тренировочный) - январь-апрель,

· 4- цикл (постановочный) май (июнь).

В процессе занятий по данной программе обучающиеся должны приобрести знания по основам спортивной бальной хореографии и научиться свободно двигаться, в соответствии с предлагаемой музыкой. Открытые контрольные занятия проводятся в конце каждого полугодия, где учащиеся демонстрируют свои достижения, на занятия приглашаются родители, а также проверяется уровень освоения пройденного материала учащимися за предыдущий период обучения.
Учащиеся могут заниматься по данной программе несколько лет, осваивая более сложные элементы, а достигнув школьного возраста они переходят в ансамбль танца «Восходящая звезда».

10. «Студия танца» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в хореографическом ансамбле «Непоседы» и позволяет наиболее полно реализовать развитие художественного вкуса, творческой фантазии, понимание и чувство ритма, характера мелодии через танец. 

        Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время среди множества форм художественно - эстетического воспитания подрастающего поколения хореография занимает особое место. К сожалению, в сравнении с музыкой, пением, изобразительным искусством, имеющим свое постоянное место в сетке школьного расписания, танец, несмотря на усилия известных педагогов, хореографов, психологов, искусствоведов, так и не смог войти в число обязательных предметов образования ребенка. 
Данная программа дополнительного образования позволяет учащимся познакомиться с разными современными стилями музыки и танца.

Занятия танцем не только учат понимать и создавать прекрасное, они развивают образное мышление и фантазию, дают гармоничное пластическое развитие. Хореография, как никакое другое искусство, обладает огромными возможностями для полноценного социального развития ребенка, для его гармоничного духовного и физического совершенствования.  Таким образом, создаются условия для развития личности, происходит повышение мотивации к познанию и творчеству и обеспечение эмоционального благополучия ребёнка, так как развитие танцевальных способностей помогает более тонкому восприятию окружающей жизни, а навык невербального языка общения придаёт уверенность в своих действиях и поступках. Через призму музыкально-пластических и хореографических образов в процессе овладения языком танца и выразительными средствами исполнительства воспитанники овладевают умениями видеть и ценить красоту как вокруг себя, так и внутри себя, бороться с негативными проявлениями в окружающей жизни и объективно воспринимать её реалии. При реализации программы педагоги стараются осуществлять поиск и внедрение эффективных педагогических находок, способствующих развития способностей каждого ребёнка, таких как – выполнение задач различной сложности, поощрение перед сверстниками и создание ситуации успеха, применение диагностических технологий, технологий сотворчества, технологий художественного восприятия и создания художественного образа, а также технологии раскрепощения и снятия зажимов.

 В учебном процессе органично взаимосвязаны разные направления: классический танец, народный танец, эстрадный танец, что, в свою очередь даёт возможность постановки ярких концертных номеров. Кроме этого, у обучающихся есть возможность участвовать в постановках танца и хореографических сюжетов к вокальным номерам шоу-группы «Эдельвейс» и Детского мюзик-холла «Улица ХИТ» Детско-юношеского центра. 
Данная программа рассчитана на детей, не имеющих предварительной хореографической подготовки, тогда как многие базовые образовательные программы рассчитаны на занятия с детьми, подготовленными к занятиям по хореографии.

Для определения уровня танцевальных способностей и формирования групп педагог проводит входящую диагностику согласно Приложению №3.1.

Программа рассчитана на учащиеся 6-18 лет. В детском и подростковом  возрасте происходят глубокие изменения в физическом развитии (рост мышечной массы, завершение роста скелет, окончательное формирование имунной системы и психо- физического развития человека от ребёнка к подростку и юноше и далее), различия среди детей усиливаются, так дети взрослеют по разному, то есть одни уже повзрослели, а другие только начинают взрослеть. Для девочек подросткового возраста характерна некоторая задержка в развитии силовых качеств в пубертатном периоде вследствие повышенного уровня эстрогена, что приводит к полноте в период полового созревания. Кроме того, в этом периоде девочки обычно становятся менее активными, чем мальчики. Пубертатный период часто рассматривается как критический период. Именно в это время создаётся прекрасный потенциал для занятий танцами.

Срок реализации программы –  4 года по 168 часов или 336 часов.

Уровень освоения программы: 1, 2 год обучения – базовый.

Форма обучения – очная.

Режим занятий:

· для 1 и 2 года обучения: 2 раза в неделю по 2 академических часа с одним десятиминутным перерывом, т.е. 4 часа в неделю, продолжительность обучения 12 месяцев;
· для 3 и 4 года: 3 раза в неделю по 2 академических часа с одним десятиминутным перерывом, т.е. 6 часов в неделю, продолжительность обучения 9 месяцев.

Продолжительность академического часа – 45 минут. 
При реализации общеобразовательной программы используется дифференцированный подход к воспитанникам, так как в ансамбль приходят дети с различными способностями и уровнем сформированности специальных умений и навыков.
Особенности организации образовательного процесса – учащиеся формируются  в группы от 10 до 30 человек в зависимости от года обучения.

        Комплектование групп детей происходит по возрастному принципу без предварительного отбора. Желательны, чтобы учащиеся имели медицинскую справку, разрешающую посещать занятия по хореографии, так как занятия предусматривают определённую физическую нагрузку.

         Состав группы – постоянный. 
В объединение принимаются все желающие дети.  
Основная форма проведения занятий - групповое обучение, такая форма работы помогает педагогу одновременно обучать большее количество детей, в то же время выделять качественные преобразования двигательной активности детей, дифференцируя способы подачи и объяснения изучаемого материала. На основании этого педагог может производить формирование разновозрастных групп детей, учитывая индивидуальные способности и систему межличностных отношений в коллективе. По усмотрению педагога, в зависимости от особенностей и сложности изучаемого материала, занятия могут проводиться и небольшими подгруппами.

        Занятия по данной программе состоят из теоретической части  и практической части. Большее количество времени занимает практическая деятельность детей. Теоретическая часть занятия компактна, включает в себя необходимую информацию по теме.

         Работа с одарёнными детьми в рамках данной программы дополнительного образования может осуществляться, если обучающиеся имеют более выраженные способности. Такие дети имеют возможность  заниматься в группе 2 года обучения по индивидуальным образовательным маршрутам, согласно Приложению №3.3.
         По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, согласно Приложению №3.4, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием и обязательным присутствием медицинского работника или родителей (законных представителей).

Ребёнок имеет право посещать занятия, главным условием является  добровольность и желание учащегося.

11. «Топ-Данс» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа для дошкольников и реализуется в хореографическом ансамбле «Непоседы». 

Программа направлена на приобщение обучающихся к искусству хореографии, развитие художественного вкуса, творческой фантазии, понимание и чувство ритма, характера мелодии через танец, а также призвана воспитывать хореографическую культуру и прививать начальные навыки в искусстве танца.

Ритмика - один из видов музыкальной деятельности, в котором содержание музыки, ее характер, образы передаются в движениях. Основой является музыка, а разнообразные физические упражнения, танцы, сюжетно-образные движения используются как средства более глубокого ее восприятия и понимания, а дошкольний возраст - один из наиболее важных периодов в жизни каждого человека. Именно в эти годы закладываются основы здоровья, гармоничного умственного, нравственного и физического развития ребенка, формируется личность человека. В период от трех до семи лет ребенок интенсивно растет и развивается. Двигательная активность и игра как ведущий вид деятельности особенно важны в этом возрастном периоде, поэтому физическому воспитанию должно уделяться как можно больше времени и внимания.  

Движения под музыку издавна применялись в воспитании детей (Древняя Индия, Китай, Греция). Но впервые рассмотрел ритмику и обосновал ее в качестве метода  музыкального воспитания швейцарский педагог и композитор Эмиль Жак-Далькроз (1865-1950). Перед ритмикой он, прежде всего, ставил задачу развития музыкальных способностей, а также пластичности и выразительности движений. Обучать ритмике необходимо всех детей, развивая в них глубокое "чувствование", проникновение в музыку, творческое воображение, формируя умение выражать себя в движениях. В этом отражается художественное-эстетическое направление программы. Эффективность ритмики как образовательной программы в ее разностороннем воздействии на опрно-двигательный аппарат, сердечно-сосудистую, дыхательную и нервную системы человека. Эмоциональность достигается не только музыкальным сопровождением и элементами танца, входящими в упражнения танцевально-ритмической гимнастики, но и образными упражнениями, сюжетными композициями, которые отвечают возрастным особенностям дошкольников, склонных к подражанию, копированию действий человека и животных. 

Программа включает три основных раздела: 

- целевой (пояснительная записка и планируемые результаты освоения программы)

- содержательный (общее содержание программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей)

- организационный (содержит описание материально-технического обеспечения программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания)

В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные результаты. Все разделы программы объединяет игровой метод проведения занятий. 

Данная программа реализуется на базе детского объединения «Хореографический ансамбль» 
Программа ориентирована на работу с детьми дошкольного возраста – 4-6(7) лет, независимо от наличия у них специальных физических данных. Программа предполагает освоение азов ритмики, азбуки классического танца, изучение танцевальных элементов, исполнение детских бальных и народных танцев. Воспитание способности к танцевально-музыкальной импровизации.

Программа «Топ Данс»  рассчитана на 1 год обучения.
Уровень программы – ознакомительный.

Объём программы – 72 занятия в учебный год – 72 часа и 8 занятий в летний период – 8 часов (по желанию родителей).

Форма обучения – очная.

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу, продолжительность академического часа – 35 минут. 
При распределении разделов программы по годам обучения учитывались основные принципы дидактики, возрастные особенности, физические возможности и психологические особенности детей дошкольного возраст.

Программа предусматривает совместную работу педагога, родителей и детей: родительские собрания, групповые и индивидуальные беседы, привлечение родителей к работе творческого объединения. 

Знание возрастных особенностей детей даёт возможность находить более эффективные способы управления психическими процессами ребёнка, в том числе и музыкальным развитием. В дошкольном детстве ребёнок проявляет большое стремление к самостоятельности, к разнообразным действиям и видам деятельности. У детей появляются музыкальные интересы, иногда к какому-то из видов музыкальной деятельности или даже к отдельному музыкальному произведению. В это время происходит становление всех основных видов музыкальной деятельности: восприятие музыки, пение, движение, а в старших группах — игра на детских музыкальных инструментах, музыкальное творчество. В дошкольном периоде дети различных возрастов значительно отличаются по своему развитию:
- дети 4-5 лет проявляют большую самостоятельность и активную любознательность. Это период вопросов. Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями, событиями, делать простейшие обобщения, в том числе и по отношению к музыке. Значительно укрепляется двигательный аппарат. Освоение основных видов движений (ходьба, бег, прыжки) в процессе занятий физкультурой дает возможность шире их использовать в музыкально-ритмических играх, танцах. Дети способны запомнить последовательность движений, прислушиваясь к музыке. В этом возрасте более отчетливо выявляются интересы к разным видам музыкальной деятельности;

- дети  5-6 лет способны выделять и сравнивать признаки отдельных явлений, в том числе и музыкальных, устанавливать между ними связи. В этом возрасте ребенок не только предпочитает тот или иной вид музыкальной деятельности, но и избирательно относятся к различным ее сторонам. Дети этого возраста проявляют в движении ловкость, быстроту, умение двигаться и ориентироваться в пространстве, в коллективе. Больше внимания обращают на звучание музыки, лучше согласовывают движения с ее характером, формой, динамикой.

- дети 6-7 лет воспитываются в подготовительной к школе группе. Развиваются умственные способности детей, обогащается их мышление. Физическое развитие совершенствуется в различных направлениях и прежде всего выражается в овладении основными видами движений, в их скоординированности. Возникает еще большая возможность использовать движение как средство и способ развития музыкального восприятия. Пользуясь движением, ребенок в состоянии творчески проявить себя, быстрее ориентироваться в поисковой деятельности. Исполнение плясок, игр становится достаточно выразительным и свидетельствует о попытках передать свое отношение к музыке.

Все разделы программы объединяет игровой метод проведения занятий. В проведение занятий по ритмике входят разделы: игроритмика, игрогимнастика и игротанец. Нетрадиционные виды упражнений представлены: игропластикой, пальчиковой гимнатстикой, игровым самомассажем, музыкально-подвижными играми. Раздел креативной гимнастики включает: музыкально-творческие игры и специальные задания. Игровой метод придает учебно-воспитательному процессу привлекательную форму, облегчает процесс запоминания и освоения упражнений, повышает эмоциональный фон занятий, способствует развитию мышления, воображения и творческих способностей ребенка. 
Учащиеся могут заниматься по данной программе несколько лет, осваивая более сложные элементы, а достигнув школьного возраста они переходят в хореографический ансамбль «Непоседы».

По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. При необходимости для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником или родителями (законными представителями), согласно Приложению №1.

Ребёнок имеет право посещать занятия, главным условием является  добровольность,  желание учащегося и наличие сопровождающего ребёнка лица. 

12. «Клуб авторской песни «Пилигрим» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в творческом объединении «Клуб авторской песни «Пилигрим» и позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует формированию и развитию целого комплекса творческих умений и навыков: от игры на гитаре до сочинения стихотворений, прозы и постановки литературно-музыкальных композиций. Авторская программа Клуб авторской песни «Пилигрим» написана и апробирована в соответствии с границами жанра, помимо этого, программа имеет ярко выраженную патриотическую направленность, поскольку корифеи жанра, чье творчество является объектом изучения, обладали четко выраженной гражданской позицией, ценили и любили свою Родину, болели душой за свой народ, прекрасно ориентируясь не только в культурном аспекте, но также в политическом и историческом.

Отличительные особенности программы заключаются в том, что она не имеет ограниченной предметной направленности, позволяющей заниматься в объединении лишь музыкально одарённым детям. Программа ориентирована  на детей и подростков с различными интеллектуальными задатками и способностями, для которых создаются условия, благоприятствующие раскрытию индивидуального творческого потенциала и  дальнейшего его использования в любимом виде творчества конкретного учащегося. Гибкие возрастные рамки программы, использование дифференцированного подхода, возможность индивидуальной ориентации и свобода творческого выбора (сценическое, либо творческое амплуа: музыкант, поэт, автор ‑ исполнитель, актёр, ведущий вечера или концертной программы, журналист, редактор молодёжной газеты, фотокорреспондент и т.д.) также является новым, перспективным направлением данной авторской программы.

Программа предназначена  для учащихся от 7 до 18 лет, где младшая возрастная категория представлена школьниками младшего возраста 7 -10 лет, у которых ведущей деятельностью является учение: приобретение новых знаний, умений, навыков; средняя возрастная категория, подростки 11 – 14 лет,  характеризуется становлением избирательности, целенаправленности восприятия, устойчивого произвольного внимания и логической памяти; подростки и старшеклассники (15 до 18 лет), пожалуй, самая деятельная часть школьной аудитории, для которой полноценно  действует данная программа и постоянно корректируется и модернизируется её  образовательная часть. Таким образом, каждый год обучения ставит перед учащимися определённую творческую планку, которую они должны достигнуть в процессе обучения. Чем длиннее процесс обучения, тем больше поощряется творческая инициатива и степень самооценки  его участников.

 Срок реализации программы 4 года.

В детское объединение принимаются все желающие дети, с которыми проводится входящая диагностика, согласно Приложению №1 на наличие определённых музыкальных данных для планирования работы.

Условно программа разделена на четыре основных этапа:

‑ базовый (1 год обучения), формирующий компетентности в теоретических и практических разделах авторской программы,

‑ этап творческого осмысления знаний (2 год обучения), проявляющийся в общественной деятельности объединения в рамках Центра, городской культурной жизни, творческих проектах участников,

активном участии  в конкурсах различного уровня,

‑ творческий, уровень мастер ‑ класса, сотрудничества с педагогом

(3-4 года активного участия в жизни объединения)

Форма обучения – очная.

Режим занятий ‑ 1 раз  в неделю по 2 академических часа, т.е. 84 часа в год. Занятия состоят из 2-х частей: теоретической и практической. Учащиеся объединяются в постоянные учебные группы (ансамбли) по уровню подготовленности и возрасту, в соответствии с поставленными перед коллективом задачами (участие в конкурсах, концертах, мероприятиях и т.д.) от 4 до 8 человек. Должен присутствовать индивидуальный подход с учётом возраста и музыкальных данных учащихся.

Основные формы образовательного процесса – учебное занятие, репетиция, концертное выступление, творческие отчеты, контрольный урок,  музыкальные спектакли, посещение концертов, мероприятий и другие виды учебных занятий и учебных работ.Занятия по данной программе состоят из организационной, теоретической и практической части. Причём, большую часть времени занимает практическая часть. На занятиях используются элементы тьюторских  технологий, ориентированные на индивидуальный подход в обучении, учитывающие интересы семьи и ребенка. Кроме этого, за основу учебно-воспитательного процесса берётся метод проекта, общего коллективного дела для того, чтобы  ребёнок научился воплощать собственные мечты в жизнь, необходимо раскрыть перед ним многоступенчатую технологию конкретного проекта, показать логическую взаимосвязь между отдельными этапами подготовительной работы, научить решению конкретных задач и анализу результативности конечного выхода проекта. Чаще всего этот метод используется в групповых формах работы, с учётом дифференциации по интересам, наклонностям и способностям учащихся. Помимо дидактического материала и методической  и учебной литературы используются средства обучения: компьютер, видеомагнитофон,  телевизор, видеоплеер, звукозаписывающий магнитофон, компьютер для подключения акустической гитары и соединительный шнур к нему, медиа-установка для презентации. 
Занятия проводятся в учебном кабинете, который имеет все необходимое методическое оснащение для создания благоприятных условий в целях успешного учебно-воспитательного процесса, репетиции и подготовка к смотру и конкурсам осуществляется в актовом зале ДЮЦ.

По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети – инвалиды при условии создания образовательной среды с учетом особенностей психофизического развития детей. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут (см. приложение №4),  где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объем, содержание и предполагаемую результативность учебного материала по согласованию с родителями (или с законными представителями).

13. «Я – актёр!» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Театральная студия», её ведущей педагогической идеей является реализация творческого потенциала ребенка, развитие его актерских умений и навыков.

Так как театральная деятельность развивает неограниченные возможности детей, их таланты и интересы, позволяет подрастающему поколению самоутвердиться и самореализоваться в окружающем социуме.  Участвуя в  театральных постановках, учащиеся исполняют различные  роли. Таким образом, игра на сцене становится мощным фактором социального развития личности. Наиболее значимые для ребёнка театральные постановки, имеющие познавательное и развивающее содержание, а также мероприятия, направленные на формирование нравственных оценок, социального закаливания и проектирования собственной деятельности.

Программа обеспечивает необходимые условия для привлечения большего количества детей и подростков к дополнительному образованию в области театрального искусства и способствует нравственно-эстетическому развитию обучающихся.

Педагогическая целесообразность предлагаемой программы обусловлена тем, что учебные занятия по программе помогают обучающимся сделать свою собственную жизнь и жизнь одноклассников более увлекательной и яркой, наполнить её интересным содержанием и смыслом. Упражнения и тренинги, выполняемые на занятиях в театральной студии по программе, способствуют развитию творческих способностей, лидерских качеств, воли, а также памяти и внимания у учащихся.

Методика работы по программе позволяет скоординировать поведение учащихся и сформировать необходимые коммуникативные навыки общения в социуме и навыки публичного выступления на сцене.

Программа разработана с ориентиром на учащихся, которые любят театральную и актерскую деятельность и хотели бы раскрыть свои таланты в данном направлении художественного искусства. Возраст учащихся 10-16 лет – благоприятен для погружения их в активную творческую деятельность, удовлетворяет потребность в самореализации и признания. Этот возрастной диапазон наиболее  благоприятен для развития творческих способностей.  Дети в возрасте 10 - 13 лет находится в процессе роста, активного развития мышления, воображения, памяти. Учащиеся этого возраста проявляют интерес к театральному творчеству, пробуют себя в качестве юных актеров. Этот возрастной период характеризуется становлением избирательности, целенаправленности восприятия, устойчивого произвольного внимания и логической памяти. В возрастной период 14-16 лет, ведущей деятельностью старшеклассников является учебно-профессиональная деятельность. Развиваются и укрепляются качества: целеустремлённость, решительность, настойчивость, самостоятельность, инициатива, умение владеть собой. Задачей педагога является поддержка личного мнения и раскрепощение внутреннего творческого потенциала, способствовать выбору воплощения творческих идей и поиску выражения своей индивидуальности.

Уровень программы – базовый. Срок реализации – 1 год.

          Объём учебных часов – 168 часов в год.

Форма обучения – очная.

Занятия проводятся по 2 академических часа 2 раза в неделю (с одним 10 минутным перерывом), т.е. 216 часов в учебный год.

 Форма организации деятельности на занятии преимущественно фронтальная, групповая и индивидуальная работа. Коллективно - творческая деятельность является одним из эффективных способов обучения учащихся по данной программе.

Формы проведения занятий чаще всего интерактивные, что отвечает направленности программы, а именно: занятия-сказки, занятия-экскурсии, театр-экспромт, занятие-конкурс и другие.

Для успешного выполнения образовательной программы рекомендуется, что бы количество человек в группе составляло от 12 до 24 человек.

14. «Изобразительное искусство и керамика»  –  дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Изобразительное искусство и керамика» и направлена на реализацию приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству как духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка.

Искусство занимает особенное место в развитии личности ребенка. Оно развивает чувство прекрасного, формирует высокие эстетические вкусы, дает возможность понять, ценить красоту окружающего мира. Дети рисуют, лепят и внимательно вглядываются в мир. Их детское творчество является отражением окружающей действительности. Через свою творческую работу ребенок доносит своё восприятие, впечатление от увиденного. Актуальность предлагаемой программы обусловлена ещё и тем, что в младших и средних классах общеобразовательной школы выделено недостаточное количество часов изобразительного искусства и художественного творчества, на развитие  у детей навыки ручного труда и изобразительной деятельности. Многие дети этих возрастов испытывают потребность в приобретении и творческом использовании этих навыков. Кроме того, данный вид деятельности необходим для формирования мелкой моторики кисти рук у ребёнка, расширения кругозора, развития фантазии и эстетического вкуса.

Занятия в детском объединении «ИЗО и керамика» - это то место, где можно пообщаться со сверстниками, увлеченными этим видом творчества, вместе преодолеть комплексы и неуверенность в себе. В процессе занятий создаются условия для творческой совместной деятельности и проявления лучших личностных качеств. Кроме этого, учащиеся получают дополнительные знания по таким предметам, как история, декоративно-прикладное творчество, повышая свой образовательный уровень по истории искусств. Наряду с этим, в процессе обучения у ребят повышается психологическая защищенность, коммуникативные навыки, самооценка. Программа направлена на практическое применение полученных знаний и умений. Обсуждение детских работ с точки зрения их содержания, выразительности, оригинальности активизирует внимание детей, формирует опыт творческого общения. Периодическая организация выставок и участие в конкурсах дает учащимся возможность заново увидеть и оценить свои работы, ощутить радость успеха. Выполненные на занятиях работы учащимися могут быть использованы как подарки для родных и друзей, могут применяться в оформлении кабинета, учреждения, класса. Каждый учащийся видит результат своего труда, получает положительные эмоции.

Уникальность данной программы состоит в ее динамичном построении. Ритм построения теоретических и практических заданий включает в себя  схему: просто-сложно; длительно - краткосрочно. Неповторимость учебной программы заключается в совмещение двух видов творческой деятельности: живописи и лепки из глины. Введены темы, отвечающие реалиям сегодняшнего дня, и, как показывает практика, интересные для детей. Так, например, в лепке изделий из глины применяется специально-подготовленное цветное стекло и цветной бисер, в росписи поделок используются акриловые краски, в живописи и композиции современные, яркие восковые мелки, а также технологии монотипии и набрызга распылителем. Кроме этого, педагогом разработан ряд авторских керамических поделок-образцов для учащихся, поэтому дети погружаются в занятия естественно, без принуждения – они попадают в мир творчества, при этом рождается сотворчество:

-  от каждого ребёнка потребуются все его способности, заложенные от природы, даже те, о которых не подозревают ни ребёнок, ни его родители;

-  программа представляет собой своеобразную общность детей и взрослых, характеризующуюся целенаправленностью, разнообразием и свободой выбора деятельности.

Программа рассчитана на учащихся 7-15 лет.
Для младшего школьного возраста, т.е. 7-10 лет, характерно относительно спокойное и равномерное физическое развитие. Поступление в школу вносит важнейшие изменения в жизнь ребёнка. Резко изменяется весь уклад его жизни, его социальное положение в коллективе, семье. Основной, ведущей деятельностью, его первой и важнейшей обязанностью становится учение – приобретение новых знаний, умений и навыков, накопление систематических сведений об окружающем мире, природе и обществе Учебная деятельность в начальных классах стимулирует, прежде всего, развитие психических процессов непосредственного познания окружающего мира – ощущений и восприятий. Младшие школьники отличаются остротой и свежестью восприятия, своего рода созерцательной любознательностью. Младший школьник с живым любопытством воспринимает окружающую среду, которая с каждым днём раскрывает перед ним всё новые и новые стороны, поэтому занятия по программе будут интересны учащимся младших классов. Также интересны будут занятия и подросткам 11-15лет, так как восприятие подростка более планомерно, организованно и целенаправленно в сравнении с тем, как воспринимает жизнь и учебу младший школьник. Характерной чертой детей данного возраста можно назвать то, что теперь они могут довольно долго сосредотачиваться на чём-то одном. Но в, то, же время все еще возможно непроизвольное переключение внимания, к которому приводят интерес к яркому и необычному и легкая возбудимость.

Программу можно разделить на две основные части:

- 1 год – это освоение правильной техники рисования и лепки (ознакомительный);

- 2 год – это совершенствование техники рисования и лепки, выполнение самостоятельных творческих заданий, подготовка и участие в конкурсах и выставках по направлению деятельности объединения (базовый).

Программой предусмотрено 216 часов в год.

Учебным планом предусмотрено 432 часа.

Форма обучения – очная.

Режим занятий – 2 раза в неделю по 3 часа, так как занятия по изобразительному искусству требуют достаточного времени для воплощения художественного замысла учащегося.

Особенности организации образовательного процесса:
1. Состав группы – постоянный, в группе обучаются учащиеся разных возрастных категорий. 
2. Количество детей в группе – от 12 до 18 человек. 
3. Группы формируются по возрасту. Дети, имеющие ярко выраженные способности могут быть зачислены в группу 2 года обучения.

Содержание данной программы состоит из 2-х направлений деятельности: изобразительное искусство и керамика.

Содержание разделов органично компонуется и направлено на выполнение творческих работ, основой которых является индивидуальное коллективное творчество. Вся практическая деятельность основана на изготовлении художественных работ. Обучение планируется дифференцированно с обязательным учётом состояния здоровья учащихся. Программой предусмотрено выполнение практических работ, которые способствуют формированию умений осознанно применять полученные знания на практике по изготовлению произведений. На учебных занятиях в процессе труда обращается внимание на соблюдение правил безопасности труда, санитарии и личной гигиены, на рациональную организацию рабочего места, бережного отношения к оборудованию и предметам учебного кабинета.

В процессе занятий используются различные формы занятий: как традиционные, так и нетрадиционные, таки как: занятие с натуры – специальное занятие, предоставляющее возможность изучать азы рисунка и живописи, используя натуру; занятие по памяти – проводится после усвоения детьми полученных знаний в работе с натуры; оно дает ребёнку возможность тренировать свою зрительную память; тематическое занятие – детям предлагается работать над иллюстрацией к сказкам, литературным произведениям; занятие-импровизация – на таком занятии обучающиеся получают полную свободу в выборе художественных материалов и использовании техник; проверочное занятие – (на повторение) помогает педагогу после изучения сложной темы проверить усвоение данного материала и выявить детей, которым нужна помощь педагога; конкурсное игровое занятие строится в виде соревнования в игровой форме для стимулирования творческой активности учащихся; занятие-экскурсия – проводится в музее, на выставке с последующим обсуждением в изостудии; комбинированное занятие – проводится для решения нескольких учебных задач; итоговое занятие – подводит итоги работы детского объединения за учебный год, может проходить в виде мини-выставок, просмотров творческих работ, их отбора и подготовки к отчетным выставкам.

В процессе занятий педагог направляет творчество детей не только на создание новых идей, разработок, но и на самопознание и открытие  своего «Я». При этом необходимо добиваться, чтобы и сами обучающиеся могли осознать собственные задатки и способности, поскольку это  стимулирует их развитие. Тем самым они смогут осознанно развивать свои мыслительные и творческие способности.

Подведение итогов по результатам освоения материала по программе проводится в конце каждого полугодия в различных формах (выставка, конкурс, защита работы и т.п.), где проверяются и оцениваются полученные детьми знания и практические умения, согласно Приложению №2. Кроме этого,  организуются и проводятся различные тематические выставки лучших работ кружковцев, выполненных в учебном году, где может принять участие каждый обучающийся. Яркой результативностью программы является постоянное участие воспитанников в городских и областных выставках детского художественного творчества, где композиции воспитанников детского объединения «Изобразительное искусства и керамика» высоко оцениваются членами жюри.

Работа с одарёнными детьми в рамках данной программы дополнительного образования может осуществляться, если обучающиеся имеют более выраженные творческие задатки и способности и выполнившие требования образовательной программы, так же, как и выпускники детского объединения, могут заниматься в коллективе по индивидуальным образовательным маршрутам, содержание которых регулируется педагогом, согласно Приложению №3.

Так как ведущая идея программы — развитие способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его самореализации, создание комфортной среды общения, то в детском объединении могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, согласно Приложению №4.

15. «Фоамиран. Творчество. Фантазия»  - дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Сувениры», её ведущей педагогической идеей является развитие у детей интереса к декоративно - прикладному искусству, развитие творческих способностей, воспитание потребности в трудовой деятельности и развитие навыков работы с фоамираном.

Большинство детей младшего и среднего школьного возраста  уже имеют определенные специальные навыки в творческой деятельности и хотели бы совершенствовать свои знания и умения в работе с фоамираном.  В детском объединении детям предоставляется возможность заниматься  любимым  делом. Обучение в детском объединении  даёт учащимся  творчески мыслить,  индивидуально развиваться, способность видеть и понимать прекрасное. В объединении созданы все условия для обучения детей,  используются формы и методы обучения, которые  формируют художественный вкус и реализуют  творческий потенциал учащихся. 

Программа адресована детям в возрасте от 8 до 15 лет. 
Продвигаясь от простого к сложному, учащиеся  постигают новую для себя отрасль творчества, приобретают опыт работы с фоамираном в создании поделок. Для детей данной возрастной группы характерно то, что  они привносят элементы своих идей в изготовлении поделок. У них формируется волевое поведение, целеустремленность, поэтому занятия декоративно-прикладным творчеством дают детям возможность доводить дело до конца, добиваться поставленной цели.

Уровень программы – базовый,  рассчитан на 2 -х годичный срок обучения. 
Объём программы  первого года обучения – 168 часов, которые реализуются в течение 1 года, второго года обучения -216 часов, которые реализуются в течение 1 года.

Форма обучения – очная, возможно обучение в очной форме с использованием дистанционных технологий посредством платформы Google класс.

Режим занятий:

· 1 год обучения - занятия проводятся из расчета: 2 академических часа (с 10 минутным перерывом)  2 раза в неделю, т.е. 168 часа в год;
· 2 года обучения - занятия проводятся из расчета: 3 академических часа (с двумя 10 минутными перерывами)  2 раза в неделю, т.е. 216 часов в год.

Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической частей, причем большее количество времени занимает практическая деятельность детей. Теоретическая часть занятия компактна, включает в себя необходимую информацию по теме.

Каждое занятие условно делится на три части:

- организационную;

- основную;

- заключительную.

В первой части занятия педагог обеспечивает создание мотивации, интереса к занятию (приемы содержащие занимательность), создание проблемной ситуации, во второй части – педагог объясняет новый материала и показывает способы действий или технологии выполнения, в третьей части подведение итога (анализ  выполненных работ, сравнение работы с дидактическими задачами, оценивание участия детей в занятии).

Состав группы - постоянный.

Группы учащихся  могут быть и разновозрастные. Для различных возрастных групп детей предусмотрены задания различной степени сложности.

В объединение принимаются дети, испытывающие интерес к художественной деятельности и желающие овладеть навыками работы с фоамираном.
Для успешного выполнения образовательной программы рекомендуется, чтобы в группе было 10-15 человек.

Форма обучения - очная

Формы проведения занятий могут быть различны – как традиционные занятия, так и занятия-сказки, занятия-путешествия, занятия-экскурсии, поход на выставку или в музей, занятие-конкурс и другие.

Работа с одарёнными детьми в рамках данной программы дополнительного образования может осуществляться, если обучающиеся имеют более выраженные творческие задатки и способности и выполнившие требования образовательной программы, так же, как и выпускники детского объединения, могут заниматься в коллективе по индивидуальным образовательным маршрутам, содержание которых регулируется педагогом, согласно Приложению № 6.

По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником и родителями.
16. «Волшебный фоамиран»  - дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Сувениры», её ведущей педагогической идеей является развитие у детей развитие творческих способностей и совершенствование у них навыков работы с фоамираном.

Педагогическая целесообразность программы выражена в том, что она позволяет удовлетворять обусловленные потребности детей младшего и среднего школьного возраста в приобретении специальных навыков, позволяющих реализовать себя в декоративно-прикладном творчестве.  Обучение по программе «Волшебный фоамиран» дает возможность учащимся проявить фантазию и воображение, применяя различные техники изготовления сувениров своими руками.


 В детском объединении созданы условия для обучения учащихся в условиях совместной деятельности с педагогом, используются разнообразные формы проведения занятий  и методы обучения, предлагаемые программой.  Формы проведения занятий могут быть следующими – как традиционные занятия, так и занятия-сказки, занятия-путешествия,  поход на выставку или в музей, занятие-конкурс и другие.
Методы, которые используются педагогом на учебных занятиях – объяснительно-иллюстративные, практические, стимулирования и мотивации, контроля и самоконтроля.

Творческая деятельность способствует формированию мышления у детей, навыков исследовательской деятельности и изобретательской работы. 
Отличительными особенностями данной программы от уже существующих в этой области является  углубленный, практико-ориентированный характер, заключающийся:

 а) в выстроенной логической системе  освоения учебного материала: от простого к сложному, на занятиях изготавливаются  поделки и сувениры, выполненные из одного материала, но в разных техниках;

 б) в обновленных  современных тем  занятий, отвечающие реалиям сегодняшнего дня и интересные для детей, направленные на обучение их работе с фоамираном;

в) в использовании разнообразного наглядного и раздаточного материала, изготовленного педагогом (плакаты, выкройки-лекала, широкое разнообразие образцов изделий по каждой теме, видеотека обучающих занятий);

г) в применении репродуктивных методов обучения в сочетании с творческо-поисковыми.  Обучающиеся учатся самостоятельно творчески оформлять изделие или же создавать новое, применяя полученные ранее навыки.

Адресат программы: учащиеся 8-15 лет, проявляющие творческие способности, интерес к рукоделию. 

В возрасте 8-10 лет ребенок склонен к фантазии и воображению, что позволяет развивать в детях творческие способности, учащиеся могут создавать свои уникальные работы. У учащихся на занятиях формируется волевое поведение и целеустремленность, умение добиваться поставленной цели. Учащиеся младшего возраста неусидчивы, невнимательны, поэтому в работе используется смена деятельности: игровые приемы и физкультминутки.
Возраст 11 – 15 лет характеризуется становлением избирательности, целенаправленности восприятия, устойчивого произвольного внимания и логической памяти. Характерными особенности этого возраста являются:
-     стремление к соревновательности, самоутверждению, самостоятельности;
-     развитие самооценки, самосознания, самоопределения;
-     развитие мотивации, устойчивого интереса к творчеству.
Срок реализации программы – 1 год с общим количеством часов – 84: 

Уровень усвоения программы – ознакомительный.
Форма обучения – очная с применением дистанционных технологий обучения.

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 

Занятия проводятся из расчета - 2 академических часа 1 раз в неделю, т.е. 84 часа в год.

Особенности организации образовательного процесса

Программа рассчитана на 1 год обучения.

За этот период происходит освоение основных техник выполнения изделий.

Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической частей, причем большее количество времени занимает практическая деятельность детей. 

Теоретическая часть занятия компактна, включает в себя необходимую информацию по теме.

Форма организации деятельности преимущественно фронтальная, но иногда групповая и индивидуальная работа. 
Наполняемость групп: 7–15 человек. 

Каждое занятие условно делится на три части:

- организационную;

- основную;

- заключительную.

17. «Студия «Талисман» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Талисман», т.к. ведущей педагогической идеей является формирование  у детей интереса к декоративно - прикладному искусству, развитие творческих способностей, воспитание потребности в трудовой деятельности,  развитие навыков ручного шитья и работы с соленым тестом и приобщение к народным истокам кукольного мира.

Актуальность программы обусловлена тем, что развитие детского творчества является одной из самых важных задач и определяет в системе дополнительного образования одно из направлений образовательной деятельности, определяемых государством. В будущем будут востребованы такие качества как изобретательность, инициативность, креативность, предприимчивость, решительность. Это качества, которые развиваются на базе детского творчества.

Педагогическая целесообразность предлагаемой программы заключается в  создании особой развивающей среды для проявления, выявления, и развития общих и творческих способностей обучающихся, что может способствовать не только их приобщению к творчеству, но и раскрытию лучших человеческих качеств. У подрастающего поколения возрастает интерес  к народным куклам и оберегам, народным календарным праздникам. Традиции использования народных игрушек, кукол, помогают сохранить у детей здоровье, воспитывают склонность к труду и уважение к народной культуре и приобщению учащихся к народным истокам кукольного мира. Кроме того, в процессе занятий происходит психоэмоциональная регуляция организма, улучшается настроение, снимается нервное напряжение. У ребенка повышается общий тонус организма, повышается умственная деятельность, а также в процессе творчества у детей формируется мелкая моторика, расширяется кругозор, развиваются фантазия и эстетический вкус. Программа построена так, что не приспособленный к самостоятельному творчеству, неуверенный в себе и своих возможностях, ребёнок, очень быстро наблюдает создание им самим маленьких декоративных «произведений искусства», которые становятся подарками близким людям. Ситуация успеха стимулирует в ребёнке развитие творческих способностей и уверенности в себе. В студии созданы все условия для обучения детей в условиях совместной деятельности с педагогом.

В реализации  программы участвуют дети в возрасте 6-13 лет, имеющие интерес к занятиям декоративно-прикладным творчеством. В  возрасте 6-11 лет происходит приобретение новых знаний, умений и навыков, накопление систематических сведений об окружающем мире, природе. Познавательная деятельность стимулирует развитие психических процессов – ощущений и восприятий. Младшие школьники отличаются остротой и свежестью восприятия, своего рода созерцательной любознательностью. Младший школьник с живым любопытством воспринимает окружающую среду, которая с каждым днём раскрывает перед ним всё новые и новые стороны, поэтому занятия по программе будут интересны учащимся младших классов. Учащиеся 11-13 лет. Ведущие позиции начинают занимать общественно-полезная деятельность. Поэтому многие подростки выбирают занятие по интересам. В этом возрасте учащиеся очень ответственны. Утверждение независимости, формирование личности, выработка планов на будущее  – все это формируется именно в этом возрасте. Важной потребностью младшего подростка является и потребность эмоционального самовыражения и взаимодействия. Так как эмоциональная сфера является неотъемлемой от рациональной для развития понятийного и абстрактного мышления младшему подростку необходимо эмоциональное наполнение его деятельности, общения и поведения.

Уровень программы – ознакомительный.
Срок реализации – 1 год.
Режим занятий – 2 раза в неделю по 2 академических часа (с одним 10 минутным перерывом).

Программой предусмотрено 168 часов.
Форма обучения – очная, возможно обучение в очной форме с использованием дистанционных технологий посредством платформы Googl класс.                     

Рекомендуемый состав группы от 7 до 15 человек. 
Группы формируются по принципу определения знаний, умений и навыков детей по результатам входящей диагностики. Возможно комплектование разновозрастных групп. Для различных возрастных групп детей предусмотрены задания различной степени сложности.

Программы состоит из разделов:

1. Мягкая игрушка;

2. Чудесная тестопластика.

В объединение принимаются все желающие дети.

Структура занятия включает в себя три этапа:

1. Организация детей

2. Основная часть занятия (вводная, основная, заключительная)

3. Окончание занятия

Работа с одарёнными детьми в рамках данной программы дополнительного образования может осуществляться, если обучающиеся имеют более выраженные творческие задатки и способности и выполнившие требования образовательной программы, так же, как и выпускники детского объединения, могут заниматься в коллективе по индивидуальным образовательным маршрутам, содержание которых регулируется педагогом, согласно Приложению №5.

По данной программе могут обучаться и учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником и родителями (законными представителями).

18. «Лоскутная кукла» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Фольклорное краеведение», т.к. программа ставит целью развитие творческих способностей обучающихся посредством погружения в народную культуру, традиции, фольклорное творчество, календарные праздники. 

Актуальностью программы является приобщение ребенка к народной культуре через изготовление народной куклы. Как известно, в последние годы в нашей стране произошли общественно-политические, экономические, социальные преобразования, сменились ценностные ориентации. Идет активный поиск наиболее прогрессивных форм и методов обучения, переоценивается и роль народного творчества в эстетическом воспитании школьников. Сегодня остро стоит проблема сохранения и бережного отношения к народной культуре. Закладывая в школе знания народно-художественных традиций, мы закладываем фундамент национального мышления, которое формирует основы культуры. Педагогическая целесообразность данной программы продиктована острой необходимостью воспитания цельной, жизнеспособной, творческой и нравственно здоровой личности, защиты и развития ее духовности. Среди множества факторов, обуславливающих развитие ребёнка-младшего школьного возраста наиболее мощным, является народная культура. В процессе продуктивной творческой деятельности, присвоения ценностей народной культуры, у ребёнка появляются и развиваются творческое воображение, коммуникативные навыки. В этом процессе ребёнок и взрослый совместными усилиями превращают исторический опыт человечества в систему открытых проблем, которые подлежат специфическому 4 осмыслению со стороны ребёнка. Чем раньше ребёнок почувствует свои корни, «корни памяти», тем охотнее он будет обращаться к дальнейшему опыту и знаниям людей, живших в далёкие времена, научится чтить память своих предков. Игрушки – важнейшие составляющие любой культуры. Игрушка – культурное орудие, посредством которого в «свёрнутой форме» передаётся состояние современной культуры. С помощью игрушки ребёнку передаётся сама суть человеческих отношений. 

Предлагаемый материал актуален в виду своей направленности на Федеральный Государственный образовательный стандарт для начальной школы. Программа ориентирована на мальчиков и девочек от 7 – 10 лет. Для детей данной возрастной категории характерны живой интерес к окружающей жизни, жажда ее познания, огромная восприимчивость к тому, что он узнает самостоятельно и от взрослых. У детей заметно повышается произвольность психических процессов (восприятия, мышления и речи, внимания, памяти, воображения). Этот школьный возраст характеризуется активными психофизиологическими изменениями в организме ребенка. Дети этого возраста непосредственны и откровенны, поэтому им важно быть услышанными, они высоко возбудимы и эмоционально 5 неустойчивы, характерным для них является частая смена настроения, выражающая удовольствие и неудовольствие. Дети склонны к аффектам, кратковременным и бурным проявлениям радости, горя, печали и страха, поэтому педагог должен тонко обращаться с ними и помнить, что лишь с годами дети развивают способность регулировать свои чувства и сдерживать нежелательные проявления. Дети младшего возраста неусидчивы, невнимательны, поэтому в работе используется смена деятельности: игровые приемы,5-10минутные перерывы. 

Уровень программы – стартовый. 

Объём – 126 часов. 

Срок реализации программы – 1 год. 

Форма обучения – очная и/или очная с использованием дистанционных форм обучения. Реализуется два раза в неделю, продолжительность одного занятия 1 час, второго занятия- 2 часа согласно составленному расписанию учебных занятий. 

Количество обучающихся в группе – 7-15 человек. 

На программу могут быть зачислены как мальчики, так и девочки. 

Состав группы – постоянный. 

Занятия – групповые.

Каждое занятие включает теоретическую часть(как правило, она минимальна) и отработку практических навыков-вязание узелков на нитках, скатывание синтепона для набивания туловища и головки куклы, скатывание материала, для куклы-скатки, вязание поясов из ниток для разного вида кукол и т.д. Практическая часть занятий проходят в форме мастер-классов, кукольных посиделок, творческих мастерских. 

19. «Академия творчества» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Академия творчества», т.к. программа позволяет реализовать творческий потенциал ребенка, способствует формированию целого комплекса умений и навыков, связанных с развитием мелкой моторикой рук, расширяет знания о простейших закономерностях строения формы, цветоведения, композиции, декоративной стилизации форм, правилах лепки, рисования, аппликации. Она обогащает воображение и фантазию, а также знания о выдающихся мастерах изобразительного искусства, красоте природы родного края и человеческих чувств. Кроме этого, программа является фундаментом для создания детского творческого коллектива, способного сформировать активную, эмоционально
развитую личность. 
В настоящее время возникает необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого восприятия и развития личности в целом. В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности. Занятия изобразительным творчеством являются эффективным средством приобщения детей к изучению народных традиций, особенностей природы 4 родного края. Знания, умения, навыки воспитанники демонстрируют своим сверстникам, участвуют в творческих выставках, конкурсах. Для реализации программы с детским коллективом созданы условия, благоприятствующие раскрытию индивидуального творческого потенциала воспитанников. 
Педагогическая целесообразность программа обусловлена тем, что она разработана с учетом технологии личностно-ориентированного, развивающего обучения. 
В ее основу положены принципы: 
• доступности – при изложении материала учитываются возрастные особенности детей, уровень их подготовленности, степень сформированности коллектива; 
• наглядности – на занятиях используется много демонстрационного материала; • сознательности и активности – для активизации деятельности детей необходимо пробудить в них интерес к обучению, определить мотивы для получения знаний. 
Общеразвивающая программа педагогически целесообразна, так как освоение ее курса идёт в процессе самого интересного и увлекательного для дошкольников вида деятельности — игры и сотворчества ребенка и взрослого. Программа направлена на то, чтобы через труд и искусство приобщить детей к творчеству, сформировать высокий уровень интеллекта духовности через мастерство. Отличительная особенность программы является то, что программа ориентирована на применение широкого комплекса различного дополнительного материала по изобразительному искусству. Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на овладение основами изобразительного искусства, на приобщение учащихся к активной познавательной и творческой работе. Знания, полученные обучающимися в детском объединении, помогут подготовить детей к школе, так как программа рассчитана на связь с базовыми занятиями дошкольной и школьной программ по окружающему миру, развитию речи и ручному труду. 
Комплектация состава объединения происходит из обучающихся 5-8 лет, количество обучающихся в одной группе составляет от 10 до 15 человек. 
Рекомендуемый минимальный состав группы – 10 человек. 
Учитывая, что ведущей деятельностью в дошкольном и младшем школьном возрасте является игра, занятия по данной программе проводятся преимущественно в игровой форме, которая предусматривает и смену деятельности ребенка. Дети данного возраста способны на высоком уровне усваивать разнообразную информацию о видах изобразительного искусства, получать начальные краеведческие знания. 
Данная программа, направленная на создание успеха у каждого ребенка. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Академия творчества» рассчитана на 126 часов, длительность - 1 год. 
Реализуется с 1 сентября 2022 года по 31 августа 2023 года. 
Форма обучения – очная, возможно обучение в очной форме с использованием дистанционных технологий посредством облачных хранилищ, социальной сети Вконтакте, мессенджеров. 
Занятия проводятся 2 раза в неделю. Одно занятие – 1 академический час и 2 занятие - 2 академических часа. Всего 3 часа в неделю. Продолжительность занятия 35 минут. 

Данная образовательная программа разработана с учетом современных педагогических технологий: 
- технологии развивающего обучения, заключающиеся в ориентации учебного процесса на потенциальные возможности учащихся и их реализацию; 
- здоровье сберегающие технологии, направленные на стремление педагога не нанести ущерб здоровью учащихся (правильная организация занятия, использование различных каналов восприятия информации, учет зоны работоспособности учащихся); 
- групповые технологии, предполагающие организацию совместных действий, коммуникацию, общение, взаимопонимание, взаимопомощь; 
- игровые технологии, дающие возможность повысить интерес учащихся к учебным занятиям, позволяющие усвоить большее количество информации, основанной на примерах конкретной деятельности, помогающие обучающимся в процессе игры научиться принимать решения. 
Одно из главных условий успеха обучения и развития творчества учащихся – это индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и принцип обучения и воспитания в коллективе. Он предполагает сочетание коллективных, групповых, индивидуальных форм организации на занятиях. 
20. «Школа креатива» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Школа креатива», так как ведущей педагогической идеей является создание условий для развития творческого потенциала ребенка, формирования целого комплекса умений и навыков, которые являются основами рисования. 

В настоящее время возникает необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого восприятия и развития личности в целом. В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности. Занятия изобразительным искусством являются эффективным средством приобщения детей к изучению народных традиций. Новизна программы «Школа креатива» состоит в том, что составлена для работы с младшими школьниками и направлена на социокультурную адаптацию учащихся этой возрастной категории, формирование знаний о природе родного края, развитие творческих способностей детей, умение видеть прекрасное в природе. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что в развитии творческих способностей детей используются различные формы и методы: от традиционных (наблюдение, анализ деятельности детей, отслеживание качества освоения программы учащимися) до творческих и инновационных, которая подразумевает творческое сотрудничество (групповые творческие работы). Воспитательный эффект содержится в создании творческого продукта. Для более качественного усвоения программного материала педагог должен обратить внимание на особенности коммуникативного взаимодействия, как педагога и детей, так и обучающихся между собой, поэтому важно с самого начала обучения применять ролевые и развивающие игры, привлекать ребят к участию в выставках, конкурсах и мастер-классах, образовательных путешествиях и творческих мероприятиях. 

Программа разработана с учетом современных образовательных технологий, которые выражаются: в принципах обучения (индивидуальность, доступность), формах и методах обучения (активное, дифференцированное); в методах контроля (конкурсы, анализ занятия, подведение итогов); в средствах обучения (видеофильмы, презентации); в использовании дополнительных образовательных форм (творческое сотрудничество). Таким образом, в коллективе создаются условия для развития личности, происходит повышение мотивации к познанию и творчеству. 

Методы, используемые на занятиях: 

- организация и осуществление учебно-познавательной деятельности учащихся; 

- наглядные; 

- стимулирования и мотивации; 

- создание ситуации успеха; 

- познавательные; 

- контроля и самоконтроля.

Отличительными особенностями настоящей программы являются следующие значимые компоненты: 

1. Методика правополушарного рисования. Правополушарное рисование – это интенсивный метод обучения рисованию, способствующий формированию художественной уверенности и получению доступа к творческим силам мозга; умению слушать свою интуицию и себя; снятию стресса; самовыражению; умению взаимодействовать друг с другом;

2. Художественное краеведение. Краеведение активизирует познавательные интересы детей, расширяет их кругозор, культурный уровень и способствует формированию любви к родному краю, к людям. Походы, путешествия и экскурсии по родному краю позволяют ребятам свободно ориентироваться в родном городе, в родном крае. 

Состав группы разновозрастной, от 10 до 15 человек. 

Рекомендуемый минимальный состав группы - 10 человек. 

Заниматься в объединении могут обучающиеся, как девочки, так и мальчики. В этом возрасте ребёнок склонен к фантазии и воображению, что позволяет развивать в детях творческие возможности. Учащиеся могут создавать свои уникальные работы. У детей формируется волевое поведение, целеустремлённость, поэтому занятия декоративно-прикладным творчеством дают детям возможность доводить дело до конца, добиваться поставленной цели. 

Программа ознакомительного уровня. 

Срок реализации 1 год, объем 216 часов. 

Форма обучения – очная, возможно обучение в очной форме с использованием дистанционных технологий посредством облачных хранилищ, социальной сети Вконтакте, мессенджеров. 

Режим занятий: 3 раза в неделю, продолжительность занятия - 2 часа.

В организации образовательного процесса предусматриваются различные формы проведения занятий, которые помогают сделать учебно-воспитательную деятельность более интенсивной, дифференцированной и гибкой. Каждое занятие включает теоретическую часть (как правило, она минимальна) и практическую отработку навыков. Занятие делится на три части: организационную, основную и заключительную. В первой части - создание мотивации, интереса к занятию (приёмы, содержащие занимательность, сюрпризность), создание проблемной ситуации. Во второй части - объяснение материала и показ способов действия. В третьей части - подведение итогов (анализ выполненных работ, сравнение работы с дидактическими задачами). 
Виды занятий: практические, мастер-классы, выполнение самостоятельной работы, выставки, коллективная работа, практическое занятие, пленэр, игра, викторина, экскурсия, конкурсы, выставки и творческие отчеты. 
Формы проведения занятий: традиционные занятия, занятия - сказки, занятия - путешествия, занятия - экскурсии, походы на выставку, в музей, занятие - конкурс и другие. 
Одно из главных условий успеха обучения и развития творчества учащихся – это индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и принцип обучения и воспитания в коллективе, который вводится в программу с целью формирования опыта общения и чувства коллективизма. Результаты коллективного художественного труда обучающихся находят применение в оформлении кабинетов, мероприятий, коридоров. Кроме того выполненные на занятиях художественные работы используются как подарки для родных, друзей, ветеранов войны и труда. Также актуальной формой проведения занятий является пленэр – рисование с натуры на свежем воздухе. Лучшие работы периодически будут представлены на выставках. 
АННОТАЦИИ

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ
художественной направленности, 

реализуемых педагогами МБОУ ДО ДЮЦ на базе ОУ города

в 2022-2023 учебном году

1. «Фольклор детям. Ладушки» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа ставит целью развитие творческих способностей обучающихся посредством погружения в народную культуру, традиции, фольклорное творчество.

Программа реализуется на базе ОУ города.

Программа по своему содержанию соответствует современной социокультурной ситуации, актуализировавшей задачу формирования у подрастающего поколения национальной идентичности, связанной с пониманием своей принадлежности к определённой нации, стране, культурному пространству. Обучение русскому традиционному пению является одной из форм освоения отечественной культуры. Песне принадлежит главное место в музыкальном фольклоре. С помощью песенного фольклора можно и нужно приобщать детей к истории и культуре своего народа. Закладывая знания народных традиций, в этом закладывается фундамент национального мышления, которое формирует основы культуры.

Педагогическая целесообразность данной программы продиктована острой необходимостью воспитания цельной, жизнеспособной, творческой и нравственно здоровой личности, защиты и развития ее духовности. В результате работы с детьми по данной программе, дети должны научиться воспринимать детский фольклор, поэтому содержание программы направлено на изучение детского фольклора в доступной форме. Содержание программы опирается на закономерности, лежащие в основе народного календаря, праздников и обрядов, которые в своем единстве формируют ее содержательную и методическую части. Подобранный учебный репертуар, включающий игры, хороводы, песни и различные формы народного творчества, направлен на практическое приобщение детей к творческой деятельности.

Освоение данной программы является базовой подготовкой для развития вокальных способностей детей.

В реализации  программы участвуют дети в возрасте 5 -11 лет.

Группы обучения формируются по возрасту: дети 5-7 лет с количеством от 7 до 20 детей в одной группе, дети 6-11 лет с количеством от 10 до 25 детей в одной группе.

По данной программе могут обучаться все желающие учащиеся при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей.

Уровень программы – базовый, объём – 42 часа, срок реализации – 1 год.

Форма обучения – очная.

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 академическому часу.

В результате работы с детьми по данной программе, дети должны научиться воспринимать детский фольклор, поэтому содержание программы направлено на изучение детского фольклора в доступной форме. Обучающиеся изучают народный календарь, праздники и обряды, совершенствуют свои певческие навыки и артистические способности.

Программа «Фольклор детям. Ладушки» может быть реализована в сетевой форме, при соблюдении условий, необходимых для реализации программы, и наличии договора сетевого взаимодействия с партнером.

Формы проведения занятий могут быть различны – как традиционные занятия, так и  занятия-концерты,  занятие-конкурс, занятие-соревнование  и другие. Подобранный учебный репертуар, включающий игры, хороводы, песни и различные формы народного творчества, направлен на практическое приобщение детей к творческой деятельности.

 

2. «Новые голоса»  –  дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа направлена на приобщение детей к вокальному искусству, развитие вокальных данных и творческих возможностей ребёнка.

Программа реализуется на базе ОУ города.

В современном мире ребенка сложно огородить от  массового искусства, качество которого очень разнообразно. Современные дети с раннего возраста уверенно пользуются интернет приложениями, где цензура достаточно лояльна. Именно поэтому важно, чтобы ребенок воспринимал с малых лет качественное искусство. Восприятие искусства через пение – важный элемент эстетического наслаждения. Отражая действительность и выполняя познавательную функцию, текст песни и мелодия воздействуют на людей, воспитывают человека, формируют его взгляды, чувства.

Об исключительных возможностях воздействия музыки на человека, на его чувства и душевное состояние говорилось во все времена. Сила этого воздействия во многом зависит от эмоциональной отзывчивости слушателя, его подготовленности к общению с настоящим искусством, от того, насколько близка ему та или иная музыка, а занятия вокалом развивают художественные способности детей, формируют эстетический вкус, улучшают физическое развитие и эмоциональное состояние детей.  Приобщение к музыкальному искусству способствует воспитанию нравственно-эстетических чувств, формированию взглядов, убеждений и духовных потребностей детей. В современных условиях социально-культурного развития общества главной задачей образования становится воспитание растущего человека как культурно исторического объекта, способного к творческому саморазвитию, самореализации и саморегуляции.

Тематическая направленность программы позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении.

Программа реализуется в сетевой форме с учреждениями образования города по внеурочной деятельности школьников и с дошкольниками. В программе предусмотрена реализация личностно-ориентированного педагогического воздействия на формирование певческих навыков обучающихся. Программа разработана с учётом возраста и уровня подготовки обучающихся, режима и временных параметров осуществления деятельности, нестандартности индивидуальных результатов обучения и воспитания. Использование традиционных и современных приёмов обучения позволяет заложить основы для формирования основных компонентов учебной деятельности: умение видеть цель и действовать согласно с ней, умение контролировать и оценивать свои действия. 

Программа предназначена для детей 5-12 лет, проявляющих интерес и желание к вокальному творчеству.  Для успешного развития вокальных данных каждого ребенка целесообразно определить имеющийся уровень голосовых данных, музыкального слуха, музыкальной памяти, чувства ритма. На первых занятиях ребёнок исполняет песню, которую хорошо знает. Полезно прослушать её в разных тональностях, что позволит выявить у поющего характер и качество голоса, диапазон, точность интонации.

Вследствие специфичности голосового аппарата (короткие и тонкие голосовые связки, малая емкость легких и т.д.) детский голос отличается от голоса взрослого. Ему свойственны «высокое» (головное) звучание, меньший диапазон, характерная мягкость, «серебристость» тембра (особенно у мальчиков). Детские голоса звучат нежно и не отличаются силой, насыщенностью тембра. Высокий детский голос - сопрано (у девочек) и дискант (у мальчиков) - диапазон от до первой октавы до ля второй. Низкий детский голос - альт, его диапазон от соль, ля малой октавы до-ми-бемоль - ми второй октавы.

Уровень программы – ознакомительный, объём – 42 часа, срок реализации – 1 год.

Режим занятий – 1 раза в неделю, продолжительность занятия - 1 час.

Форма обучения – очная, возможно обучение в очной форме с использованием дистанционных технологий  посредством платформы Google класс. 

Занятия проходят преимущественно в групповой форме, наполняемость группы детей дошкольного возраста от 7 до 15 человек, школьники от 12-20 человек. 

Допустимо проведение занятий  в учебной аудитории, оснащенной мультимедийным оборудованием.  

При организации занятий важно помнить, что пение – это физиологический процесс, который требует соблюдения режима труда и отдыха, для сохранения высокого уровня работоспособности и мотивации развития юных вокалистов.

3. «Хореографический stand up» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  направлена на формирование у учащихся начальных навыков в искусстве танца. 

Программа реализуется на базе ОУ города.

Актуальность данной программы обусловлена  многочисленными исследованиями, которые доказывают, что школьный возраст - один из наиболее важных периодов в жизни каждого человека. В период с 7 до 17 лет ребенок интенсивно растет и развивается. Двигательная активность особенно важна в этом возрастном периоде, поэтому физическому воспитанию должно уделяться как можно больше времени и внимания.

Ритмика - один из видов музыкальной деятельности, в которой содержание музыки, ее характер, образы передаются в движениях. Основой является музыка, а разнообразные танцевальные  и хореографические  движения используются как средства для более глубокого ее восприятия и понимания.

В процессе обучения  у детей развивается творческое воображение, формируется умение выражать себя в движениях.  Важным моментом является и тот факт, что  школьная жизнь насыщена разнообразными мероприятиями, где очень актуально умение танцевать. Данная программа призвана сформировать у каждого ребенка начальные хореографические навыки.

Движение и музыка, одновременно влияя на ребенка, формируют его эмоциональную сферу, координацию, музыкальность и артистичность. Воздействуют на его двигательный аппарат, развивают слуховую, зрительную, моторную (или мышечную) память, формируют благородные манеры. Занятия танцами способствуют не только развитию внешних данных ребенка, но и формированию его внутреннего мира. 

Искусство танца - искусство коллективное. Хореографические занятия совершенствуют детей физически, укрепляют их здоровье. Они способствуют правильному развитию костномышечного аппарата, избавлению от физических недостатков, максимально исправляют нарушения осанки, формируют красивую фигуру. Эти занятия  снимают напряжение, активизируют внимание, усиливают эмоциональную реакцию и, в целом, повышают жизненный тонус. Систематическая работа над музыкальностью, координацией, пространственной ориентацией помогает детям понять себя, лучше воспринимать окружающую действительность, свободно и активно использовать свои знания и умения не только на занятиях танцем, но и в повседневной жизни. Это является и социальной значимостью программы.

На занятиях по  хореографии  происходит разучивание и исполнение основных элементов современного танца, приобретение реального, конкретного опыта, основанного на чувственном восприятии, эмоциях, памяти и воображении, обеспечивающих становление логического и эмоционального мышления учащихся в процессе создания творческого продукта (концертов). В самой программе не предусмотрено разучивание  сложных элементов современного танца, так как она рассчитана на массовое обучение детей, где юные исполнители от занятия к занятию осваивают азы ритмики, изучают танцевальные элементы и воспитывают в себе желание к танцевально-музыкальной импровизации.

Особенность данной программы состоит в том, чтобы за короткий период понять и осознать ребенку нравится ли ему этот вид деятельности, направленный на развитие навыков самовыражения. 

Программа рассчитана на учащиеся 7-17 лет. 

Уровень программы, объём и сроки реализации дополнительной общеобразовательной программы «Хореографический stand up»:

- уровень – общекультурный (ознакомительный);

- объём – 84 часа, 2 часа в неделю (42 занятия);

- срок реализации –  1 год.

Форма обучения – очная.

Режим занятий – 1 раз в неделю по 2 академических часа.

Наиболее эффективными будут занятия, организованные в специально оборудованном кабинете для хореографии, где есть зеркальная стена, станок  хореографический, музыкальная аппаратура. В тоже время, при отсутствии такого кабинета, занятия допустимо проводить и в приспособленном помещении, например, спортивный зал, большой просторный холл. 

При реализации общеобразовательной программы используется дифференцированный подход к воспитанникам, так как на программу записываются дети с различными способностями и уровнем сформированности специальных умений и навыков.

Комплектование групп детей происходит  по возрастному принципу без предварительного отбора. Наполняемость одной группы от 10 до 30 человек.

Основная форма проведения занятий - групповое обучение. По усмотрению педагога, в зависимости от особенностей и сложности изучаемого материала, занятия могут проводиться и небольшими подгруппами. В ходе традиционного занятия включаются  ритмико-моторные, упражнения на развитие гибкости и координации движений, а также разучивание элементов современного танца.

4. «Креатив РУ»  - дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа дополнительного образования», её ведущей педагогической идеей является развитие у детей интереса к декоративно - прикладному искусству, развитие творческих способностей, воспитание потребности в трудовой деятельности и развитие навыков работы с бисером, фетром, мешковиной, атласными лентами и тополиным пухом.

Программа реализуется на базе ОУ города.

Программа позволяет удовлетворять обусловленные потребности детей младшего и среднего школьного возраста в приобретении специальных навыков, позволяющих реализовать себя в декоративно-прикладном творчестве и даёт возможность учащимся проявить себя, свою фантазию, воображение, мышление, вкус, применяя различные техники изготовления сувениров своими руками.

Программа рассчитана на учащиеся 8-15 лет, проявляющих творческие способности и интерес к рукоделию. В возрасте 8-10 лет ребенок склонен к фантазии и воображению, что позволяет развивать в детях творческие возможности, учащиеся могут создавать свои             уникальные работы. У детей этого возраста формируется волевое поведение, целеустремленность, поэтому занятия декоративно-прикладным творчеством дают детям возможность доводить дело  до конца, добиваться поставленной цели. Дети младшего возраста неусидчивы, невнимательны, поэтому в работе используется смена деятельности: игровые приемы и физкультминутки. Период 11 – 15 лет характеризуется становлением избирательности, целенаправленности восприятия, устойчивого произвольного внимания и логической памяти.

Занимаясь по программе «Креатив ру», учащиеся реализует свои возможности,                 стремление к самостоятельности, удовлетворив потребность в признании со стороны взрослых.

Срок реализации программы – 1 год с общим количеством часов – 84.

Уровень обучения по программе – ознакомительный.

Форма обучения – очная с применением дистанционных технологий обучения.

Занятия проводятся из расчета - 2 академических часа 1 раз в неделю, т.е. 84 часа в год.

Программа рассчитана на 1 год обучения. За этот период учащиеся осваивают основные техники выполнения изделий.

Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической частей, причем большее количество времени занимает практическая деятельность детей. Теоретическая часть занятия компактна, включает в себя необходимую информацию по теме. Форма организации деятельности преимущественно фронтальная, но иногда используется групповая и индивидуальная работа.

Наполняемость групп: 10–25 человек.

Формы проведения занятий могут быть различны – как традиционные занятия, так и занятия-сказки, занятия-путешествия, занятия-экскурсии, поход на выставку или в музей, занятие-конкурс и другие.

5. «Фольклорная мозаика» – дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется в детском объединении «Фольклорное краеведение», т.к. программа ставит целью развитие творческих способностей обучающихся посредством погружения в народную культуру, традиции, фольклорное творчество, календарные праздники. 

Изучая народное творчество, учащиеся открывают для себя богатство национальной духовной культуры. На занятиях они учатся не только ориентироваться в народных праздниках, обычаях и приметах, но и развиваются творчески, учатся петь народные песни, водить хороводы, изготавливать обрядовые куклы, участвуют в постановке кукольных спектаклей, осваивают теоретические сведения, а также знакомятся с народными художественными промыслами. 

Методы, которые используются педагогом на учебных занятиях: практические, методы стимулирования и мотивации, контроля и самоконтроля. 

Формы проведения занятий могут быть различны, как традиционные занятия, так и занятие-праздник, занятие-спектакль, мастер-класс по изготовлению обрядовой куклы, занятие-конкурс, занятие-концерт и другие. Подобранный учебный репертуар, включающий игры, хороводы, песни и различные формы народного творчества, направлен на практическое погружение детей в историю родного края, развития их творческих способностей. 

Отличительная особенность программы заключается в построении учебного материала, исходя из цикличности народного календаря, повторности и периодичности обрядовых песен, танцев, закличек и т.д. Это позволяет детям изучать и проживать обряды, праздники, обычаи и соответствующий им устный и музыкальный материал. 

Деятельность, направленная на реализацию данной программы, предполагает, что обязательно будут учтены в планировании даты проведения фольклорных праздников. Это отразится на отборе репертуара, который будет логично сопровождать календарные праздники. 

Данный в программе устный и музыкальный материал может варьироваться по желанию руководителя и даже самих детей. Единственное правило - не нарушать периодичность народного календаря. 

В реализации программы участвуют дети в возрасте 7-11 лет.

От 7 до 10 лет – младший школьный возраст, когда ребёнок проходит первый этап школьного образования. Главной чертой этого возрастного периода является смена ведущей деятельности, переход от игры к систематическому, социально организованному учению. Смена ведущей деятельности – не одномоментный переход, а процесс, занимающий у разных детей различное время, поэтому на протяжении всего младшего школьного возраста игровая деятельность во всех её разновидностях продолжает оставаться важной для психического развития. Эмоционально младший школьник впечатлителен и отзывчив, но более уравновешен, чем дошкольник. Он уже может в достаточной степени управлять проявлениями своих чувств, различать ситуации, в которых их необходимо сдерживать. Занятия по данной программе востребованы у учащихся, так как в ходе занятий они могут удовлетворить свои потребности в познании народного творчества, в общении, в умении держаться на сцене, развитии творческих способностей. 

Уровень программы - базовый. 

Объём - 126 часов. 

Срок реализации - 1 год. 

Форма обучения - очная, возможно обучение в очной форме с использованием дистанционных технологий посредством облачных хранилищ, социальной сети Вконтакте, мессенджеров. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Одно занятие - 1 академический час (45 минут) и второе занятие - 2 академических часа (90 минут). Всего 3 часа в неделю. 

Количество обучающихся в группе – 7-20 человек. 

На программу могут быть зачислены как мальчики, так и девочки. 

Состав группы – постоянный, разновозрастной. 

Занятия – групповые. 

В результате работы по данной программе дети должны научиться воспринимать детский фольклор, поэтому содержание программы направлено на его изучение в доступной форме. Обучающиеся изучают народный календарь, праздники и обряды, совершенствуют свои артистические способности и певческие навыки. 

Программа «Фольклорная мозаика» может быть реализована в сетевой форме при соблюдении условий, необходимых для реализации программы, и наличии договора сетевого взаимодействия с партнером. 

Неотъемлемой частью образовательного процесса является воспитание учащихся детского объединения. Воспитательный процесс идёт по всем направлениям, т.к. каждое занятие решает определенные воспитательные задачи. Приоритетными направлениями являются: гражданско-патриотическое воспитание, воспитание положительного отношения к труду и творчеству, нравственное и духовное воспитание, формирование коммуникативной культуры, здоровьесберегающее воспитание, экологическое воспитание.

Для решения поставленных воспитательных задач формируется календарный план мероприятий на текущий учебный го
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