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1. 1 Пояснительная записка

По тематической направленности программа «Сольное фольклорное пение» является художественной. Она направлена на развитие творческого потенциала ребенка, приобретение детьми знаний, умений и навыков в области народного вокального искусства, что позволяет сформировать самобытную, активную, эмоционально-развитую личность, которая испытывает потребность к самовыражению посредством вокального искусства.

Актуальность программы заключается в том, что она расширяет возможности в развитии личностных качеств учащихся (инициативность, рефлексивность, планирование собственных действий, адекватная оценка своих возможностей и их критический анализ, ответственность при выборе и принятии решений). Стимулирует познавательную деятельность в области народного искусства, а также в ее практической направленности. Программа «Сольное фольклорное пение» актуальна и потому, что соответствует современному социальному заказу, поскольку отражает общую современную тенденцию возрождения интереса к русской традиционной народной культуре во всех её проявлениях. 

Педагогическая целесообразность программы состоит из трех основных критериев, необходимых для образовательной программы:
-согласование в ее содержании знаний о народных традициях родного края;
-представление ученикам разнообразных способов работы (с корректировкой к содержанию песенного репертуара);
-изложение в программе помимо предметных знаний, метазнаний, позволяющих учащимся применять полученные знания и опыт в конкретных условиях.
Отличительные особенности данной общеобразовательной программы в том, что для каждого учащегося разрабатывается свой индивидуальный маршрут, ориентированный на возраст, способности и личные качества учащегося, при овладении техникой использования голосового аппарата. Реализуется программа через использование современных методов обучения народного пения, основанных на практико-ориентированных технологиях:
1. Словесные методы (рассказ, беседа, видео-показ, CD прослушивание, анализирование).
2. Методы организации и стимулирования музыкальной деятельности (метод игровых ситуаций, упражнение).

3. Вокальные методы:

   - концентрический метод - задействованы все имеющиеся тоны диапазона, сила и свобода звуков крайних регистров.

   - фонетический метод, (фонопедический метод развития голоса В.В.Емельянова), с помощью определенных фонем и слогов настрой певческих голосов на правильное звукообразование.

   - объяснительно-иллюстративный метод, в сочетании с репродуктивным. В процессе занятий демонстрация музыкального материала собственным голосом педагога, воспроизведение услышанного учащимися по принципу подражания.
   Данная программа является результатом многолетнего практического опыта автора, его педагогической, исполнительской деятельности, а также анализа других программ, реализуемых в системе дополнительного образования. 
Новизна программы заключается в следующем: для реализации ее содержания выполнен комплекс условий, определяющих методику личностно-ориентированного обучения, содержащих практико-ориентированные технологии, указанные в отличительных особенностях программы:

   - разработана система дидактического материала, норма усвоения которого –  большое разнообразие способов, а не следование стандартному образцу;

   - проводится изучение и развитие личностных (познавательных) способностей учащихся;

   - проводится определение критериев оценки учебных достижений ученика не по конечному результату, а по процессу его достижения.

   - применяются современные технические средства наряду с традиционными методами преподавания народного вокала (использование фонограмм, видео и т.д.).
Методика индивидуальных занятий в объединении «Русские потешки» отличается от методики коллективных занятий, т.к. ориентирована на индивидуальные способности каждого учащегося. Методика постановки голоса разработана на основе методики Н.К. Мешко «Искусство народного пения» и А.Н.Стрельниковой «Дыхательная гимнастика». Всё это предполагает: взаимодополнение в подготовительном разминочном курсе разнообразных усложненных, по мере овладения и с учетом возрастных возможностей, приемов и упражнений, для развития дыхания и голоса, разработанных автором программы. Овладение народной манерой пения, а также развитием ритмического, мелодического и гармонического слуха. Практическая деятельность, представленная процессом создания песни (от замысла до исполнения на сцене), сценическое мастерство – наиболее эффективно развивает творческие способности детей, профессиональные навыки. Формирует исполнительские качества, эстетический вкус, воспитывает здоровые потребности учащегося.

Данная программа дает возможность учащимся самим определять степень полезности своего труда, что способствует их социализации. Так как сделать творческий продукт, способный принести радость, практическую пользу не только себе, но и своим близким, друзьям и нуждающимся во внимании и участии людям формирует умение совершать нравственный выбор, приносить своими поступками пользу обществу. Исполнение песен в стиле русских народных традиций расширяет кругозор и словарный запас детей. Помогает становлению межпредметных связей, стимулирует художественные и творческие таланты.

В данной дополнительной образовательной программе используются материалы дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ художественной направленности «Задоринки» 2016г. (г. Гулькевичи Краснодарский край, автор Павлова М.Ю.), «Сольное пение» 2019г.  (г. Курск, автор Железнова В.Н.), «Душа народа» 2018г. (г. Новокузнецк автор Мильке Е. Ю.), а также собственного опыта работы в области сольного исполнительства педагога Детско-юношеского центра городского округа-город Камышин Гудименко Е. В.. 
Адресат программы.

 Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программе от 6 до 18 лет. Набор на предмет ««Сольное фольклорное пение» осуществляется на добровольной основе. Учащиеся распределяются по годам, соответствующим годам предмета «Ансамбль» общеобразовательной программы «Азбука народной песни», соответственно возрасту.
Программа «Сольное фольклорное пение» включает три возрастных периода:
Младшая группа - дети старшего дошкольного и младшего школьного возраста (6-9 лет). Этот возраст является очень важным и ответственным в жизни ребенка в плане его становления как личности. У ребенка активно развивается мышление, воображение, память, речь. Все это способствует активному музыкальному развитию. В этом возрасте продолжается развитие основных (ладовое чувство, чувство ритма, музыкально-слуховые представления) и специальных (способности к исполнительским видам деятельности - певческой, музыкально-ритмической, игре на инструментах, творческой) музыкальных способностей. Развиваются и совершенствуются музыкально-сенсорные способности.

На начальном этапе находится развитие вокальных навыков. В этом возрасте у ребёнка ещё не сформирован голосовой аппарат - тонкие связки, малоподвижное нёбо, слабое, поверхностное дыхание. Певческое звучание, характеризуется лёгкостью, недостаточной звонкостью, нешироким певческим диапазоном — максимум октава (до-ре первой октавы — до-ре второй) и требует бережного к себе обращения. Этому во многом содействует продуманный репертуар, соответствующий певческим возрастным особенностям детей. 
Средняя группа - дети среднего школьного возраста (10-13 лет). Это период интенсивного физиологического развития личности, формирования абстрактных форм мышления, включение её в систему общественно-трудовых отношений. Это предмутационный период. У детей этого возраста намечаются элементы грудного звучания, формируется индивидуальный тембр, несколько расширяется диапазон (до первой октавы — ми, фа второй). В связи с развитием грудной клетки, более углубленным дыханием, голос начинает звучать более полно и насыщенно. У мальчиков появляются глубоко окрашенные грудные тоны, у девочек начинает определяться тембр женского голоса. Диапазон высоких голосов (сопрано): до, ре первой октавы — фа, соль второй октавы; диапазон низких (вторых) голосов или альтов: ля малой октавы — ре, ми-бемоль второй октавы.

Старшая группа - дети старшего школьного возраста (14-16 лет). Ведущей деятельностью старшеклассников является учебно-профессиональная деятельность. Развиваются и укрепляются качества: целеустремлённость, решительность, настойчивость, самостоятельность, инициатива, умение владеть собой. Задачей педагога является поддержка личного мнения и раскрепощение внутреннего творческого потенциала, не мешать выбору воплощения творческих идей и поиску выражения своей индивидуальности, а направлять.
Это мутационный (переходный) период, он совпадает с периодом полового созревания детей. Формы мутации протекают различно: у одних постепенно и незаметно (наблюдается хрипота и повышенная утомляемость голоса), у других - более явно и ощутимо (голос срывается во время пения и речи). Задача руководителя - своевременно услышать мутацию и при первых ее признаках принять меры предосторожности: сначала пересадить ребенка в более низкую партию, а затем, может быть, и освободить временно от хоровых занятий. Детское звучание в различной степени смешиваются с элементами взрослого голоса, начинает выявляться индивидуальный тембр, диапазон расширяется до 1,5 — 2 октав, звучание микстовое (смешанное). 
При приёме в ансамбль проводится входящая диагностика (Приложение №3.1).
Особым образом в программе осуществляется учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

По мере взросления детям даются новые для них понятия: сначала – песни детства (колыбельные, частушки, потешки, сказки, прибаутки); далее – песни юности (хороводные); затем – середины жизни (трудовые) и т.д. Распределение данных песенных жанров по годам обучения строится как по возрастному принципу, так и по степени сложности песенного материала. В изучении русских народных традиций особую роль играет тема «Русский народный календарь», которая также проходит через весь предмет данной программы.
Весь комплекс перечисленных педагогических приемов направлен на повышение общего уровня вокально-хорового мастерства обучающихся.

По данной программе могут обучаться и обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды при условии создания образовательной среды с учётом особенностей психофизического развития детей и в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической экспертизы и индивидуальной программой реабилитации. Для таких детей педагог разрабатывает индивидуальный образовательный маршрут, где формулирует целевые установки, корректирует сроки реализации, объём, содержание и предполагаемая результативность учебного материала с согласованием с медицинским работником и родителями (законными представителями) (Приложение № 3.2). 
Объем и срок освоения программы.

Программа «Сольное фольклорное пение» рассчитана на 4 года обучения. 

Весь образовательный процесс делится на II ступени:

I ступень - 1-2 год обучения и рассчитан на базовую подготовку учащихся, овладение ими основными навыками и умениями, предусмотренными данной программой. 

II ступень - 3-4-й год обучения предполагает углубленное изучение всех разделов данной программы.

Продолжительность ступеней определяется достигнутыми результатами образовательной деятельности. Например, если обучающиеся выполняют образовательную программу на хорошем уровне и демонстрирует стабильные результаты на зачётном занятии, отчётном концерте, празднике, то они переходят на следующую образовательную ступень. 

Форма обучения – очная.

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий. 
Программа  «Сольное фольклорное пение» является интегрированной, так как представляет собой часть программы «Азбука народной песни», где представлена система занятий по предмету «ансамбль», ориентированную на 4 –х летний  курс обучения.

Индивидуальные занятия по программе проводятся: 1 раз в неделю по 1 часу продолжительностью 45 минут, итого 42 часа в год.

       Особенности организации образовательного процесса.
Учащиеся могут заниматься индивидуально или объединяться в малые постоянные учебные группы (ансамбли) по уровню подготовленности и возрасту, в соответствии с поставленными перед каждым учащимся задачами (участие в конкурсах, концертах, мероприятиях и т.д.) от 1 до 4 человек. Должен присутствовать индивидуальный подход с учётом возраста и музыкально-голосовых данных учащихся. 
Формы организации учебного занятия.

При реализации программы применяются разные формы занятий: 
вводное, занятие по обобщению и систематизации знаний, занятия по измерению контроля знаний, умений и навыков, комбинированные формы занятий, анализ выступлений творческой деятельности, выявление уровня знаний теоретического материала (тестирование), занятия-репетиции, занятия-путешествия, занятия мини-концерты, творческие отчеты, конкурсы, игры, забавы, постановки народных праздников, творческие конкурсы внутри коллектива, отчётные концерты, участие в смотрах, конкурсах и фестивалях, что позволяет выявить степень успешности каждого учащегося.
Структура занятия включает в себя:
1. Организационный момент.

2. Теоретическая часть.

3. Практическая часть.

4. Подведение итогов занятия.

Организационная часть обеспечивает наличие всех необходимых для работы материалов и иллюстраций. Теоретическая часть занятий при работе должна быть максимально компактной и включать в себя необходимую информацию о теме и предмете знания. Практическая часть занятия способствует закреплению и обобщению полученных знаний, умений и навыков. В заключении – подведение итогов.
Данная образовательная программа разработана с учетом современных педагогических технологий:

- технологии развивающего обучения, заключающиеся в ориентации учебного процесса на потенциальные возможности учащихся и их реализацию;

- здоровье сберегающие технологии – это системный подход к обучению и воспитанию, построенный на стремлении педагога не нанести ущерб здоровью учащихся (правильная организация занятия, использование различных каналов восприятия информации, учет зоны работоспособности учащихся);

- игровые технологии, дающие возможность повысить интерес учащихся к учебным занятиям, позволяющие усвоить большее количество информации, основанной на примерах конкретной деятельности, помогающие обучающимся в процессе игры научиться принимать решения).

1.2. Цель и задачи программы

Цель: выявление и реализация творческих возможностей ребёнка средствами фольклорного пения во взаимосвязи с духовно-нравственным развитием.

В ходе реализации этой цели решаются следующие задачи:

Образовательные (предметные)
- обучать детей навыкам певческой традиции, народному звукоизвлечению,

 народной манере пения;
- обучать навыкам народного звукоподражания, приёмам исполнения (скольжение, спады, огласовка и другое);
- обучать навыкам пения без сопровождения (пение «без заданного тона» умение выводить свой подголосок);

- обучать навыкам вокальной технике (певческое дыхание, опора, резонатор, дикционные навыки, художественная выразительность, фраза, нюансы);

- формировать представление о разнообразных жанрах народных печен, об основных музыкально-фольклорных понятиях составляющих этико-эстетический компонент народного искусства).

Развивающие:

- развить голос и его регистры, диапазон, тембр;

- развить слух, музыкальную память и мышление;

- формировать эстетический вкус, познавательный интерес.

Воспитательные:

- воспитывать чувство принадлежности родному народу, его истории и культуре, формировать нравственные гуманистические нормы жизни и поведения;
- воспитывать толерантность к народной музыкальной культуре разных народов.
1.3 Содержание программы
Учебный план по предмету «Сольное фольклорное пение»
1 год обучения  

	№ п/п
	Раздел
	Количество часов
	Формы 

аттестации /контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Постановка голоса
	30
	4
	20
	Педагогическое наблюдение, анализ, прослушивание, контрольное исполнение

	1.1
	Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры)
	14
	2
	12
	

	1.2
	Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки)
	16
	2
	14
	

	2.
	Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)
	12
	2
	10
	Прослушивание,

зачёт, выступление перед родителями,  анализ, самоанализ

	
	Итого учебных часов
	42
	6
	36
	


2 год обучения  

	№ п/п
	Раздел
	Количество часов
	Формы 

аттестации /контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Постановка голоса
	30
	4
	20
	Педагогическое наблюдение, анализ, прослушивание, контрольное исполнение

	1.1
	Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры)
	14
	2
	12
	

	1.2
	Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки)
	16
	2
	14
	

	2.
	Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)
	12
	2
	10
	Прослушивание,

концертное выступление, анализ, самоанализ

	
	Итого учебных часов
	42
	6
	36
	


3 год обучения  

	№ п/п
	Раздел
	Количество часов
	Формы 

аттестации /контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Постановка голоса
	30
	4
	20
	Педагогическое наблюдение, анализ, прослушивание, контрольное исполнение

	1.1
	Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры)
	14
	2
	12
	

	1.2
	Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки)
	16
	2
	14
	

	2.
	Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)
	12
	2
	10
	Прослушивание,

концертное выступление, анализ, самоанализ

	
	Итого учебных часов
	42
	6
	36
	


4 год обучения  

	№ п/п
	Раздел
	Количество часов
	Формы 

аттестации /контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Постановка голоса
	30
	4
	20
	Педагогическое наблюдение, анализ, прослушивание, контрольное исполнение

	1.1
	Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры)
	14
	2
	12
	

	1.2
	Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки)
	16
	2
	14
	

	2.
	Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)
	12
	2
	10
	Прослушивание,

концертное выступление, анализ, самоанализ

	
	Итого учебных часов
	42
	6
	36
	


Содержание программы

 1 год обучения
(Овладение первоначальными вокальными навыками)
1. Раздел «Постановка голоса» 
1.1 Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры).

· Упражнения на выявление певческих данных, тембра, регистра. 
· Усвоение основных понятий: певческая установка, певческая позиция, примарный тон. 
· Упражнения на разогрев голоса.

1.2 Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, 

        дыхание, дикция, слуховые навыки).

· Упражнения на певческую установку и организацию звука.

· Упражнения на выработку правильного дыхания. 
· Упражнения в ладах народной музыки.
2. Раздел «Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)» 
· Народные песни в узком диапазоне.

Форма: занятие, репетиция, концертное выступление.

Методы: рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный, игра, практическая самостоятельная работа, методы сравнения и усложнения, слушание музыки, рассказ, показ, анализ, самоанализ, метод сравнения, импровизация.

В результате обучения дети должны 

Знать:

- основные положения певческой установки;

- условия осуществления правильного певческого дыхания;

- мышцы, активизирующие артикуляционный аппарат.

- понятия «диафрагма», «нижние рёбра», «зевок».

- правила формирования гласных;

Уметь:

- контролировать ощущения физической свободы при певческой постановке голоса;

- петь упражнения естественным голосом без напряжения;

- внятно произносить слоги в упражнениях;

- правильно осуществлять вдох и выдох;

- чисто исполнять унисон с педагогом, с инструментом, с партнёром;

- рефлекторно осуществлять «зевок»;

- правильно осуществлять выдох и вдох;

2 год обучения
(Закрепление первоначальных вокальных навыков).
1. Раздел «Постановка голоса» 
1.1. Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры).
· Упражнения на развитие певческих данных, тембра, регистра. 
· Усвоение основных понятий: певческая установка, певческая позиция, примарный тон. 
· Упражнения на разогрев голоса. 
· Упражнения на развитие диапазона голоса.
1.2.  Формирование вокально-певческих навыков     

(звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки).

· Упражнения на певческую установку и организацию звука.
· Упражнения на выработку правильного дыхания. 
· Упражнения в ладах народной музыки с поступенным и скачкообразным движением звуков в пределах кварты-квинты. 

2. Раздел «Работа над репертуаром (народные песни, обработки, авторские песни)»
· Народные песни в узком диапазоне, работа над содержанием и сценическим воплощением песни. 
Форма: занятие, репетиция, концертное выступление.

Методы: рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный, игра, практическая самостоятельная работа, методы сравнения и усложнения, слушание музыки, рассказ, показ, анализ, самоанализ, метод сравнения, импровизация.

В результате обучения дети должны 

Знать:

- распределять дыхание на продолжительную фразу.

- ощущать свободное движение нижней челюсти;

- освобождение артикуляционного аппарата;

- активно произносить слоги во фразах.

- мягко атаковать звук;

- округлять гласные;

- контролировать ощущения физической свободы при пении;

Уметь:

- чисто интонировать мелодию в единой манере звукообразования

- петь звонко, полётно, ровно по тембру, вибрато.

- брать быстрый, активный вдох между фразами;

- владеть грудным и головным резонаторами;

- владеть динамическими оттенками. 

- петь естественно, с хорошей дикцией, с вибрато, на свободном дыхании, в высокой позиции;

- пользоваться «микстовым» звучанием.

3 год обучения
(Развитие диапазона голоса; объёма  голоса; плотности,  ровности звука;  пения в высокой позиции, подвижности голоса).
1. Раздел «Постановка голоса» 
1.1. Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры).

· Упражнения на развитие  певческих данных, тембра, регистра. 
· Усвоение основных понятий: грудной головной (фальцетный) регистры, тянущийся звук, манера пения. 
· Упражнения на распевание голоса. 
· Упражнения на развитие силы голоса, его крайних звуков. Упражнения на смешение регистров.

1.2. Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, дыхание, дикция, слуховые навыки).

· Упражнения на певческую установку и организацию звука.
· Упражнения на выработку правильного дыхания. 
· Упражнения в ладах народной музыки.  
· Упражнения на попевочном материале народных песен. 
· Упражнения по видам вокализации: связанное пение, отрывистое пение. Упражнения на пение a-capella. 
· Упражнения на филировку звука, нюансы, фразировку. 
2. Раздел «Работа над репертуаром: народные песни, обработки, авторские песни» 
· Народные песни в среднем диапазоне, работа над содержанием и сценическим воплощением песни, характером, подтанцовкой. 
Форма: занятие, репетиция, концертное выступление.

Методы: рассказ, беседа, игра, показ, практическая самостоятельная работа, слушание музыки, методы сравнения и усложнения, интерпретация, 

анализ, самоанализ.

Знать:

- виды вокализации: связанное пение, отрывистое пение, аккомпанемент и его 
   роль в звучании произведения;
- приёмы выразительного исполнения песни.

- основные причины неправильного пения;

- музыкальные средства выразительности, через которые достигается кульминация в произведениях; 
- особенности и сложности исполнения a-capella.

Уметь:

- правильно интонировать мелодию;

- брать дыхание между музыкальными фразами;

- активно произносить слоги в словах;

- петь выразительно, передавая характер песни;
- исполнять песню, используя приобретенные вокальные навыки;

- петь активно, но не форсированно;

- петь, прислушиваясь к общему звучанию ансамбля и подстраиваясь под него;

- находить и исполнять кульминацию в отдельных фразах, частях, произведениях;

4 год обучения
(Развитие диапазона голоса; объема голоса; плотности, ровности звука; пения в высокой позиции, подвижности голоса).

1. Раздел «Постановка голоса» 
1.1  Развитие голоса (звуковысотный диапазон, тембр, регистры).

· Упражнения на развитие певческих данных, тембра, регистра. 
· Усвоение основных понятий: грудной головной (фальцетный) регистры, тянущийся звук, манера пения. 
· Упражнения на распевание голоса. 

· Упражнения на развитие силы голоса, его крайних звуков. 
· Упражнения на смешение регистров.

1.2  Формирование вокально-певческих навыков (звукообразование, 

      дыхание, дикция, слуховые навыки).

· Упражнения на выработку правильного дыхания. 
· Упражнения в ладах народной музыки с поступенным и скачкообразным движением звуков в пределах кварты-квинты, сексты-септимы и выше. Упражнения по видам вокализации. 
· Упражнения на пение a-capella. 
· Упражнения на филировку звука, нюансы, фразировку. 

2. Раздел «Работа над репертуаром: народные песни, обработки, авторские песни».
· Народные песни в среднем диапазоне, работа над авторской песней. 
· Работа над содержанием и сценическим воплощением песни, характером, подтанцовкой. 
· Использование системы Станиславского в постановочной работе над песней.
Форма: занятие, репетиция, концертное выступление.

Методы: рассказ, беседа, игра, показ, практическая самостоятельная работа, слушание музыки, методы сравнения и усложнения, интерпретация, 

анализ, самоанализ.

Знать:

- особенности песенного жанра и его разновидности;

- особенности народной музыки с поступенным и скачкообразным движением 

  звуков в пределах кварты-квинты, сексты-септимы и выше

- особенности и сложности исполнения a-capella.

- критерии успешного выступления;

- какими качествами характера должен обладать певец.

Уметь:

- чисто исполнять многоголосие в произведениях;  

- корректировать силу своего голоса, чтобы не нарушать общий баланс между голосом и фонограммой;

- выразительно исполнять произведение, умело пользоваться различными видами голосоведения;

- анализировать музыкальную форму песни, слышать свою партию и ансамбль в целом;

- исполнять песню выразительно, эмоционально; 

- самостоятельно разучить произведение;

- демонстрировать на концертах свое мастерство. 
1.4  Ожидаемые результаты освоения по предмету «Сольное фольклорное пение»
1 год обучения
Предметные результаты:

· Овладение элементарными навыками сольного исполнения. 

· Правильное осуществление вдоха и выдоха, соблюдение правил певческой установки, демонстрация свободного артикуляционного аппарата, чистого интонирования мелодии. 

· Участие в концертной и общественной жизни фольклорного ансамбля «Русские потешки».
Метапредметные результаты:

· Умение определять понятия, создавать обобщения и устанавливать аналогии.

· Сформировать умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности.
Личностные результаты:

· Усвоение правил индивидуального и коллективного творчества.
· Умение творчески применять новые знания.

· Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению. 

2 год обучения
Предметные результаты:

· Овладение мягкой атакой звука, четкого произношение слов и слогов;

· Исполнение произведения эмоционально.

· Чистое исполнение произведения.

· Участие в концертной и общественной жизни фольклорного ансамбля «Русские потешки».

Метапредметные результаты:

· Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, строить рассуждения и делать выводы.

· Сформировать умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности.

· Сформировать умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, определять способы действий в рамках предложенных условий.
Личностные результаты:

· Усвоение правил индивидуального и коллективного творчества.
· Умение творчески применять новые знания.

· Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению. 
· Формирование коммуникативных умений и навыков.
3 год обучения
Предметные результаты:

· Овладение навыками чистого интонирования мелодии в единой манере звукообразования. 

· Демонстрация качества голоса: звонкость, яркость, чистота тембра.

· Умелое распределение дыхания.

· Выразительное, артистичная передача характера песни. 

· Активное участие в концертной и общественной жизни фольклорного ансамбля «Русские потешки».

Метапредметные результаты:

· Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, строить рассуждения и делать выводы.

· Сформировать умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности.

· Сформировать умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, определять способы действий в рамках предложенных условий.

· Сформировать умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение и делать выводы.
Личностные результаты:

· Усвоение правил индивидуального и коллективного творчества.
· Умение творчески применять новые знания.

· Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению.
· Формирование коммуникативных умений и навыков для сотрудничества со сверстниками в процессе различных видов деятельности.

4 год обучения
Предметные результаты:

· Чистое интонирование мелодии в единой манере звукообразования. 

· Выразительное исполнение произведения.

· Умелое использование различными видами голосоведения.

· Чистота интонирования, умение передать в мимике, жестах общее настроение песни, свободно, непринужденно двигаться по сцене.

· Активное участие в концертной и общественной жизни фольклорного ансамбля «Русские потешки».

Личностные результаты:

· Усвоение правил индивидуального и коллективного творчества.
· Умение творчески применять новые знания.

· Формирование высокой сценической культуры. 

Метапредметные результаты:

· Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, строить рассуждения и делать выводы.

· Сформировать умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

· Сформировать умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, определять способы действий в рамках предложенных условий; 

· Сформировать умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение и делать выводы;

· Сформировать умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и сверстниками.
2. Раздел № 2 «Комплекс организационно – педагогических условий»

2.1 Календарно-учебный график.
Так как занятия проводятся индивидуально, календарный учебный график не предусмотрен.
Содержание материалы программы дифференцирован в соответствии со следующими уровнями сложности:

- 1 этап - 1-й год обучения,

                      - 2-й год обучения,

- 2 этап - 3-й год обучения,
             - 4-й год обучения.
2.2 Условия реализации программы.

     Материально – техническое обеспечение.

Организационные условия, позволяющие реализовать содержание учебного курса, предполагают наличие специального учебного кабинета, оформленного в стиле быта русской деревни с подлинными образцами русского традиционного быта (прялка, рушники ручной вышивки, плетённая и глиняная посуда), компьютера имеющего выход в Интернет. 

Так же необходимы:

1. специальное оснащение и оборудование:

- баян – 2 
- балалайка –2 
- пианино – 1

2.Специальные материалы: 
- Комплекты костюмов: казачьи – 11шт., русские сарафаны – 28 шт., платья для младшей группы – 17 шт., платья белые «Русь православная» - 7 шт., платья льняные «Златая Русь – 6 шт., платья льняные «Черёмуха» - 7 шт..
3. Дидактическое обеспечение:

- набор теоретического материала по темам;
- коллекция образцов традиционной куклы;
- чучела «Криндидюлины», «Кузьмы»;

- подборка концертов, сказок, мультфильмов, иллюстраций,
- набор папок с фотообразцами русского орнамента, костюмов – 2 шт.

- набор подлинных образцов традиционной вышивки;

- подборка презентаций для занятий и мероприятий.
Информационное обеспечение программы:

Список Интернет-сайтов, рекомендуемых для посещения:

1.www.infourok.ru Ведущий образовательный портал России «Инфоурок».
- «Современные педагогические технологии в сфере дополнительного образования детей» Черных С.И. 2016г.

- Система взаимодействия учащихся отделения «Музыкальный фольклор» с социальными партнерами в условиях дополнительного образования. О.И.Перегонцева 2019г.
2.www.maam.ru Международный образовательный портал.
«Инновационный подход к использованию малых жанров народного фольклора в музыкальном воспитании дошкольников». Р. Калимуллина. 
- Конспект непрерывной образовательной деятельности по развитию речи «Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень» Составила Маркина Е. Н.
- В.Н.Косарева. Программа «Родник» № п/п Тема Программные задачи Виды детской деятельности Интегрируемая образовательная область Октябрь 1-2 Знакомство с русской народной избой (1-е посещение) Знакомить с традиционно- бытовой культурой русского народа...
3. www.dopedu.ru  Портал «Дополнительное образование». 
- «Дополнительное образование детей в изменяющемся мире: развитие востребованности, привлекательности, результативности»
4.  www.dop-obrazovanie.com   Внешкольник. 
- Косарецкий С.И. «Дополнительное образование поможет детям найти свой путь в жизни».
- Кракаускене О.П., Коробко Г.А., Пивоварова О.Ю. Организация педагогических условий развивающей среды при работе с одаренными детьми в допобразовании.
- Баженова Е.В. «Дополнительное образование как фактор реализации творческого потенциала одаренных детей»

5.  www.dvorec-pionerov.ru  Городской программно-методический центр дополнительного образования детей. Древнерусские музыкальные инструменты.
6. www.tehnology-ydod.narod.ru  Педагогические технологии дополнительного образования детей.
- Современные педагогические технологии в практике дополнительного образования детей. Киселева Л.А.
- http://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library/2015/01/14/sovremennye-pedagogicheskie-tekhnologii-v)Бродецкая Е.В.Современные педагогические технологии в дополнительном образовании детей (

- (http://nnov-nav-mou-muk.edusite.ru/DswMedia/ispol-zovaniesovremennyix.doc)Использование современных образовательных технологий в дополнительном образовании. 

2. 3 Формы аттестации.
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:
Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы проходит в конце каждого полугодия в форме отчётных мероприятий (прослущивания, концертного выступления), где оцениваются знания, умения и навыки каждого учащегося и в конце 2 полугодия рассматривается его перевод на следующую ступень обучения. 
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:

Выступления в концертных программах и творческих проектах на профильных мероприятиях городского, областного и всероссийского уровней; открытое занятие; фестивали, смотры, конкурсы; поступление выпускников на профильные специальности учреждений среднего профессионального и высшего образования.

2.4 Оценочные материалы (Приложение №3.1):
· Оценка и контроль результатов обучения. 
· Формы и виды контроля.

· Основные принципы оценивания.
· Примерные вопросы по теоретическому материалу программы 

· Критерии оценивания качества ЗУН учащихся

       по программе дополнительного образования «Сольное фольклорное пение».

2.5 Методические материалы:
Исходя из особенностей очного обучения целесообразно использование следующих методов обучения и воспитания:

- методы словестной передачи и смыслового восприятия (объяснение, рассказ, беседа);

- методы наглядной передачи (наблюдение, исполнения педагогом народной песни, показ видеоматериалов);

- методы степени творческой самостоятельности (организация репродуктивной и поисковой деятельности);
- методы формирования интереса к учению (создание ситуаций занимательности, создание ситуаций успеха, познавательные игры);

-методы формирования чувства долга и ответственности предъявление требований, поощрение, порицание, дискуссии).

Дидактические материалы находятся в Приложениях №№3.3-3.5.
1.6  Список литературы.
Список основной учебной литературы:
1. Артёмкина Т.Е., Артёмкин А.В Дети. Фольклор. Творчество. – г. Владимир, 2018.
2. Бакланова Т.И Учеб. Педагогика народного художественного творчества. – СПб; Планета Музыки, 2018.

3. Кравченко А. Учеб Психология и педагогика. – М. Проспект, 2019.
4. Щуров В.М. Жанры русского музыкального фольклора: Учеб. пособие для музыкальных вузов и училищ. В 2-х ч. Ч. 2: Народные песни и инструментальная музыка в образцах. - М.: Музыка. – 2018.
Список литературы для педагога:
1.Баренбойм Л.А.  «Музыкальная педагогика и исполнительство», Учебное пособие, - СПб. – Планета Музыки 2018.

2.Бакке В. В Невьянские песни. Уральские народные песни Невьянского р-на Свердловской области, записи 1973-1976.: Учебно-методическое пособие по изучению песенной традиции Среднего Урала..- СПб., 2017.
3. Горчакова, Чеботарева «Пройдут святки, жаль расстаться!» Песенно-игровой фольклор зимних святок южного Подмосковья и Тульской обл.- г.Подольск. 2018.
4. Громова Т.В., Тимофеева Я.Б.; авт. встп. ст.: Гороховская И.В. Играем вместе. Сборник методических материалов по результатам областного конкурса детских игровых программ (г. Вологда, 2014.)  Бюджетное учреждение культуры Вологодской области «Областной научно-методический центр культуры»; - Вологда: БУК ВО «ОНМЦК», 2014. (Эл. в.).
5. Иванов А. Н. Казачий эпос: Фольклорные материалы и исследование. Т. 2 / Сост. М.: Государственный республиканский центр русского фольклора, 2014. (Памятники русского музыкального фольклора).
6. Зайцева Ю. В. Ах, какие песенки!/. – Вологда: БУК ВО «Областной научно-методический центр культуры», 2016.
7. Кирюшина Т.В,. Шилин А.И; под ред. Кулагиной А.В., Ковпика В. А. Чухломской фольклор: в 2 т. Т. 2. Музыкальное и танцевальное традиционное искусство / М.: Государственный республиканский центр русского фольклора, 2013.

8. Науменко Г. М. Детский музыкальный фольклор в саду и школе. Произведения музыкально-поэтического фольклора в авторской записи, нотной расшифровке и обработке. - М., 2015. 
Список литературы, рекомендованный учащимся:
1. Асанов В. Жил-был Ваня. Книга вторая. Сказки-рассказки, загадки, пословицы, абракадабры, высказывания и другие весёлые и серьёзные сочинения для взрослых. - Новосибирск, 2016.
2. Дайн Г.Л Детский народный календарь. Игрушка в культуре России. илл. Л. Ермиловой. Сергиев Посад, 2010.

3. Дубовик С. В хороводе были мы. Песенно-репертуарный сборник для детских народных коллективов.  - Екатеринбург- 2015. - 76 с., нот.
4. Кулев А.В. Сост., науч. ред. С.Р. Кулева Спой, баба, сказочку: сборник фольклорно – этнографических. – Вологда: ОНМЦК и ПК, 2010.
Список дополнительной литературы для педагога:
1. Апраксина В.А.  / Ред.-сост. Посоха И.Е, Котельникова Н.Е., Кляус В. Л. Фольклор хопёрских казаков: материалы краеведа М.: Государственный республиканский центр русского фольклора, 2012. 
2. Калашникова Н.М. «От пояса до пят», Поясная одежда из собрания Российского этнографического музея. - М., 2017. 
3. Копылова М.Л. В поисках костяной иглы: Книга очерков и аутентичных фольклорных текстов из жизни вятской деревни XX века. Авторское научно-художественное издание — Йошкар-Ола, 2001г. (Отдельно аудио-приложение 135 мин.)
4.Науменко Г.М. Бояре, мы к вам пришли. Народные игры с напевами. - М., 2016г.
5. Науменко Г.М.  Гори, гори, ясно. Полное собрание русских народных детских игр с напевами. - М., 2016. 
Сысоева Г.Я. Воспоминания. К 30-летию ансамбля "Воля". - М.,- 2019. 
6. Чудова Е.В. Вейся. Русская традиционная хореография Пензенской области. - Пенза, - 2016. илл. + Видео
Список наглядного материала:
Предметы народного быта:

- пейзажи родного края, русская изба, плетень, русская печь, колодец, деревянные столы, деревянные лавки;

Посуда:

- глиняные горшки, самовары, деревянные подносы, кружки, ложки с хохломской росписью, плетённые из лозы: корзина, ваза, поднос.
Подлинные образцы народного творчества ручной работы:

- лапти, рушники, вязанная скатерть, льняная скатерть с мережкой, вышитые занавески, подзоры, тряпичные куклы, глиняные игрушки. 

Приложение №3.1

Оценка и контроль результатов обучения в фольклорном ансамбле «Русские потешки» по предмету «Сольное фольклорное пение»                             по общеобразовательной программе «Азбука народной песни»
Диагностика: первичная (на первом занятии), промежуточная (декабрь), итоговая (май). 
Основной способ: наблюдение за выполнением упражнений, педагогический анализ.

	Диагностика
	Основные параметры
	Период
	Способ

	Первичная 
	степень интересов и уровень подготовленности детей к занятиям
	сентябрь, 
	Наблюдение, анализ

	
	природные физические данные каждого ребенка
	
	

	
	уровень развития общей культуры ребенка
	
	

	Промежуточная 
	уровень исполнения песенного произведения
	декабрь
	концертная деятельность



	
	степень развития интеллек-туальных, художественно-творческих способностей ребенка, его личностных качеств
	
	

	
	уровень развития общей культуры ребенка
	
	

	Итоговая
	уровень исполнения песенного произведения
	май
	концертная деятельность


	
	степень развития интеллек-туальных, художественно-творческих способностей ребенка, его личностных качеств
	
	

	
	уровень развития общей культуры ребенка
	
	


Используются следующие виды контроля: промежуточный и итоговый. 
Основной способ контроля – педагогическое наблюдение. 
Подведение итогов проводится на открытых занятиях по окончании тематических блоков (декабрь, май), на концертных выступлениях.
Формы и виды контроля

1 год обучения
	№
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1.

2.

3.
4.
	Входящий контроль. Прослушивание

Прослушивание. Концерт для родителей.
Концерт для родителей.

Концертная деятельность.
	сентябрь

декабрь

май
декабрь-май


2 год обучения  

	№
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1.

2.
3.
	Концерт для родителей.
Концерт для родителей.

Концертная деятельность.
	декабрь

май
декабрь-май


3 год обучения  

	№
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1.

2.
3.

4.
	Концерт для родителей.
Концерт для родителей.

Концертная деятельность.

Участие в конкурсах различного уровня
	декабрь

май
сентябрь-май

сентябрь-май


          4 год обучения  

	№
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1.

2.
3.

4.
	Концерт для родителей.
Концерт для родителей.

Концертная деятельность.

Участие в конкурсах различного уровня
	декабрь

май
сентябрь-май

сентябрь-май


Основные принципы оценивания

В процессе развития, обучения и воспитания используется система содержательных оценок:

· доброжелательное отношение к воспитаннику как к личности;

· положительное отношение к усилиям воспитанника;

· конкретный анализ трудностей и допущенных ошибок;

· конкретные указания на то, как можно улучшить достигнутый результат, а также качественная система оценок.
Критерии оценивания качества ЗУН учащихся
	Высокий уровень

или

/отметка «отлично»/
	Средний уровень

или

/отметка «хорошо»/
	Низкий уровень

или

/отметка 

«удовлетворительно»/

	· Хорошо владеет техникой исполнения произведений определённой сложности для каждого этапа обучения;

· Наблюдается развитая интуиция в решении поставленных педагогом задач;

· Может объективно оценивать себя и других при публичном исполнении или работе в классе;

· Участвует в концертных мероприятиях коллектива и жизни коллектива, чувствует ответственность за общее дело. 

· Присутствует устойчивый познавательный интерес к фольклорному творчеству;


	· Хорошо владеет техникой исполнения произведений определённой сложности для каждого этапа обучения;

· Все задания воспитанником выполняются, требуется небольшая помощь со стороны педагога;

· Наблюдается развитая интуиция в решении поставленных педагогом задач;

· Не всегда может объективно оценивать себя и других при публичном исполнении или работе в классе;

· Участвует в концертных мероприятиях и жизни коллектива, чувствует ответственность за общее дело. 


	· Недостаточно владеет техникой исполнения произведений определённой сложности для каждого этапа обучения;

· Все задания выполняет с помощью педагога;

· Недостаточно развиты интуиция и мышление в решении поставленных педагогом задач; 

· Не может объективно оценивать себя и других при публичном исполнении или работе в классе;

· Не участвует концертных мероприятиях и жизни коллектива.


 Примечание: 
1. Если ребенок осваивает общеобразовательную программу на низком уровне, то ему можно предложить пройти образовательную программу повторно, по согласованию с родителями.

2. Если ребенок осваивает общеобразовательную программу на высоком или среднем уровне, то он переводиться на следующий год обучения, но по желанию или объективным причинам, (например, возраст) может остаться и на данном году обучения.

3. Дети, успешно освоившие 4-летнюю общеобразовательную программу, могут продолжать заниматься в Фольклорном ансамбле по индивидуальным образовательным маршрутам.

4. Выпускники коллектива также могут заниматься в Фольклорном ансамбле «Русские потешки» по индивидуальным образовательным маршрутам.

Приложение № 3.2
Работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья,

                     с детьми-инвалидами

Цель педагогической деятельности:

Содействие учащимся, с ограниченными возможностями развитию их танцевальных умений и навыков.

Задачи педагогической деятельности:

1. Изучение психофизического развития ребёнка.

2. Психолого-педагогическая подготовка обучающегося к восприятию материала.

3. Обучение основным умениям и навыкам народного пения.
1.Программа работы с детьми с ограниченными возможностями
	№№ п/п
	Содержание
	Форма/метод
	Практический выход
	Сроки 

	1.
	Изучение психофизического развития ребёнка


	1. Беседа с родителями или сопровождающими ребёнка лицами.

2.Наблюдение.

3. Анализ
4. Индивидуальные беседы с учащимися


	1.Составление удобного расписания.

2.Планирование работы.
	Сентябрь



	2.
	Составление индивидуальных образовательных маршрутов на год.
	Поиск (упрощенных) заданий в рамках программы.
	Индивидуальный образовательный маршрут.
	Сентябрь

	3.
	Реализация индивидуального образовательного маршрута.
	Использование методов стимулирования, объяснительно-иллюстративных, практических методов.
	Реализация творческого подхода и самовыражения обучающегося.
	учебный год.

	4.
	Практическая деятельность.
	Развитие практических умений и навыков учащегося.
	учебный год.

	5.
	Составление аналитического материала по реализации маршрута.
	Использование психолого-педагогических методов исследования состояния обучающихся.
	Аналитическая 

справка-отчёт.
	май 




2. Индивидуальный образовательный маршрут

	№

п.п.
	Фамилия

имя
	Сроки
	Вид деятельности
	Результат

	
	
	Знакомство с теоретическим материалом.

Подбор заданий.

Выполнение заданий.


	Овладение певческими

умениями и навыками.


Анализ  деятельности (май): __________________________________________

Приложение №3.3
Примерный репертуар, необходимый для успешной реализации программы
      Репертуарный список не является исчерпывающим. Педагог может и должен по своему усмотрению, учитывая уровень способностей обучающихся, пополнять предлагаемый список новыми произведениями.

 I год обучения
1. «Заинька».

2. «А чучу, чучу, чучу…» (прибаутка-потешка Белгородской обл.)

3. «Сорока» (пестушка)

4. «Барашеньки-крутороженьки» (прибаутка)

5. «Лиса» (попевка)

6. «Андрей-воробей» (прибаутка)

7. «Ай, ду-ду» (прибаутка)

8. «Петушок» (попевка)

9. «Ходит зайка по саду» (попевка)

10. «Зайчик» (попевка) 

11. «Скок-поскок» (пестушка)

12. «Солнышко» (прибаутка)

13. «Радуга» (попевка)

14. «Как у тётушки Арины» (игра)

15. «Пойду ль я , выйду ль я» р.н.п.

16. «На горе-горе» (хоровод)

17. «Где был Иванушка» (игра)

18. «Зайка», «Пузырь» (игры)

19. «Как по травке» р.н.п.

20. «Ой, сад во дворе» (плясовая Краснодарского края)

II год обучения
1. «Ой, кулики, жаворонушки»

2. «Вы послушайте, ребята» (небылицы)

3. «Как у наших у ворот»

4. «Пошла млада за водой»

5. «Уж вы, кумушки, вы, голубушки»

6. «Как пошли наши подружки»

7. «Земелюшка чернозём» р.н.п.

8. «Перед весной» р.н.п. в обр. П. Чайковского

9. «Во горнице» р.н.п.

10. «Во поле орешина» р.н.п.

11. «Ой дули выгдадули»

12. «Вот задумал комарик жениться»

13. «Тётенька добренька» (колядка)

14. «Авсень» (колядка)

15. «Приходила коляда» (колядка)

16. «По улице, по широкой» (колядка)

III год обучения
1. «Со вьюном я хожу» (канон)

2. «Славянский гимн» (хор из народной поэмы)

3. «Гармошечка-говорушечка» (сл. и муз.Аверкина)

4. «На улице дождик» р.н.п.

5. «Ой, вставала я ранёшенько» р.н.п.

6. «С ребятами беда» (муз. Г.Пономаренко)

7. «Маков цвет» (муз. Г. Пономаренко)

8. «Сею-вею снежок» (масленичная)

9.«Я по травушке шла»

10.«Как под наши ворота»

11. «Снежок сею-посеваю»(святочная)

12. «Земляниченька» (хороводная)

13. «На горе-то калина»

14. «А мы масленицу дожидали» (Псковская обл.)

15. «Чижик» (игра)

 IV год обучения
1. «Во горнице во новой»

2. «Солнце село за горою дальнею» 

3. «Ой, на горке калина»

4. «Матаня» (частушки Липецкой обл.)

5. «По лужочку я хожу» (лирическая Курской обл.)

6. «Собирались молодушки» р.н.п.

7. «Я калинушку ломала» р.н.п.

8. «Чубатые ребяты» (казачья песня)

9. «Шли девушки» (казачья песня)

10. «У нас ноня дома не здоровье» (казачья песня)

11. «А что в этом во дому»

12. Театрализованная постановка «Рождественский венок»

13. «Посею лебеду на берегу»

14. «Ой, при речке-речке» ( Ставропольский край)

15. «Расти, моя калинушка»

16. «Берёзка» (обрядовая)

17. «Веночек» (обрядовая)

18. «Ты не радуйся, клён зелен»

19. «Матушка Россия» (из репертуара ансамбля «Белый день»)

Приложение №3.4
Упражнения речевые на развитие дикции и «беглости» языка
(1-4 год обучения)
1.  У быка бела губа была тупа.

2.  У Серёжи в сапожки  попали серёжки.

3.  Добры бобры пошли в боры.

4.  Три корабля лавировали, лавировали, да не вылавировали.

5.  Шла Саша по шоссе и сосала сушку.

6.  Верзила Вавила весело ворочал вилы.

7.  Течёт речка, печёт печка.

8.  Карл у Клары украл кораллы, а Клара у Карла украла кларнет.

9.  Сшит колпак не по-колпаковски, вылит колокол не по-колоколовски.

10. На возу лоза, у воза лоза.

11. Наш Полкан попал в капкан.

12. Король – орёл, орёл – король.

13. У ежа и ёлки иголки колки.

14. Пётр Петру пёк пироги.

15. Шесть мышат в камыше шуршат.

16. Калина-лина, малина-лина.

17. Дели с дружком пирожок с творожком.

18. У Лари в ларе яхонты с янтарями.

19. Мороз мост мостил, мостил, да не вымостил.

20. У Дарьи в дому оладьи в меду.

21. Дали Глаше простокваши, а у Глаши каша.

22. Шила шиверью навыверью, ширью верью на ять, чтобы шиверью навыверью, ширью, верью продать.

23. Кукушка кукушонку купила капюшон, надел кукушонок капюшон, как в капюшоне он смешон.

24. Как на горке, на пригорке стоят тридцать три Егорки, раз-Егорка, два-Егорка, три-Егорка и т.д.

25. Сидит заяц косой, за осокой – травой, смотрит косой, как девушка с косой, косит траву косой.

26. Вязку сушек сушил Сашка на суше.

27. Галка-копалка, куда-то подевалка.

28. У дороги крутороги повалили сеностоги.

29. Подберёзовик у берёзы зараз переподберёзывался.

30. От топота копыт пыль по полю летит, пыль по полю летит от топота копыт.

31. Везёт Сенька Саньку с Сонькой на санках; Санки скок – Сеньку с ног, Саньку в бок, Соньку в лоб!

32. Съел молодец тридцать три пирога с пирогом да все с творогом.

33. Мамаша Ромаше дала сыворотки из-под простокваши.

34. - Вы слыхали про покупку? - Про какую про покупку? – Про покупку, про покупку, про покупочку мою!

Приложение №3.5
                              Дополнительные материалы

· Пословицы и поговорки

1. Без труда…. не вытащишь и рыбку из пруда.

2. Делу время…. потехе час. 

3. Кто любит трудиться… тому без дела не сидится.

4. Рукам работа… душе праздник.

5. Труд человека кормит…, а лень портит.

6. Терпение и труд… всё перетрут.

7. Друга ищи…, а найдёшь береги.

8. Других не суди…, а на себя погляди.

9. Хочешь есть калачи… не сиди на печи.

10. Играй, играй да дело…. знай.

11. Кто много говорит… тот мало делает.

12. Красота приглядится…, а ум пригодится.

13. Любишь кататься… люби и саночки возить.

14. Не красна изба углами…, а горячими пирогами.

15. Конец – делу… венец.

· Приметы на рождество

1. Много снега – много хлеба.

2. Снег вьётся до крыши – рожь будет выше.

3. Звёзд много – урожай на горох.

4. Собаки много лают – будет много зверья и дичи.

· Загадки
1. 4 ноги, 2 уха, 1 нога да брюхо (самовар).

2. Всех кормлю с охотой я, хоть сама без рота я (ложка).

3. Скручен, связан, по избе скачет, по избе пляшет, в угол спать ходит (веник).

4. Комковато, ноздревато и горбато, кисло и пресно, а вкусно и всем людям мило (хлеб).

5. Чёрненька собачка свернувшись лежит; не лает, не кусает, а в дом не пускает (замок).

6. У нас в печурочке золотые чурочки (дрова в печи).

7. В брюхе – баня, в носу – решето, на голове – пупок, всего одна рука, и та на – спине (чайник).

8. Весь мир одевает, сама нагишом (игла).

9. В лесу выросла, из лесу вынесли, ножом порезали; в руках плачет, а кто слушает – скачет (дудка).

10.  Без рук, без топорёнка построена избёнка (гнездо).

11. Чёрен, да не ворон, рогат, да не бык, шесть ног без копыт: летит – воет, падает – землю роет (жук).

12.  Бежал по одной улице, на другую перешёл, и по третьей полетел (ветер).

13. Красная девушка по небу ходит (солнце).

14.  Поле не мерено, овцы не считаны, пастух рогатый (небо, звёзды и месяц).

15.  Крашеное коромысло через реку повисло (радуга)

                       Видеоматериалы:

1. «Всероссийский конкурс юных гармонистов» 

         /г. Иваново 2001 г. руководитель Г. Заволокин /

2. Фольклорный ансамбль «Оберег» /г. Волгоград. Серебряковский институт искусств показательные выступления /

3. «Рождественские святки» выступление студентов КУИ 

         /отделение народный хор. Камышин-2000-2011 г./

4. Фестиваль фольклорных ансамблей «Феникс»-2002 

         /г. Волгоград 2002 г./ 

5. Концертные выступления ансамбля «Русские потешки»

         /народных праздники: «Рождественские святки», «Троица», 

          «Масленица», «Кузьминки» и другие  2000-2011г. /
6. Юбилейная программа Ансамбля «Веретёнце» /г. Москва /
7. Ансамбль «Песнохорки» Тематические праздники, 2010-2011гг.

8. Выступления ансамбля «Русские потешки» на Городском фестивале детского художественного творчества 2006-2011г).

9. Выступления ансамбля «Русские потешки» на Международном конкурсе «Волга в сердце впадает моё» и Всероссийском конкурсе им.Л.Руслановой 2006-2011г).

                       Аудиоматериалы

1. Детско-юношеский фольклорный ансамбль «Игранчики». 

    / г.Москва. Художественный руководитель Татьяна Гвайта /

2. Детский фольклорный ансамбль «Звоница». 

   / Всероссийская государственная телерадиокомпания. 

    Художественный руководитель Лидия Царегородцева /

2.  Уральский русский народный хор. /Художественный руководитель Александр Дармастук, хормейстер И. Докучаева /

3. Фольклорный ансамбль деревни «Рагозы»,

    Усвятского района Псковской области. 

4.  Русский фольклорный ансамбль села Красный Зелим, Архангельской области.

5.  Выступления исполнителей народных песен - Лидии Руслановой,  

    Людмилы Зыкиной, Марины и Владимира Девятовых, Александра    

    Стрельченко, Надежды Бабкиной. 
6. Выступления оркестра русских народных инструментов «Былина», 

/художественный руководитель и дирижер Анатолий Шипитько,                         г. Сургут./

7. Выступления фольклорного ансамбля «Карагод» 

/художественный руководитель Е.О.Засимова, г. Москва/.
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