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I. Раздел №1 «Комплекс основных характеристик программы»
1.1  Пояснительная записка
Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «МироЗнай» социально-гуманитарной направленности, т.к. ведущей идеей программы является создание условий для развития коммуникативной, социально адаптированной, творческой личности на основе развития у детей интереса к декоративно - прикладному искусству, художественному творчеству, воспитание потребности в трудовой деятельности и развитие навыков работы с элементарными канцелярскими принадлежностями.
Актуальность создания вышеуказанной программы обусловлена тем, что число детей с ограниченными возможностями здоровья резко возросло не только в России в целом, но и в Волгоградской области в частности. Сегодня как никогда необходимо акцентировать внимание на социальном заказе государства, связанного с необходимостью раннего выявления детей с ограниченными возможностями здоровья и их подготовки к жизни в быстро меняющихся условиях, их интеграции в общество, через создание системы социальных, психолого-педагогических и методических служб. Большой проблемой для детей с ограниченными возможностями здоровья является недостаток общения. Острота проблемы заключается в том, что «особые» дети не имеют возможности постоянного общения среди сверстников в силу закрытого образа жизни. Дети с ОВЗ не пассивные объекты социальной помощи, а развивающиеся личности, которые имеют право на удовлетворение разносторонних социальных потребностей в познании, творчестве.

Приобщение «особого» ребенка к основам декоративно-прикладного и художественного творчества – один из самых простых, доступных и увлекательных способов гармоничного развития личности. Каждый ребенок  с ограниченными возможностями здоровья должен иметь возможность реально, самостоятельно открыть для себя волшебный мир творчества, превратить знакомые и простые вещи в облака, снег, радугу, животных и т.п., постичь свойства, структуру, насладиться палитрой цветовых гамм, сочетанием комбинаций различных форм, величин. Каждый «особый» ребенок должен  уметь общаться, договариваться, учиться понимать окружающих людей. Совокупность этих действий  означает, что  через некоторое время  он с легкостью выполнит большую, сложную работу самостоятельно, без помощи педагога, сможет принять участие в изготовлении коллективных поделок. В связи с этим и разработана данная программа для детей с ограниченными возможностями здоровья «МироЗнай».
Педагогическая целесообразность программы состоит в целесообразном сочетании применяемых методов и приемов обучения и воспитания. Учащиеся в процессе изготовления сначала простых и в большинстве своем индивидуальных творческих работ, постепенно развивая навыки ДПИ и художественного творчества, учатся работе в группе, в коллективе, учатся представлять свое творчество.  Программа разработана на основе принципов:

доступности, наглядности, системности, преемственности
Отличительные особенности программы. Данная Программа была разработана в 2016 году на основе авторской образовательной программы «Невероятные мастерята» для детей 6-8 лет, включающей в себя разделы декоративно-прикладного творчества. При создании программы учитывались общие педагогические и дидактические подходы к преподаванию изобразительного искусства, обязательный минимум содержания по декоративно-прикладному творчеству. 

         Программа переработана с учетом современных нормативных документов, регламентирующих работу учреждений дополнительного образования, дополнена новым содержанием в соответствии с методическими рекомендациями по работе с детьми с ОВЗ, детьми с инвалидностью, авторскими разработками раздаточного и демонстрационного материала.

Освоение данной программы является начальной подготовкой для дальнейшего обучения детей в кружках  декоративно-прикладного творчества, детских объединениях художественной  направленности , а так же хорошим дополнением уроков технологии младшей и средней школы, где развитие творческих способностей в этой деятельности занимает не приоритетное значение.

Адресат программы. В реализации  программы участвуют дети в возрасте 9-13 лет имеющие отставания в интеллектуальном развитии (дети с ЗПР), с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата (НОДА).

ЗПР - синдром временного отставания развития психики в целом или отдельных ее функций, замедление темпа реализации потенциальных возможностей организма, часто обнаруживается при поступлении в школу и выражается в недостаточности общего запаса знаний, ограниченности представлений, незрелости мышления, малой интеллектуальной целенаправленностью, преобладании игровых интересов, быстрой перенасыщаемости в интеллектуальной деятельности. Это особый тип психического развития, характеризующийся незрелостью отдельных психических и психомоторных функций или психики в целом, формирующийся под влиянием наследственных, социально-средовых и психологических факторов. Всем детям с ЗПР свойственно снижение внимания и работоспособности. Причем у некоторых детей максимальное напряжение внимания наблюдается в начале какой-либо деятельности, а потом оно неуклонно снижается. У других - сосредоточение внимания отмечается лишь после того, как они выполнили некоторую часть задания. Было выявлено, что детям с ЗПР необходимо больше времени, чем их нормально развивающимся сверстникам, для приема и переработки сенсорной информации.
Понятие «нарушение функций опорно-двигательного аппарата»  (НОДА) носит собирательный характер и включает в себя двигательные расстройства, имеющие органическое центральное или периферическое происхождение. По степени тяжести нарушений двигательных функций и по сформированности двигательных навыков дети разделяются на три группы.
В первую группу входят дети с тяжелыми нарушениями. У некоторых из них не сформированы ходьба, захват и удержание предметов, навыки самообслуживания; другие с трудом передвигаются с помощью ортопедических приспособлений, навыки самообслуживания у них сформированы частично.
Во вторую группу входят дети, имеющие среднюю степень выраженности двигательных нарушений. Большая часть этих детей может самостоятельно передвигаться, хотя и на ограниченное расстояние. Они владеют навыками самообслуживания, которые недостаточно автоматизированы.
Третью группу составляют дети, имеющие легкие двигательные нарушения, — они передвигаются самостоятельно, владеют навыками самообслуживания, однако некоторые движения выполняют неправильно.
Уровень программы, объём и сроки реализации программы.
Уровень программы – стартовый, объём – 84 часа в год, срок реализации – 1 год.
Форма обучения. Режим занятий.
Форма обучения – очная и/или очная с применением дистанционных образовательных технологий. Режим занятий – 2 академических часа один раз в неделю. 
Особенности организации образовательного процесса. Для успешной реализации программы формируются одновозрастные группы постоянного состава. Количество обучающихся в одной группе до 10 человек. Зачисление на программу происходит на основе добровольного выбора, без предъявления требований к знаниям и умениям обучающихся. Форма организации деятельности преимущественно фронтальная, наряду с которой часто используются групповая и индивидуальная работа,  например,  при выполнении коллективных творческих работ, изделий, уровень сложности которых выше среднего. 
Занятия по программе состоят из теоретической и практической частей: 

- теоретическая часть занятия компактна, включает в себя необходимую информацию по теме; 

- практическая часть занимает основное время занятия.
Методы, которые используются педагогам на учебных занятиях  – объяснительно-иллюстративные, практические, стимулирования и мотивации, контроля и самоконтроля.
Формы проведения занятий могут быть различны – как традиционные занятия, так и занятия-сказки, занятия-путешествия, занятия-экскурсии, театр-экспромт, занятие-конкурс и другие.

В кружке созданы все условия для обучения детей в условиях совместной деятельности с педагогом и родителем,  используя разнообразные формы и методы обучения, предлагаемые программой.
Неотъемлемой частью образовательного процесса является воспитание. Воспитательный процесс органично включен в каждое занятие, содержательно охватывает все 11 направлений. Наибольшее внимание уделяется следующим направлениям:

- гражданско-патриотическое воспитание;

- здоровьесберегающее воспитание;

- формирование коммуникативной культуры; 

- воспитание положительного отношения к труду и творчеству;
- воспитание семейных ценностей.

Для решения вопросов воспитания формируется план воспитательной работы на текущий учебный год (приложение 1).

1.2. Цель и задач программы.

Цель программы: создание условий для развития коммуникативной, социально адаптированной, творческой личности на основе развития у детей интереса к декоративно - прикладному искусству, художественному творчеству, воспитание потребности в трудовой деятельности и развитие навыков работы с элементарными канцелярскими принадлежностями.
Личностные:

- привитие любви к труду, аккуратности и настойчивости в работе;
- раскрытие творческого потенциала учащихся;

- развитие мелкой моторики, устной речи, внимания, усидчивости.
Метапредметные:

- формирование умения выстраивать коммуникацию;
- формирование умения планировать и регулировать свою деятельность.
Предметные:

- знакомство со специальной терминологией в области ДПИ и художественного творчества;
- формирование элементарных умений и навыков работы с простейшими канцелярскими предметами: ножницы, кисть, клей, карандаш, линейка и т.д. 
1.3. Учебный план
	№

п/п
	Наименование раздела, темы
	Кол-во часов
	Формы аттестации/

контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Вводное занятие. Т/б. Знакомство с содержанием программы
	2
	1
	1
	игровые ситуации

	1
	Наши забавные животные
	10
	1
	9
	мини-выставка

	2
	Работа с пластилином и бумагой разной фактуры
	4
	1
	3
	мини-выставка

	3
	Работа с картоном и красками
	2
	1
	1
	мини-выставка


	4
	Работа с полосками бумаги
	4
	1
	3
	конкурс

	5
	Пластилиновое царство
	4
	1
	3
	мини-выставка

	6
	Чудеса из бумаги
	8
	3
	5
	конкурс

	7
	Новый год у ворот
	8
	1
	7
	конкурс

	8
	Завтра праздник
	8
	4
	4
	мини-выставка

	9
	Фоторамки
	4
	1
	3
	мини-выставка

	10
	Декупаж
	6
	2
	4
	конкурс

	11
	Техника торцевания
	4
	2
	2
	конкурс

	12
	Русские народные мотивы
	4
	1
	3
	мини-выставка

	13
	Слышим дыханье весны
	6
	2
	4
	мини-выставка

	14
	Солнечное настроение
	8
	1
	7
	конкурс

	
	Итоговое занятие. Конкурс творческих работ «Весенняя феерия»
	2
	1
	1
	

	
	ИТОГО:
	84
	24
	60
	


Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа, программой предусмотрено 84 часа в год, что соответствует 42 учебным занятиям. 
1.4. Содержание программы
Вводное занятие (2 часа).
Теория: знакомство в группе и с содержанием программы, проведение инструктажа по технике безопасности.

Практика: игровая ситуация на развитие моторики движений, концентрации внимания, понимания инструкции.
Формы контроля: Мини-выставка аппликаций.

Раздел 1 «Наши забавные животные»  (10 часов)

Тема 1.1 «Петушок-красный гребешок»

Теория: Правила работы с цветной односторонней тонкой бумагой, клеем разных видов (жидкий, клей-карандаш), понятие «аппликация».

Практика:  Изготовление аппликации «Петушок-красный гребешок»

Формы контроля: Мини-выставка аппликаций.
Тема 1.2. «Весёлый зайчик»

Теория: Правила работы с цветной плотной бумагой, клеем разных видов (жидкий, клей-карандаш), понятие « объемная аппликация».

Практика: Изготовление  объемной аппликации «Веселый зайчик».

Формы контроля: Мини-выставка аппликаций.

Тема 1.3. «Это загадочная божья коровка»

Теория: Правила работы с цветной плотной бумагой и картоном, клеем разных видов (жидкий, клей-карандаш), ножницами.

Практика: Изготовление аппликации «Это загадочная божья коровка»
Формы контроля: Мини-выставка аппликаций.

Раздел 2 «Работа с пластилином и бумагой разной фактуры (4 часа)

Тема 2.1«Улитка»

Теория: Правила работы с пластилином, стекой, формочками для пластилина.

Практика:  Изготовление аппликации «Улитка»

Формы контроля: Мини-выставка поделок из бумаги и пластилина.

Тема 2.2«Осенние листья»

Теория: Правила работы с пластилином, знакомство с техникой «растирание»

Практика:  Изготовление картины в технике растирания «Осенние листья»
Формы контроля: Мини-выставка поделок листочков.

Раздел 3 «  Работа с картоном и красками» (2 часа)

Тема 3.1 «Лист кленовый, лист дубовый»

Теория: Правила работы красками акварельными, кисточкой, беседа об отличительных особенностях листьев деревьев, техника работы с отпечатками листьев. 

Практика:  Изготовление картины  из отпечатков листьев «Осенний лес»
Формы контроля: Мини-выставка рисунков.

Раздел 4 «Работа с полосками бумаги (4 часа)

Тема 4.1«Рыбка золотая»

Теория: правила работы с ножницами, линейкой и карандашом.
Практика: рисование линий с помощью линейки и карандаша, вырезание полосок, изготовление аппликации из полосок бумаги «рыбка золотая». 
Формы контроля: конкурс работ обучающихся.

Тема 4.2 «Забавные зверюшки»

Теория: техника плетения из полосок бумаги.
Практика: изготовление зверей в технике переплетения.
Формы контроля: конкурс работ обучающихся.
Раздел 5 «Пластилиновое царство» (4 часа)

Тема 5.1 «Аквариум на моём столе»

Теория: беседа о рыбках, речных и морских животных,  работа с пластилином разных видов твердости, правила работы со стекой.
Практика: изготовление аквариума и рыбок из пластилина.
Формы контроля: Мини-выставка поделок из пластилина.
Тема 5.2  «Животный мир»    

Теория: беседа о диких и домашних животных, правила и способы работы над объемной конструкцией из пластилина. Понятие «каркас изделия».
Практика: изготовление пингвина из каркаса из-под киндер-сюрприза и пластилина.
Формы контроля: Мини-выставка поделок на основе каркаса.
Раздел 6 «Чудеса из бумаги» (8 часов)

Тема 6.1 «Украсим свою комнату» (подвесные птицы, рыбы)

Теория: понятие «подвесные изделия», завязывание узелков из ниток.
Практика: изготовление подвесных птиц и рыбок.
Формы контроля: Конкурс на самый крепкий узелок.

Тема 6.2 «Поздравим с праздником родных» 

Теория: понятие техники «оригами»» История «оригами». 
Практика: изготовление открытки с использованием «оригами».
Формы контроля: Конкурс на красивую открытку способом «оригами».

Тема 6.3 «Дом моей мечты» (из картона)

Теория: понятие «конструирование».
Практика: конструирование дома из картона. 

Формы контроля: Конкурс домиков.

Тема 6.4 «Красивые закладки для книг» (из цветной бумаги)

Теория: техника скручивания бумаги, беседа о закладках для книг, их видах, способах их изготовления.
Практика: изготовление закладок для книг.
Формы контроля: Конкурс закладок.

Раздел 7  «Новый год у ворот»  (8 часов)

Тема 7.1«Необыкновенные снежинки  и украшения на ёлку»
Теория: работа с нетрадиционным материалом: блестками, бусинами. Работа с красками (гуашью).
Практика: изготовление снежинок.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Тема 7.2 «Поздравительная открытка»
Теория: техника работы с соленым тестом и ножницами.
Практика: изготовление открытки «С Новым годом!»
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Тема 7.3«Чудо – ёлка»
Теория: техника работы с соленым тестом и ножницами.
Практика: изготовление елочки на каркасе.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Тема 7.4 «Новогодняя конфета»
Теория: беседа об истории конфет и сладостей в России.
Практика: работа в группах, изготовление больших конфет. 
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Раздел 8 « Завтра праздник» (8 часов)

Тема 8.1«Пушистый заяц» (картина из картона с использованием ваты и цветной бумаги)
 Теория: правила работы с клеем ПВА, ватой разной плотности.
Практика: изготовление поделки «пушистый заяц».
Формы контроля: Конкурс «Самый ушастый зайчик».

Тема 8.2 «День всех влюбленных»
Теория: правила работы с клеем ПВА, плотным картоном и крупой. Беседа о празднике «день всех влюбленных».
Практика: изготовление поделки «сердце».
Формы контроля: Конкурс «Яркое сердце».

Тема 8.3 «Папа может все что угодно…»
Теория: Беседа о празднике «День защитника отечества», знакомство с понятием «открытка», виды открыток.
Практика: изготовление открытки.
Формы контроля: Конкурс «Мой мир ОТКРЫТ КАждому!».

Тема 8.4 «Мамин день» 

Теория: беседа о празднике «8 марта», закрепление понятия «объемная аппликация»
Практика: изготовление оригинальной открытки с объёмными цветами.
Формы контроля: Конкурс «Маме к празднику: аппликация и поздравление»
Раздел 9 «Фоторамки» (4 часа)

Тема 9.1 «Рамка из шерстяных ниток»
Теория: беседа об истории возникновения в руках человека шерсти, способах ее обработки и применения в жизни людей. Правила работы с ножницами и нитками разной длины.
Практика: изготовление фоторамки из шерстяных ниток.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Тема 9.2 «Рамка из гофрированной бумаги»
Теория: понятие «гофрированная бумага», правила работы с ней.
Практика: изготовление рамки из гофрированной бумаги.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Раздел 10.  Декупаж (6 часов)

Тема 10.1 «Оригинальные картины»
Теория: знакомство с техникой «декупаж».
Практика: выполнение картин на плотном картоне в технике «декупаж».
Формы контроля: Конкурс «Картина века» 
Тема 10.2 «Подставки для карандашей»
Теория: знакомство с понятием «органайзер», виды органайзеров для канцелярских предметов и сувениров.
Практика: изготовление подставки под карандаши (карандашницы, органайзера)
Формы контроля: Конкурс «Друг для малышей- подставка для карандашей»
Тема 10.3 «Бабочка – красавица»

Теория: беседа о насекомых, видах бабочек, правила работы с тканью, клеем ПВА, кисточкой.
Практика: изготовление поделки «бабочка-красавица» в технике декупаж.
Формы контроля: Конкурс бабочек.

Раздел 11.  Техника торцевания (4 часа)

Тема 11.1«Прекрасные цветы»
Теория: знакомство с техникой «торцевания», разными способами выполнения техники.

Практика: изготовление цветов в технике торцевания, работа с деревянными палочками, мелкими кусочками бумаги, салфетками, потолочной плиткой.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Тема 11.2«Наши фантазии» (картины)
Теория: беседа о  возможности человека фантазировать, о приемах и способах перенести представляемый объект на лист бумаги.
Практика: изготовление небольшой картины на плотном картоне.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Раздел 12  «Русские народные мотивы» (4 часа)

Тема 12.1 Богатырь в доспехах

Теория: беседа о русских традиционных игрушках, истории их возникновения, о различных видах росписей по дереву, знакомство с городецкой росписью.
Практика: выполнение росписи на плотном картоне по образцу гуашью. 
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Тема 12.2 Веселая хохлома (расписной ковш)
Теория: знакомство с хохломской росписью, рассмотрение  хохломских игрушек, беседа о цвете, узорах, преобладающих в хохломской росписи. 
Практика: раскрашивание хохломской росписи на ковше из дерева.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Раздел 13  « Слышим дыханье весны» (6 часов)

Тема 13.1 «Весенний букет» 

Теория: Знакомство  с креповой бумагой, с правилами работы с ней.
Практика: Изготовление поделки «Весенний букет»
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

 Тема.13.2 «Добрая пасха» (поделка курочка для хранения яиц)

Теория: Беседа об истории праздника, традициях, играх, поделках.
Практика: Изготовление «курочки» для хранения раскрашенных яиц.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Раздел 14  «Солнечное настроение» (10 часов)
Тема 14.1 «Первомайский праздник»
Теория: беседа о празднике 1 мая, знакомство с понятием «квиллинг».
Практика:  изготовление объемной аппликации в технике «квиллинг».
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Тема 14.2 «Мы не забудем этот день»
Теория: знакомство с техникой «оригами», правила подготовки бумаги для поделок «оригами», беседа о празднике День Победы.
Практика: изготовление самолета из бумаги  ко Дню Победы в технике «оригами».
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

Тема 14.3 «Солнечное настроение»

Теория: знакомство с техникой «рисование подручными материалами», правила подготовки бумаги для рисования, беседа о плотности бумаги и ее значение.
Практика: создание художественных образов с использованием различных техник рисования.
Формы контроля: Конкурс .

Тема 14.4 «Итоговое занятие» (коллективная работа, изготовления объемной картины)

Теория: понятие «коллективная работа», понятие «объемная картина».
Практика: изготовление объемной картины с элементами квиллинга, с использованием гофрированной бумаги, клея, ножниц, шаблонов, карандашей и красок.
Формы контроля: Мини-выставка поделок.

1.5 Планируемые результаты. 
Личностные:

-  учащиеся проявляют любовь к труду, аккуратность и настойчивость в работе;

- учащиеся демонстрируют творческий подход при выполнении работ;

- наблюдается развитие мелкой моторики, устной речи, внимания, усидчивости.

Метапредметные:

- учащиеся способны вступить в диалог со сверстниками, взрослыми людьми;

- учащиеся проявляют умение планировать действия при выполнении простейших работ и регулировать её с помощью взрослого.

Предметные:

- знают и с помощью  взрослого могут употреблять в речи специальную терминологию в области ДПИ и художественного творчества;

- демонстрируют элементарные умения и навыки работы с простейшими канцелярскими предметами: ножницы, кисть, клей, карандаш, линейка и т.д. 

2. Раздел № 2 «Комплекс организационно – педагогических условий»
2.1 Календарно-учебный график:
Начало обучения 01 сентября 2022 г., окончание – 31 августа 2023г.

1 полугодие – 01.09.2022 – 31.12.2022; 2 полугодие – 09.01.2023 – 31.08.2023

Количество учебных недель – 36: 1 полугодие – 16, 2 полугодие – 26.
	Месяц, год 

обучения
	сентябрь 2022
	октябрь 2022
	ноябрь 2022
	декабрь 2022
	январь 2023

	дата
	01.
09
-
04.
09
	05.
09
-11.
09
	12.
09 
-
18.
09
	19.
09
-
25.
09
	26.
09
-
02.
10
	03.
10
-
09.
10
	10.
10
-16.
10
	17.
10
-23.
10
	24.
10
-30.
10
	31.
10
-
06.
11
	07.
11
-
13.
11
	14.
11
-
20.
11
	21.
11
-
27.
11
	28.
11
-
04.
12
	05.
12
-
11.
12
	12.
12
-
18.
12
	19.
12
-
25.
12
	26.12
-01.01

	02.

01

-

08.01


	09.

01

-

15.

01
	16.

01

-

22.

01
	23.

01

-

29.

01

	учебная неделя
	1


	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22

	*ВВД
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	п
	п
	к
	р
	р
	р

	

	Месяц, год 

обучения
	февраль 2023
	март 2023
	апрель 2023
	май 2023
	июнь 2023

	дата
	30.

01

-

05.

02
	06.

02

-

12.

02
	13.

02

-

19.

02
	20.

02

-

26.

02
	27.

02

-

05.

03
	06.

03

-

12.

03
	13.

03

-19.

03
	20.

03

-

26.

03
	27.

03

-

02.

04
	03.

04

-

09.

04
	10.

04

-

16.

04
	17.

04

-

23.

04
	24.

04

-

30.

04
	01.

05

-

07.

05
	08.

05

-

14.

05
	15.

05

-

21.

05
	22.

05

-

28.

05
	29.05 – 04.06
	05.06 – 11.06
	12.06 – 18.06
	19.06 – 25.06
	26.06 – 02.07

	учебная неделя
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44

	*ВВД
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	р
	п
	р
	р
	р
	р
	р
	и

	

	Месяц, год 

обучения
	июль 2023
	август
	Итого часов:
	Теория:
	Практика:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дата
	03. 07 – 

09. 07
	10. 07 – 16. 07
	17. 07 – 23. 07
	24. 07 – 30. 07
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	учебная неделя
	45
	46
	47
	48
	
	84ч
	24ч
	60ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	*ВВД
	р
	р
	р
	к
	к
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


*Ведущий вид деятельности (ВВД):

Р - ведение занятий по расписанию;
К - каникулярный период

П - промежуточный контроль;  
           И - итоговая аттестация

2.2  Условия реализации программы

     Материально – техническое обеспечение.

Программа реализуется в учебном кабинете, оснащенном стандартной типовой мебелью, хорошо освещенном, который имеет широкий дверной проем без порожка; имеет правильную прямоугольную форму; окрашен в светлые пастельные тона.
Для реализации программы педагогом разработан учебно-методический комплект, включающий дидактический материал и методические разработки, раздаточный материал и наглядные пособия:

· учебный стенд (1 штука);
· наборы красок, кисточек, цветной бумаги, пластилина, канцелярских  

принадлежностей (10 штук);
· библиотека для педагога и воспитанников;

· образцы изделий по каждой теме занятий;

· банк достижений воспитанников;

· банк методических разработок на каждую тему занятий;

· банк компьютерных презентаций.
Информационное обеспечение:

Интернет-источники:

· http://nsportal.ru

· https://infourok.ru

· http://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library

· http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedagogika/library

· https://docviewer.yandex.ru

· http://ru.wikipedia.org
Кадровое обеспечение. 
Программу реализует специалист с педагогическим образованием не ниже среднего специального, или прошедший курсы профессиональной переподготовки по специальности «Педагог дополнительного образования».
2. 3 Формы аттестации.
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:

Выполнение практических заданий, грамоты, дипломы, сертификаты, полученные учащимися за участие   в мероприятиях, выставках, конкурсах; творческие работы детей, протоколы соревнований, отзывы детей и родителей, методические разработки педагога.                                                                    
Итоговое мероприятие – «Выставка лучших рисунков и поделок «Весенняя феерия»», включающее выставку работ обучающихся.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:
Презентация проектов и творческих работ на профильных мероприятиях городского, областного и всероссийского уровней; открытое занятие; конкурсы.
2.4 Оценочные материалы:

· систематическое наблюдение за детьми;     
· анализ творческих работ обучающихся.
· проведение диагностирования для детей:
· Анкета для выявления уровня развития коммуникативных навыков;
· Тест на формирование умения планировать свою деятельность;
· Мониторинг результатов, оцениваемых методом наблюдения владением терминологией в области ДПИ
2.5 Методические материалы:
Исходя из особенностей очного обучения  целесообразно использование  следующих методов обучения и воспитания:

- методы словестной передачи и смыслового восприятия (объяснение, рассказ, беседа);

- методы наглядной передачи (наблюдение, показ образца, предметов, иллюстраций, способа действия,  показ видеофильмов);

- методы степени творческой самостоятельности (организация репродуктивной и поисковой деятельности);
- методы формирования интереса к учению (создание ситуаций занимательности, создание ситуаций успеха, познавательные игры);

-методы формирования чувства долга  и ответственности 9предъявление требований, поощрение, порицание, дискуссии).
Формы организации образовательного процесса: индивидуально-групповая и групповая.

Формы организации учебного занятия.
При реализации программы на занятиях (в зависимости от критериев) применяются такие формы как:

- по особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей – лекции, беседы, встречи с интересными людьми, дидактические и деловые игры, соревнования, конкурсы, экскурсии,  мастер-классы, творческие задания, защита проектов.

-по дидактической цели – вводное занятие, практическое занятие, по углублению знаний, по обобщению и систематизации знаний, по контролю знаний, умений и навыков, комбинированные формы занятий.
Педагогические технологии:
Данная образовательная программа разработана с учетом современных педагогических технологий:
- технологии развивающего обучения, заключающиеся в ориентации учебного процесса на потенциальные возможности учащихся и их реализацию;
- здоровье сберегающие технологии – это системный подход к обучению и воспитанию, построенный на стремлении педагога не нанести ущерб здоровью учащихся (правильная организация занятия, использование различных каналов восприятия информации, учет зоны работоспособности учащихся);

- групповые технологии, предполагающие организацию совместных действий, коммуникацию, общение, взаимопонимание, взаимопомощь (групповой опрос, учебная встреча):

-игровые технологии, дающие возможность повысить интерес учащихся к учебным занятиям, позволяющие усвоить большее количество информации, основанной на примерах конкретной деятельности, помогающие ребятам в процессе  игры научиться принимать решения).
Структура занятия включает в себя:
Организационный момент.

Теоретическая часть.

Практическая часть.

Подведение итогов занятия.
2.5 Список литературы.
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1. Бгажнокова, И.М., Бойков, Д.И., Баряева, Л.Б.Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта/И.М. Бгажнокова, Д.И. Бойков, Л.Б. Баряева. –М.: Просвещение,2007. – 265с.

2. Беляева,Т.С. Коррекционная работа на уроках  труда  в  начальных классах школы для детей с ДЦП // Дефектология № 6, 1988.- с.13-17

3. Выготский, Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте / Л.С.Выготский. – М.: Просвещение, 1991. - 275с.

4. Выготский, Л.С. Психология искусства / Л.С.  Выготский. – М.: Педагогика, 1987. – 568с.

5. Горнова, Л.В., Бычкова, Т.Л. Студия декоративно-прикладного творчества: программы, организация работы, рекомендации/ Л.В. Горнова, Т.Л. Бычкова - Волгоград: Учитель, 2008. – 268с.

6. Левченко, И.Ю. Технологии обучения и воспитания детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: учеб.пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений. / И.Ю. Левченко О.Г. Приходько. – М.: Издательский центр «Академия», 2001. – 192с.

7. Основы генетики. Клинико-генетические основы коррекционной педагогики и специальной психологии. Е.М. Мастюкова. А.Г.Московкина. — М.: Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 2005.
8. Селевко, Г.К. Педагогические технологии на основе активизации, интенсификации и эффективного  управления УВП. - М.: НИИ школьных технологий, 2005. - 208с. 

9. Трепетунова, Л.И. Природный материал и фантазия/ Л.И. Трепетунова 5-9 классы: программы, рекомендации, разработки занятий.- Волгоград: Учитель, 2009. – 78с.

10. Цвынтарный, В.В. Играем пальчиками и развиваем речь / В.В. Цвынтарный. - СПб.: Лань, 1996. – 32с.
Список литературы для родителей и детей:
1. Антипова М. А. Солёное тесто. Красивые вещи своими руками.    - М.: Ростов н/Д: «Владис», 2007.
          2. Болдова, Копцева: Бумагия. Полное пошаговое руководство по             

  современным бумажным техникам-М.: Эксмо, 2019
3. Кискальт И. Солёное тесто.  - М.: Профиздат, 2007.
4.Малер А.Р. Ребенок с ограниченными возможностями: Книга для родителей/А.Р. Малер. М.: Педагогика – Пресс, 1996. – 80 с.
5. Михайлова И. Лепим из солёного теста. - М.: «Эксмо»,  2004

6. Корнева В.В., Самохвал В.О.Большая энциклопедия оригами.-М: Издательство «АСТ», 2015
7. Хананова И. Н. Солёное тесто. – М.: АСТ – ПРЕСС КНИГА, 2006

8. Шпикалова Т. Я. Изобразительное искусство. – М.: «Просвещение», 2000. 
9. Юсель С.В. Декупаж. Самая полная энциклопедия - М.:Хоббитека, 2017

Приложение 1

План воспитательной работы детского объединения «МироЗнай» на 2022-2023 учебный год

	№

п/п
	Направление воспитательной работы
	Наименование мероприятия
	Срок прове-дения
	Ответственный 
	Планируемый результат
	примечание

	1
	Гражданско-патриотическое воспитание
	Беседа ко Дню согласия и примирения
	ноябрь 2023
	ПДО, родители
	- учащиеся знают историю праздника, понимают его значение
	

	
	
	Конкурс рисунков, посвященных 80-летию Победы в Сталинградском сражении 
	февраль 2023
	ПДО, родители
	- учащиеся проявляют чувства гордости и уважения к подвигу предков.
	

	2
	Здоровьесберегающее воспитание
	Постояннодействующая игра «Физминутка!»
	в течение года
	ПДО, учащиеся
	-учащиеся знают и самостоятельно могут провести динамические паузы в процессе занятия
	

	
	
	Праздник «Всей семьей в спортзал и бассейн!»
	1 раз в семестр
	ПДО, родители
	- учащиеся знают и применяют в ежедневной жизни правила ЗОЖ
	

	3
	Формирование коммуникативной культуры
	Игра «Расскажи мне о себе!»
	сентябрь 2022
	ПДО, родители
	- учащиеся проявляют навыки работы в группе, коллективе, взаимоуважение.
	

	
	
	КТД «Теперь я точно знаю и умею!»
	июль 2023
	ПДО, родители
	- учащиеся уверенно работают в малых группах, создают коллективные творческие работы.
	

	4
	Воспитание положительного отношения к труду и творчеству
	Посещение выставки ДПИ, художественной галереи
	в течение года
	ПДО, родители
	- учащиеся проявляют уважение к творчеству других людей, понимают красоту и значимость художественных работ;

- учащиеся с удовольствием создают свои творческие работы
	По расписанию работы КИКМ, художественной галереи

	
	
	Беседы о важном 
(по актуальным вопросам детей)
	
	ПДО, родители
	
	

	5
	Воспитание семейных ценностей
	Семейный кинозал/игрозал
	1 раз в  2 месяца
	ПДО, родители
	- учащиеся проявляют любовь и уважение к семейным ценностям, 

- семьи учащихся любят и умеют проводить семейный досуг
	

	
	
	Праздник «Семья вместе и душа на месте!»
	август 2023
	ПДО, родители
	
	


Приложение 2
Оценка и контроль результатов обучения по АДООП «Мирознай»

	Сроки
	Виды деятельности
	Формы контроля и оценки результатов



	1
полугодие
	Освоение технологии различных видов прикладного творчества. 
Выработка практических навыков работы с канцелярскими принадлежностями. 
	Устный опрос кружковцев.
Выставка « Чудо-елка»

	2
полугодие
	Освоение технологии работы с бумагой, пластилином. 
Знакомство с работой по шаблонам.
Изготовление простейших поделок.
	Устный опрос кружковцев.
Участие в мероприятии ДЮЦ «Дом, в котором живет творчество»


Приложение 3
Анкета для родителей по изучению художественных интересов детей с ограниченными возможностями здоровья

1. Чем увлекается ваш ребенок дома?
2. Какие эмоции проявляет при виде красивого (в природе, живописи, интересах и т.д.?
3. Рисует, лепит ли ваш ребенок; по своей инициативе или нет?
4. Любит ли мастерить, какими инструментами или пользуется различными материалами?
5. Что именно он любит изображать, лепить, мастерить?
6. Рассказывает ли вам о том, что хочет сделать?
7. Обращается ли он за советом, помощью?
8. Показывает ли он вам готовые рисунки, поделки?
9. Кто чаще занимается с ребенком дома?
10. Бывает ли ваш ребенок в музеях, на выставках? На каких, как часто?
11. Что сделано в вашем доме своими руками? Какое участие принимал в этом ребенок?
12. Применяете ли вы детские рисунки, изделия в оформлении комнаты, в подготовке к какому-либо празднику, ко дню рождения? Как?
13. Как можно, на ваш взгляд, развить у ребенка интерес к искусству в семье?
14. Какие формы организации работы педагога дополнительного образования с семьей Вы считаете наиболее удачными (информация на сайте, родительские собрания, семейные клубы, общие консультации, индивидуальные беседы, просмотр занятий с детьми, родительские уголки, папки-передвижки и т.д.)?
15. Чем бы Вы могли помочь в решении вопросов эстетического воспитания Вашего ребёнка?
16. Каким направлением творчества Вы хотели бы, чтобы занимался Ваш ребенок?
Анкета  "Запросы родителей"

Уважаемые родители!
 

Для выявления Ваших запросов, интересов, пожеланий просим Вас ответить на следующие вопросы:

1. Ф.И.ребёнка ______________________________________________

2. Дата рождения _____________________________________________

3. На что, по Вашему мнению, должно быть направлено воспитание и образование Вашего ребёнка в учреждении дополнительного образования (2-3 пункта)?

· на общее развитие;

· на подготовку к школе;

· на развитие художественно - эстетического вкуса (музыкальная, изобразительная, театрализованная деятельность);

· на приобщение к русской национальной культуре;

· на воспитание экологической культуры;

· на развитие физической формы.

4. Хотели бы вы предложить вашему ребенку посещать дополнительные занятия по художественно-эстетическому развитию?

· Да

· Нет

· другое __________________________________________________

5. Соответствуют ли данные умения вашему ребенку?

· умение штриховать, наносить различные линии цветными карандашами;

· умение аккуратно раскашивать;

· умение пользоваться ножницами;

· умение узнавать, называть основные цвета, оттенки красок и смешивать их;

· умение смешивать краски;

· умение правильно использовать кисти, клей и пластилин в работе;

· умение использовать трафареты и печати при работе;

· умение убирать за собой рабочее место.

Приложение 4 
Анкета для выявления уровня развития коммуникативных навыков

 Ответьте на все вопросы анкеты, не пропуская ни одного. Ответы могут быть только утвердительными (да или +) или отрицательными (нет или -). 

1. Много ли у вас друзей?

 2. Долго ли вас беспокоит чувство обиды, причиненной вам кем-то из ваших товарищей? 

3. Есть ли у вас стремление к установлению новых знакомств с различными людьми? 

4. Верно ли, что вам приятнее и проще проводить время за чтением книг или за какимлибо другим занятием, чем общаясь с людьми? 

5. Легко ли вы устанавливаете контакты с людьми, которые значительно старше вас по возрасту? 

6. Трудно ли вам включаться в новые компании?

 7. Легко ли вам удается устанавливать контакты с незнакомыми людьми? 

8. Легко ли вы осваиваетесь в новом коллективе? 

9. Стремитесь ли вы при удобном случае познакомиться и побеседовать с новым человеком? 10. Раздражают ли вас окружающие люди и хочется ли вам побыть одному? 

11. Нравится ли вам постоянно находиться среди людей? 

12. Испытываете ли вы чувство затруднения, неудобства или стеснения, если приходится проявлять инициативу, чтобы познакомиться с новым человеком? 

13. Любите ли вы участвовать в коллективных играх?

 14. Правда ли, что вы чувствуете себя неуверенно среди малознакомых вам людей?

 15. Полагаете ли вы, что вам не представляет особого труда внести оживление в малознакомую для вас компанию? 

16. Стремитесь ли вы ограничить круг своих знакомых небольшим количеством людей? 

17. Чувствуете ли вы себя непринужденно, попав в незнакомую компанию?

 18. Правда ли, что вы не чувствуете себя достаточно уверенным и спокойным, когда приходится говорить что-либо большой группе людей? 

19. Верно ли, что у вас много друзей? 

20. Часто ли вы смущаетесь, чувствуете неловкость при общении с малознакомыми людьми? Результаты для анкеты уровня развития коммуникативных способностей 

Каждый утвердительный ответ на нечетные вопросы и отрицательный на четные оценивается в 1 балл. Если набрали менее 10 баллов, уровень развития у вас коммуникативных способностей низкий. Скорее всего это замкнутый, необщительный человек, с трудом знакомится с людьми и не стремитесь к этому; 10—13 баллов — средний уровень; 14 баллов и более — высокий. В таком случае для вас одна из радостей в жизни — общение, окружающие ценят в вас энергию, способность вести диалог и др.

Приложение 5
Мониторинг результатов, оцениваемых методом наблюдения владением терминологией в области ДПИ
	Оцениваемые показатели
	Степень выраженности оцениваемого показателя

	Степень понимания и осознанности применения в своей речи терминов, понятий и определений
	«-Степень выраженности оцениваемого показателя:»(обучающийся овладелминимальным набором понятий и определений, не испытывает затруднений в понимании и применении специальной терминологии)

« +»(обучающийся осознанно употребляет специальную терминологию в построении речевых формулировок с последующим обоснованием применённого определения)

	Степень владения на практике различными техниками и приёмами
	«-»(обучающийся усвоил минимальный набор приёмов, методов работы с различными материалами)

«+»(обучающийся свободно владеет широким диапазоном различных приёмов и методов)

	Степень целесообразности применения приемов и техник в работе с различными материалами
	«-»(обучающийся затрудняется в выборе техник и приемов в работе с различными материалами или использует одни и те же приемы)

«+»(обучающийся не испытывает затруднений при выборе оптимальных техник, свободно комбинирут их между собой под свойства конкретного материала

	Степень развития фантазии, образного мышления


	«-»(обучащийся нуждается в побуждении со стороны педагога для создания поделок на выставку, конкурс или не проявляет желания изначально участвовать в конкурсных мероприятиях)

«+» (обучающийся проявляет творческую и публичную активность в плане участия в выставках)

	Степень участия в выставках и конкурсах
	«-»(обучающийся нуждается в побуждении со стороны педагога для создания поделок на выставку, конкурс или не проявляет желания изначально участвовать в конкурсных мероприятиях)

«+»(обучающийся проявляет творческую и публичную активность в плане участия в выставках)

	Степень аккуратности при изготовлении поделок
	«-»(обучающийся умеет организовать своё рабочее место, но менее усидчив и менее организован)

«+»(обучающийся проявляет активность, терпение)

	Степень увлеченности работой и заинтересованности в результате
	«-» (маршрут действий диктуется педагогом, обучающийся мало проявляет инициативу)

«+»(обучающийся ведёт творческий самостоятельный поиск, нацелен на результат)

	Степень взаимодействия, сотрудничества с другими обучающимися в объединении
	«-»(коммуникативная культура не развита, обучающийся не испытывает потребности в тесном творческом общении с другими обучающимися, не участвует в массовых мероприятиях в объединении)

«+»(обучающийся обладает хорошими коммуникативными способностями, легко идёт на контакт, активно участвует в массовых мероприятиях объединения, готов помогать и работать совместно с другими обучающимися).


Степень выраженности оцениваемого показателя:

«-» - не наблюдается, «+»-наблюдается.

Приложение 6
Тест на умение планировать свою деятельность
[image: image1.png]YHaLMMCS 66110 A3HO 3ajjaHMe:
1. COCTaBUTL MNaH PaGoTL.

2 Beipe3aTh AeTa/M MO WaGNOHaM W CKeWTb GUrYPKY BECENIOrO KNOYHa, Kak MOKa3aHO Ha puc. 1

(PUCYHOK U306PaXEETCS Ha AOCKE WM BILAETCSH Ha KapTOHKaX).

3. YKpacuTh paBoTy, MCTO/b3ys MoBbie M3yHeHHsIE pHeMbl PaBOT! C GyMAro (@ann/mKaLys,

MO3aUKa, FOQPUPOBKa 1 p.)

XOA paGoTh: fleTH Camit BLIGMPAIOT UBETa 15 AeTanel, BBETOB MOXET GhiTh OT OJHOFO 4O NATHL
O6BOAAT KapTOHHbIE WAGNOHS (C USHAHOUHOM CTOPOHS! GyMary), BbpesaloT AeTani. lensT gsa

Kpyra nIooNam, HaMe T NVHINO Paspesa cruBaHMen

B X0/je BLINO/IHeHIS METOVIKI NPOBOAMNIOCk HAG/I0/leHVie 3a BLINONHEHIIEM 33aHNs Ha Ypoke
TEXHONOTWH IO MINaHY, MO/ly|eHHbie aHHble 33HOCWMCH B POTOKON. BLINONHEHUE 3aaHNS

OUEHIBANOCH 110 Ce YLV TIOKA3ATENSM, NEpeNUCTIeHHEIM B TaBMvLLe

Bannbl YMeHue NNaH1pPoBaTh W BbIMONHSATL MiaH
1. Nonyums 3agaHve:
4 nniaHupyeT pa6oTy A0 ee Hauana
3 nNIaHupyeT 4eiicTBus B X0/e paboTsl
2 BOO6LL|E He COCTaBSIET NaHa
1 He BbIMO/IHsSIeT 3ajaHune
2. Bonpockl, yToUHsOWMe 3a4aHune:
4 He HYX/aeTCsi B JOMONHUTE/IbHBIX MOSICHEHMSIX
3 3a/ja@eT [0 Hauana pa6oTel
2 B Xo/e paboTbl





[image: image2.png]3 3a/jaeT 0 Hayana pa6oThl

2 B Xo/e paboTbl
1 He 3a/1aeT, XOTs U HYXX/aeTCsi B MOSICHEHUSIX
3. BoinonHas 3agaHue:
4 TOUHO MPUAEPXMBAETCsS N1aHa
3 OTCTYNaeT oT M/laHa B 4eTassiX, COXPaHsisi 06LLyio
noc/1eJ0BaTeIbHOCTb AelicTBUi
5 HaunHaeT pa6oTaTh MO MaHy, HO B Xo/4e PaboTsl rpy6o

HapyllaeT nopsiok AeicTBnii

1 pa6oTaeT XxaoTuU4Ho, 6€3 NnaHa

4. 3aBepllas 3ajaHue:

06s3aTeNbHO A061BaeTCS 3anaHNPOBaHHOTO
pesynbTata

He ;0BOAMT paboTy 0 OKOHYaTeNbHOrO pesynbTaTta

/OBO/IbCTBYETCS OLUMEOUHbIM Pe3ynibTaToM

EYINIITI NS

He cBepsieT C NaaHoM

Kax il NoKa3saTels OLieHUBaNcs oT 1 4o 4 6annos.

MaKCuMansHas 0611435 CymMa ~ 16 Gannos. KOnMHeCTsO HaGpaHHLIX /0B CBUAETeNbCTBOBAN0
06 YpOBHE CIOXMBLIMXCS YMeEHUIi MGHVPOBATS CAMOCTOSTENISHO U BINONHATS NGH.

BLICOKWiA ypoBeHs (14 - 16 6a/10B): B GOMLIMHCTBE CAy4aes, NPUCTYNas K paGoTe, 3apaHee
MNaHWPYeT CBOM AETICTBIS WIH YCEWHO NOAIb3YETCA yXe CHOPMUPOBAHHEIMM aNFOPUTMANMA
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MaKcuManbHas 061Liast CyMMa - 16 6a/10B. KOMUECTBO HaBPaHHbIX 637108 CBUAETENLCTBOBANO
06 ypOBHe CIOXVBLUNXCS YMeHWii MNaHAPOBATS CaMOCTOSTENBHO W BLIMOMHATS MNaH.

BbICOKUVi ypoBeHb (14 - 16 6/108): B 6OMBWMHCTBE CTy4aes, NPUCTYNas K paboTe, 3apaHee
MIaHVpyeT CBOM AGICTBHA WM YCMIELIHO NOMb3YETC yXe COPMUPOBAHHBIMM anropuTMaMi
PaboTsl B Cnyuae HEOGXOMUMOCT YTOUHRET fETa/ A0 Hatana paoTsl. OCylLieCTBNA paGoTy,
TOUHO NPUAEPXMBAETCH VIMEIOILIETOC NNaHa WM OTCTYNaeT OT MNaHa MMl B JETANSX, COXpaHASR
061L1y0 NOCNEA0BATENLHOCTS AefiCTEMi. 3aBepluan 3ajaHvie, 06A3aTENbHO AOGUBAETCH
38MNAHIPOBAHHOTO Pe3y/bTaTa. 3aKOHUME PaGOTy, NPOBEPSET ee, HAXOMAT W UCNPABNRET OIMGKA.
B Cnyuae HEOGXOLUMOCTY CNOCOGEH 0BDATUTLCS 33 HEOBXOLUMOI NOMOILSH0 1 BOCNONb30BATHCA
e,

CpeyHii ypoBeHs (9 - 12 6/I0B): NIaHMPOBaHME U HEOBXOAUMbIE YTOUHEHIS OCYILECTBASET yXe B
Xofje PaGOTsL. Vives: LieNbill PR CpOPMUPOBAHHEIX ANTOPUTMOB PaGOTH, He BCerfa CoCoGeH
BLIGDaTL ONTUMANLHAI, [IpY PEAU3ALYN M1aHa PAGOTH OTCTYNAET OT HEro B AeTans, CoXpaHss
061Llyi0 NOCNe0BaTENLHOCTS AeficTBNiL. 3aBeplan PaGoTy, He Beerfa fOGHBaeTCA
3aMNaHMPOBAHHOTO pesyNbTaTa. PesyNbTaT paBoTbl He NPOBEPSIET B CBA3N C TeM, 4TO 3apaHee
YGeXzieH B er0 NPABINILHOCTI UM NOTOMY, 4TO JOBONLCTEYETCA MHOGHIM PesybTaTOM,
HE3aBIICHMO OT 3aNNIZHAPOBAHHOTO.

HU3Kuii ypoBeHb (4 - 8 6/I0B): NPUCTYNAET K PaBOTe, He UMES MNaHa; yTOUHSIOLLIX BOMPOCOB He
3343€T, XOTS 1 HYXJa€ TCA B NIOSICHEHWSY; felICTBYeT UMNYBCUBHO, Xa0TUUHO. ECTV MNaH PaGoTs!
Npe/yIOXKeH Nefarorom, & xoe paGoTsi rPyGO HapylaeT ero, He 3aMevas 3T0r0. 3asepuIs
33jaHMe, YACTO AOBONLCTBYETCA OWNBOUHBIM Pe3ybTaTOM.





Приложение 7
Памятка по организации образовательной деятельности с детьми с ОВЗ в учреждении дополнительного образования

• психолого-медико-педагогическая диагностика ребенка с ограниченными возможностями здоровья как основа для разработки индивидуальной адаптированной дополнительной образовательной программы; 

• определение направления индивидуальной адаптированной дополнительной образовательной программы, обусловленное типом выявленных индивидуальных психофизиологичеких особенностей ребенка и его творческих способностей  (например, выявлена одаренность художественная, музыкальная, речевая);

• разработка и создание индивидуальной адаптированной дополнительной образовательной программы; 

• согласование индивидуальной адаптированной дополнительной образовательной программы развития ребенка с социальным заказом и ожиданиями семьи; 

• реализация индивидуальной адаптированной дополнительной образовательной программы;

• портфолио достижений ребёнка с ограниченными возможностями здоровья, участие в конкурсах, выставки творческих работ; 

• мониторинг, отражающий вводные, промежуточные и итоговые результаты освоения индивидуальной адаптированной дополнительной образовательной программы.

На начальном этапе проводится первичная встреча с семьей с целью знакомства и сбора информации о развитии ребенка, выяснения образовательного запроса со стороны родителей.

В работу с детьми данной категории включаются администрация образовательного учреждения дополнительного образования детей, педагоги и специалисты психолого-медико-педагогической комиссии, которые способствуют созданию условий и благоприятного микроклимата в УДОД, для облегчения адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья, их успешной социализации, осуществляют индивидуальный подход к детям при организации воспитательно-образовательного процесса. Педагоги и специалисты проводят беседы с родителями, консультации, дают рекомендации, советы для оптимального развития и адаптации детей, а также оказание помощи всем членам семей, воспитывающих этих детей. Администрация, в свою очередь, заключает договора о взаимоотношениях между УДОД и родителями (законными представителями), а в дальнейшем способствует созданию специальных условий, предполагающих формирование адаптированной образовательной среды. Медработник общеобразовательной школы осуществляет контроль над адаптацией детей с ОВЗ к условиям УДОД, отслеживает состояние их здоровья, самочувствия. Консультирует педагогов и родителей, дает рекомендации по осуществлению индивидуального подхода к детям в соответствие с диагнозом в организации питания, организации режимных процессов в учреждении дополнительного образования и дома.

Следующим этапом осуществляется диагностическое исследование детей данной категории. Результаты данного исследования являются показателями для определения дальнейшего создания адаптированной дополнительной образовательной программы.

Далее педагогами УДОД проводится организационная работа по проектированию, разработке и утверждению образовательной программы для ребенка с ОВЗ. Учитывая индивидуальные психофизиологичекие особенности ребенка, рекомендации ПМПК, ожидания родителей, четко формулируются цели и задачи индивидуальной адаптированной дополнительной образовательной программы (обсуждается необходимость в дополнении или изменении учебного графика, определяются формы получения образования, режим посещения занятий, как подгрупповых, так и индивидуальных, дополнительные виды психолого-педагогического сопровождения, определение промежуточных и итоговых результатов и т.д.).

Так как оптимальный вариант разработки и реализации индивидуальной образовательной программы для воспитанника составляет один-два года, корректировка содержания ее осуществляется на основе результатов промежуточной диагностики, проводимой в декабре текущего учебного года. На основе анализа промежуточной диагностики, вносятся изменения и корректировки в индивидуальную образовательную программу для конкретного ребенка с ОВЗ.

В конце учебного года по итогам реализации индивидуальной адаптированной дополнительной образовательной программы проводится анализ итоговой диагностики различных сфер развития ребенка, обосновываются внесение корректировок, формулируются рекомендации с целью обеспечения преемственности в процессе индивидуального сопровождения ребенка с ОВЗ специалистами на следующем этапе его воспитания и обучения. А также проводятся итоговая встреча с родителями для определения дальнейших форм работы с ребенком, педагогами УДОД даются рекомендации, советы, консультации, памятки.

Приложение 8
Методические рекомендации по проведению занятий с детьми с ОВЗ

Каждое занятие по адаптированной дополнительной образовательной программе, как правило, включает теоретическую часть и практическое выполнение задания.
Теоретические сведения – это может быть повтор пройденного материала, объяснение нового, информация познавательного характера о способах работы с соленым тестом или об истории изготовления того или иного творческого проекта. Теория сопровождается показом наглядного материала, преподносится в форме рассказа-информации или беседы, сопровождаемой вопросами к ребенку. Использование наглядных пособий повышает интерес к изучаемому материалу, способствует развитию внимания, воображения, наблюдательности, мышления. На занятиях используются различные виды наглядности: показ иллюстраций, рисунков, проспектов, журналов, фотографий, образцов изделий, демонстрация трудовых операций, различных приемов работы, которые дают достаточную возможность обучающемуся закрепить их в практической деятельности.

Практические работы.

При проведении практических работ в процессе работы с различными инструментами и приспособлениями педагог постоянно напоминает ребенку о правилах пользования инструментами и соблюдении правил гигиены, санитарии и техники безопасности. Для проведения практических работ у обучающегося имеется набор инструментов и материалов, необходимых для конкретного задания. 

Каждое занятие по развитию мелкой моторики рук рекомендую начинать с элементов самомассажа кисти и пальцев рук. При необходимости - оказание помощи. Массаж является одним из видов пассивной гимнастики. Под его влиянием в рецепторах кожи и мышцах возникают импульсы, которые, достигая коры головного мозга, оказывают тонизирующее воздействие ЦНС, в результате чего повышается её регулирующая роль в отношении работы всех систем и органов. Начинается и заканчивается самомассаж с расслабления кистей рук, поглаживания:

1. Самомассаж тыльной стороны кистей рук. 

2. Самомассаж ладоней. 

3. Самомассаж пальцев рук. 

Нарушения тактильных ощущений можно преодолеть, включая в занятия игры на узнавание предметов без зрительного контроля. С учетом этого должны подбираться и игрушки, используемые на занятиях, среди которых - и мягкие, и гладкие, и колючие и т. д. Процесс узнавания по «шкурке» игрушки можно легко включить в игры, органично добавляя их в занятия с целью обследования объектов которые предстоит изобразить, вылепить. Тактильное восприятие также хорошо совершенствовать посредством известной игры «волшебный мешочек» с набором мелких предметов, которые необходимо узнать «на ощупь». Эти упражнения являются наиболее эффективными для преодоления нарушений тактильных ощущений. 

На одном занятии выполняется не более 3-4 упражнений. Весь комплекс упражнений на наших занятиях условно можно разделить на 3 составляющие: 

1. Пальчиковая гимнастика Этот вид упражнений широко распространен еще и  в логопедической практике. Пальчиковые игры - важная часть работы по развитию мелкой моторики рук. Они увлекательны и способствуют развитию речи, творческой деятельности. Пальчиковые игры - это инсценировка каких-либо рифмованных историй, сказок, стихов при помощи пальцев. Дети очень любят играть в теневые игры. В ходе пальчиковых игр дети, повторяя движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым вырабатывается ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности.

Поначалу обучаем детей несложным статическим позам кистей и пальцев рук, постепенно усложняя их, затем добавляем упражнения с последовательно производимыми мелкими движениями пальцев и, наконец, с одновременно производимыми движениями. На первых занятиях все упражнения выполняются в медленном темпе. Педагог следит за правильностью позы кисти руки и точностью переключений с одного движения на другое. При необходимости помочь ребенку принять нужную позу, позволить поддержать и направить свободной рукой положение другой руки. Упражнения могут проводиться на разных уровнях сложности: по подражанию, по речевой инструкции. Сначала словесная инструкция сопровождается показом, т.е. дети работают по подражанию. Затем степень их самостоятельности увеличивается - показ устраняется и остается только словесная инструкция.

2. Хорошо зарекомендовали себя упражнения для пальцев и кистей рук с использованием различных предметов:

1. собирание пирамидок, матрешек, мозаики: 

2. нанизывание колец на тесьму; 

3. работа с пособиями по застёгиванию молний, пуговиц, кнопок, крючков, замков разной величины; 

4. сортировка монет; 

5. перебор крупы; 

6. работа со спичками; 

7. работа с бумагой; 

8. шнуровка на специальных рамках, ботинок; 

9. завязывание узлов на толстой веревке, на шнурке, нитке; 

10. игры с песком, водой; 

11. наматывание тонкой проволоки в цветной обмотке на катушку, на собственный палец (получается колечко или спираль); 

12. закручивание шурупов, гаек; 

13. игры с конструктором, кубиками; 

14. рисование в воздухе; 

15. рисование различными материалами (карандашом, ручкой, мелом, красками, углем и т.д.).
Каждое занятие, входящее в адаптированные дополнительные образовательные программы, решает несколько задач, а именно:

- формирование и коррекция графических навыков;

- развитие творческих способностей;

- развитие мелкой моторики рук;

- развитие зрительно-двигательной координации;

- тактильных и сенсорных ощущений;

- пространственных представлений.

Кроме того, развивается кругозор детей, совершенствуются коммуникативные навыки. В ходе занятий проводятся физические упражнения для нормализации мышечного тонуса, направленные на снятие чувства усталости, активизацию внимания. Во время занятия обязательно соблюдаются ортопедические условия: правильная посадка, фиксация необходимых для работы предметов на столе.

Для развития творческих способностей про​водятся разные игры - упражнения, направленные на развитие воображе​ния: «Найди фигуру», «На что похожа клякса», «Нарисуй геометрическую фигуру, на которую похож предмет» и т.д. Игры на развитие восприятия: «Дори​суй недостающие детали», Дорисуй животное», «Что забыл нарисовать ху​дожник» и т.д. Игры на развитие сенсорных навыков «Веселые раскраски», «Цветные картинки», «Цветные загадки», «Волшебные красочки» и т.д.; на развитие творчества: «Слепи то, чего на свете не бывает», «Придумай несуществующее животное» и т.д.
Разработан ряд занятий, цель которых учить детей новым приемам лепки из соленого теста, развивать зрительное и мускульное восприятие формы предметов; учить использовать для создания образа различные выразительные средства; учить различным выразительным и техническим приемам работы с пластилином, бумагой, тестом; развивать творческую инициативу в отборе темы для творчества.
Исходя из анализа факторов и условий, влияющих на развитие творческих способностей детей, можно обозначить общий круг проблем, связанных с готовностью педагога решать их задачи:

—выделять необходимые и достаточные дидактические, психолого-педагогические условия реализации поставленных задач;

—развивать в себе готовность отказаться от прошлого опыта, полученного при решении задач подобного рода;

—видеть многофункциональность вещи;

—соединять противоположные идеи из разных областей опыта и использовать полученный результат для решения проблемы;

—осознавать стереотипную (привлекательную, навязанную авторитетом) идею и освобождаться от ее влияния.

Организация образовательного процесса по адаптированной дополнительной образовательной программе основана на использовании определённых способов включения обучающихся в творческую деятельность.

Специфика проводимых занятий заключается в следующем: каждое занятие начинается с нормализации тонуса и разминки для рук (пальчиковая гимнастика), делается небольшой массаж для рук. Это делается в игровой форме, совместно с педагогом, который читает стихотворный текст и показывает движения. Для этой цели был подобран комплекс доступных упражнений, разнообразных по содержанию и характеру движений, который записан для удобства на карточках и всегда под рукой. Нужное выбирается созвучно сезону, погоде и теме занятия. Затем обычно сообщается тема и цели занятия, либо проводится вступительная беседа, в конце которой задается вопрос: «Как вы думаете, чем мы сегодня будем заниматься?». После этого идет объяснение материала. Обычно работа четко разбивается на этапы, каждый из которых объясняется, показывается, называются приемы работы. Во время работы ребенок повторяет движения в воздухе вслед за педагогом. Когда работа достаточно сложная, в работе используется алгоритм в картинках, однако никогда нельзя замещать им объяснение, можно лишь дополнить процесс демонстрации, так как у детей преимущественно конкретное мышление и они не в состоянии соотнести свои действия с рисунком алгоритма. В процессе объяснения необходимо опираться на пройденный материал, чтобы закрепить уже полученные умения и освежить в памяти знания. Например, дети научились лепить шар (яблоко), на последующих занятиях, получая огурец или морковку, нужно исходить из этой же формы. Если работа затянулась, и ребенок утомился, можно провести короткую физкультминутку, затем повторяя коротко задание продолжить практическую работу. На теоретическую часть приходится не более 30% занятия, остальное время отдается на самостоятельную работу и подведение итогов. Нельзя ни в коем случае осмеивать или ругать неудачные работы. Всегда нужно отмечать положительный сдвиг, похвалить ребенка.

Чтобы повысить интерес к работе, повысить эмоциональный настрой, включить детей в занятие, мы вводим элементы драматизации. Например, придумываем и рассказываем сны, удивительные истории из жизни. Очень важно выбрать удачное музыкальное сопровождение – для этих целей используется сборник песен из мультфильмов и диск с песнями В. Шаинского,Е. и С.Жлезновых, там достаточно легко подобрать песенку, созвучную теме занятия, а под музыку работается веселее. Для этих же целей практически на всех занятиях используются стихи, загадки, поговорки, пословицы, народный фольклор. 

Большое значение на занятии имеет наглядность. Наглядные пособия используются печатные и собственного изготовления. Необходимо чаще демонстрировать натуральные объекты природы – овощи, фрукты, которые можно подержать в руках, поиграть с ними, попробовать на вкус.
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